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1 UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna odborné skola strojnicka,
Sportovcov 341/2, 017 49 Povazska Bystrica

Nazov $kolského vzdelavacieho

Elektromechanik — silnopradova technika — dualne

programu vzdeldvanie

Vyuzitie SKVP Pre systém $kolského vzdelavania (SSV) aj systém dualneho
vzdelavania (SDV)

Kéd a nazov SVP 26 Elektrotechnika

Kéd a nazov uc¢ebného odboru 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Dizka $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyuénym listom)

SKKR/EKR 3

Vyuéovaci jazyk slovensky

Druh Skoly Statna

Détum schvilenia SkVP 31.08. 2026

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

1.1 Kontakty pre komunikaciu so §kolou

Tm,ll’ P Pracovna pozicia Telefén e-mail
priezvisko
Ing. Peter Tamasi Riaditel 049 4326404 peter.tamasi(@strojnickapb.sk
Zastupca riaditel’a gabriela.natterova@strojnickapb.sk
Mgr. Gabriela Natterova | pre teoretické 042 4326413
vyucovanie
Zastupca riaditel’a
Ing. Lenka Daniskova pre teoretické 042 4326413 | lenka.daniskova@strojnickapb.sk
vyucovanie
i Zastupca.rlafhtel’a anton.bajza@strojnickapb.sk
Ing. Anton Bajza pre praktické 042 4327712
vyucovanie
o ) : lenka.mozutikova@strojnickapb.sk
Mgr. Lenka Mozutikovéa | Vychovny poradca 042 4326413

Zriad’ovatel’:

Trenc¢iansky samospravny kraj
K dolnej stanici 7282/20A

911 01 Trencin

Povazska Bystrica 31.08. 2026

Ing. Peter Tamasi
riaditel’ Skoly
(podpis a peciatka skoly)
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1.2 Zaznamy o platnosti a revidovani §kolského vzdelavacieho programu

Platnost’ SKVP | Inovicia SKVP Zmeny a ipravy

Datum Datum

01.09.2025

01.09. 2026 31.08. 2026 Aktualizacia SkVP na zaklade legislativnych zmien t¢innych od

01. 01. 2026 (platnost od 01. 09. 2026): doplnenie systému
podpory deti a ziakov v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania, stratégie digitalnej transformacie vzdelavania a
rozpracovanie cielov vychovy a vzdelavania a vzdelavacich
Standardov do jednotlivych ro¢nikov podl'a u¢ebného planu
SkVP.




2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele aposlanie vychovy a vzdeldvania v nasom Skolskom vzdeldvacom programe pre
ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopridova technika su v sulade s ciel'mi
stanovenymi v Zakone o vychove a vzdeldvani (3kolsky zékon) a v Statnom vzdeldvacom
programe pre skupinu trojro¢nych u¢ebnych odborov 26 Elektrotechnika.

Poslanim naSej Skoly nie je iba sprostredkovanie vedomosti a priprava ziakov na budtce
povolanie a ziskanie ich prvej kvalifikacie, ale aj formovanie ich hodnot a vedenie mladych
I'udi k respektovaniu etickych a Pudskych zasad. Skola sa chce stat’ otvorenou institiciou
pre rodi¢ov, socialnych partnerov i Siroku verejnost, ktorej bude poskytovat rdzne
vzdelavacie a spoloCenské aktivity.

NasSou ulohou nie je len vzdelavat, ale aj vychovavat. Ciele v oblasti vychovy a
vzdeldvania spocivaji v cielavedomom a systematickom rozvoji poznavacich schopnosti,
emocionalnej vyspelosti, motivacie k neustadlemu sebarozvoju, prosocidlneho spravania,
etického citenia, schopnosti sebaregulacie ako prejavu prevzatia zodpovednosti za svoj
Zivot a osobny rast, ako aj tvorivosti.

Ciele vychovno-vzdelavacieho procesu zamerané na vytvaranie predpokladov pre
celozivotné vzdeldvanie sa orientujui na posilnenie vychovnej tilohy $koly s ciePom:

e zabezpecit' pristup vSetkych ziakov ku kvalitnému zaujmovému vzdeldvaniu a
aktivitam na volny c¢as, priCom osobitnd pozornost sa venuje ziakom zo socidlne
znevyhodneného prostredia ako prostriedku prevencie negativnych socialnych
javov, ale aj na podporu talentovanych a nadanych deti,

e rozvijat vnutorni motivaciu k uceniu, ktord ziakom umozni pokracovat v d’alSom
vzdelavani a osobnostnom raste,

e podporovat rozvoj individudlnych zaujmov, schopnosti a talentov Ziakov,

o formovat komplexné vnimanie sveta a pozitivny vztah k ochrane Zivotného
prostredia,

e budovat’ uctu k zakladnym l'udskym hodnotam, ako su reSpekt, dovera, sloboda
spojena so zodpovednost'ou, schopnost’ spoluprace, komunikacie a tolerancie,

e pripravit mladych l'udi na plnohodnotny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, zaloZenej na
porozumeni, znaSanlivosti a rovnosti,

o ucit ziakov efektivne sa vyjadrovat, analyzovat problémy a hl'adat rieSenia,

o viest k sebadiscipline, schopnosti regulovat’ svoje spravanie a aktivne sa starat’ o
vlastné zdravie a zdravie ostatnych,

o ponukat’ pestré prilezitosti a podnety na sebarealizaciu v zdujmovej ¢innosti,

o spristupniovat’ vzdelavacie aktivity vo vol'nom Case pre Ziakov aj verejnost’.

Realizacia stratégie rozvoja Skoly bude zamerana najmai na:

a) Pripravu a tvorbu vlastnych Skolskych vzdelavacich programov s dorazom na:
e vyuzivanie modernych vyucovacich metdéd a foriem ucenia prostrednictvom
aktivneho pristupu, prepojenia predmetov, projektového a programového
vzdelavania,



e skvalitnenie vyucby cudzich jazykov budovanim jazykovych ucebni, prijimanim
kvalifikovanych pedagogov a obstaravanim kvalitnych u¢ebnych materialov,

e rozsirenie moznosti vyucby informacnych a komunika¢nych technologii cez
zriadenie S$pecializovanych ucebni, obstaranie moderného softvéru a dalSie
vzdelavanie ucitelov v tejto oblasti,

e prihliadanie na individudlne predpoklady a potreby ziakov v Studijnom odbore
mechanik strojov a zariadeni,

o zabezpecenie variabilného a diferencovaného vyucovania,

e rozvijanie Specifickych zdujmov a schopnosti ziakov,

e vytvaranie podporujiceho socidlneho a pracovného prostredia pri teoretickom aj
praktickom vyucovani,

e zavadzanie priebezného hodnotenia prostrednictvom diagnostiky,

e udrziavanie prirodzene roznorodych skupin vo vzdeldvacom procese.

b) Posilnenie motivacie a profesionalneho rozvoja pedagogického zboru s ciel’om:
o stabilizovat’ a rozvijat’ kvalitny tim pedagogov,
o systematicky podporovat’ ich odborny rast a vzdeldvanie,
e rozvijat schopnost’ objektivne hodnotit’ a analyzovat’ vysledky vlastnej prace.

¢) Podporu individualneho potencialu kazdého Ziaka s dérazom na:

e skvalitnenie vzt'ahov medzi uciteI'mi, ziakmi a rodi¢mi,

e rozvoj timovej spoluprace a vytvaranie prostredia tolerancie a radosti z Gspechu,

e budovanie Skoly zaloZenej na tvorivej, l'udskej a hodnotovo orientovanej kulture s
reSpektovanim osobnosti a jej slobody,

o aktivne predchédzanie prejavom Sikanovania, diskrimincie, nasilia ¢i rasizmu v
stlade s Chartou zékladnych prav a slobod,

e rozvoj komunika¢nych schopnosti a schopnosti vyjadrit’ vlastny nazor,

e TUcast’ na projektoch, ktoré podporia nielen rozvoj Skoly, ale aj ziskanie vedomosti a
zruénosti dolezitych pre uplatnenie na trhu prace doma i1 v zahrani¢i a motivaciu k
celozivotnému vzdelavaniu,

e nadvidzovanie spoluprace so Skolami a podnikmi na Slovensku i v zahranici,

e podporu zdravého zZivotného Stylu,

e ponuku réznych Sportovych, zaujmovych a vol'nocasovych aktivit,

o zavedenie u¢inného a motivujiceho systému hodnotenia vzdelavacich vysledkov.

d) Prehibenie spoluprice so socidlnymi partnermi, verejnostou a inymi §kolami na
principe partnerstva, s cielom:

e zapdjat rodiCov do zivota Skoly, najmi v oblasti zaujmového vzdeldvania a aktivit
vo vol'nom case,

e podporovat ich participdciu na priprave a tvorbe Skolskych vzdelavacich
programov,

o aktivne spolupracovat’ so zamestnavateI'mi pri rozvoji odborného vzdelavania,
pripravy i samotného vyucovacieho procesu,



rozvijat’ spolupracu so zriad’ovatel'om na tvorbe koncepcii odborného vzdelavania a
politiky zamestnanosti v regione,

nadvizovat’ partnerstva s firmami, ktoré pontkaju uplatnenie pre absolventov skoly,
vytvérat’ kontakty a vymenu skusenosti s doméacimi a zahrani¢énymi $kolami,
spolupracovat’ s naddciami a organizaciami zameranymi na podporu potrieb ziakov.

e) ZlepSenie estetického a funkéného prostredia Skoly a jej okolia, vratane:

modernizacie tried a spolo¢nych priestorov,

rekonstrukcie Specializovanych u¢ebni pre prakticku a teoreticku pripravu,
zriadenia spolocenskej miestnosti pre rodi¢ov a partnerov skoly,

upravy vybranych priestorov na rozSirenie doplnkovych aktivit Skoly,
organizovanie kurzov a Skoleni pre verejnost,

vyuzivania technickych a personalnych kapacit Skoly na ziskavanie dodato¢nych
finanénych prostriedkov, zapdjania sa do grantov a projektov,

pravidelnej starostlivosti o tpravu aredlu Skoly a jej okolia.



3 ZAMERANIE SKOLY

Stredn4 odborna kola strojnicka (d’alej SOSs) sa nachidza v blizkosti priemyselného aredlu,
cca 250 m od autobusovej stanice a v priblizne rovnakej vzdialenosti od Zelezni¢nej stanice.
Historia nasej Skoly je vel'mi bohaté a siaha az do tridsiatych rokov minulého storocia.

link: https://sosjpb.sk/hlavna-stranka/o-skole/historia-skoly

V stiéasnej dobe SOS strojnicka poskytuje:

- kvalitni komplexnu pripravu ziakov na povolania v 5 Studijnych a 3 ucebnych odboroch
zameranych na strojarstvo, elektrotechniku a polygrafiu,

- nadstavbové Studium pre absolventov ucebnych odborov,

- vzdelavanie ziakov v systéme dualneho vzdeldvania.

link: https://sosjpb.sk/hlavna-stranka/pre-uchadzacov/odbory

Komplexnu pripravu ziakov zabezpecuju useky:

- Teoretické vyu¢ovanie je realizované v budove $koly na ulici Sportovcov 341/2, Povazska
Bystrica v dvoch pavilonoch, vyuc€ovanie prebiecha v moderne vybavenych odbornych
ucebniach a triedach, v novo zrekon$truovanej telocviéni, posiliiovni, stolnotenisovej herni,
multifunkénom ihrisku,

- Praktické¢ vyucovanie sa realizuje v dvoch pavilonoch moderne vybavenych Skolskych
dielni na ulici Sportovcov 341/2, Povazskd Bystrica. Material potrebny na praktické
vyuCovanie je sustredeny v skladoch zvlast pre strojarske profesie azvIast pre
elektrotechnické profesie a mechanikov poitadovych sieti. Ziaci i majstri odborného vycviku
maju k dispozicii aj vydajiiu ndradia potrebného na realizaciu odborného vycviku. Okrem
dielni sa praktické vyucovanie realizuje na pracoviskdch zamestnévatela a na pracoviskach
praktického vyucovania v systéme dudlneho vzdeldvania.

Hlavnym ciel'om $koly je kvalitna priprava zruénych odbornikov, o ¢om sved¢i aj prezentacia
ziskanych vedomosti a zru¢nosti Ziakov na r6znych sutaziach a podujatiach (Celoslovenska
sutaz odbornych a praktickych zru¢nosti Ziakov strednych odbornych §kol pre strojarstvo,
Stredoskolskd odborna Cinnost, ZENIT, Mlady talent vo zvarani, Mlady tvorca — Nitra,
Mlady elektronik a mlady silnoprudar, Mlady talent Povazskej Bystrice, olympiady, Sportové
sutaze), kde sa umiestiiuji na poprednych miestach. Od roku 2007 Skola organizuje
Medzinarodnii sutaz odbornych vedomosti a praktickych zru¢nosti Zziakov strednych
odbornych §ko6l. Sataz je zamerand na odbory obraba¢ kovov, mechanik nastavovac
a programator obrabacich azvaracich strojov a zariadeni. Zucastiiuji sa jej Ziaci
z partnerskych §kol zo Slovenska, Ceskej republiky a Nemecka.

V ramci Technickych dni maju ziaci zékladnych $kol moznost’ vyskasat’ si praktické ukazky
pre strojarske odbory, elektro odbory a odbor grafik digitdlnych médii. V ramci Dni
otvorenych dveri si zaujemci o Stddium moézu pozriet priestory Skoly a oboznamit' sa
s podmienkami vychovnovzdeldvacieho procesu.

KaZdoroc¢ne je v Skole bohatd krizkova ¢innost’.

link; https://sosipb.sk/hlavna-stranka/studenti/kruzky
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Ziaci najma v ramci krizkovej ¢innosti vyuzivaju i saunu s oddychovou miestnostou.

Ziakom je k dispozicii i kniznica s bohatym knizni¢nym fondom.

Skola je zapojena do viacerych projektov zo §trukturalnych fondov Eurdpskej tnie
a v spolupréci so zriadovatelom sa jej dari vylepSovat’ materidlno-technické zabezpecenie
a renovovat’ priestory Skoly. Najvacsim projektom je Narodny projekt Centra excelentnosti
odborného vzdelavania a pripravy so zameranim na strojarstvo.

link: https://sosipb.sk/hlavna-stranka/np-centrum-excelentnosti-ovp

V sucasnej dobe Skola aktivne spolupracuje so zamestnavatel'mi, zriad’ovatel'om, stavovskymi
a profesijnymi organizaciami a stadva sa otvorenou inStiticiou aj pre rodicov, zakonnych
zastupcov, socidlnych partnerov a Sirokll verejnost s ponukou rdéznej vzdelavacej
a spologenskej &innosti. Skola sa aktivne zapaja do medzinarodného programu Erasmus+,
ktory ponuka Ziakom aj pedagdégom prilezitost’ rozsirit’ si obzory a ziskat' cenné skusenosti v
zahrani¢i. V rdmci programu Erasmus+ sa nasi ucitelia zucastiiuju tzv. job shadowingu, kde
maji moznost’ pozorovat pracu kolegov na partnerskych Skoldch v Eurdpe. Tieto vymeny
prindsaju nové inspiracie a moderné metddy vyucby, ktoré ndsledne obohacuji vyucovanie na
nasSej Skole. Nemenej dolezitou stcastou programu su zahraniéné staze naSich ziakov. V
redlnych firmach v krajinach ako Ceskad republika, ¢ Spanielsko si Ziaci overujii a
zdokonal'ujii svoje odborné zru¢nosti, zlepSuji jazykové kompetencie a ziskavaju cenné
skusenosti do buduceho profesijného zivota. Erasmus+ projekty podporuju nielen odborny
rast, ale aj kulturne porozumenie, samostatnost’ a otvorenost’ mladych I'udi voci svetu.

link: https://sosjpb.sk/hlavna-stranka/o-skole/projekty

Skola zabezpeduje odborné kurzy pre svojich Ziakov, Ziakov inych $kol, pravnické a fyzické
osoby. Zékladné kurzy zvarania a zaSkolenia zvarac¢skych robotnikov podl'a STN 050705: ZK
311-1 zvéranie plamenom, ZK 111-1 zvaranie elektrickym oblikom obalenou elektrodou, ZK
135-1 zvaranie v ochrannej atmosfére taviacou sa elektrodou, ZK 141-1 zvéaranie v ochrannej
atmosfére netaviacou sa elektrodou, kurzy spajkovacov/operatorov zvarania podla STN EN
ISO 13585 pre metddy spajkovania 912, kurzy obrabania CNC kurz sustruZzenia a CNC kurz
frézovania.

link: https://sosipb.sk/hlavna-stranka/verejnost/skolenia-a-kurzy

Pocas letnych prazdnin Skola organizuje letny tdbor ,,SuperTECH: technicki hrdinovia! pre
deti vo veku 9 — 14 rokov. Této aktivita trvd 5 dni a prebieha formou denné¢ho tabora
v priestoroch nasej Skoly. Tabor ma za ciel' prebudit’ zaujem o techniku hravou formou a
ukazat’, ze technické vzdelavanie moze byt’ zabavné a dobrodruzné.

V ramci podpory odborného vzdelavania Skola spolu so zamestnavate'mi zalozila Klaster -
zdruzenie pravnickych osob, ktoré spaja zamestnavatel'ov, Skolu a d’al§ich partnerov s ciel'om
zvysit kvalitu odborného vzdelavania a lepSie ho prepojit’ s praxou. Reagujeme na to, ze
firmy v regione dlhodobo ¢elia nedostatku kvalifikovanych pracovnikov a zaroven Skoly casto
nemaju dostatok aktudlnych informécii o skutocnych potrebach trhu prace. Vznika tak
priestor pre nepochopenie, nesulad a napokon aj nizku zamestnatel'nost” absolventov. Klaster
tento priestor spaja a premiena na prilezitost’ — pre Skolu, firmy aj region.
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3.1 Podmienky na realizaciu Skolského vzdelavacieho programu
Podkladom na stanovenie podmienok realizdcie Skolského vzdeldvacieho programu su

zékladné poziadavky vseobecne zavdznych pravnych predpisov, normativov materialno-
technického a priestorového zabezpeCenia vyplyvajuce zcielov aobsahu vzdelavania
v danom odbore vzdelavania. Iba uceleny, vzajomne sa podmienujuci komplex poziadaviek
umozni vytvorit optimalne vzdelavacie prostredie. Vsetky priestory skoly su bezbariérové, ¢o
umoziuje Studium ziakom so zdravotnym postihnutim.

V skole v stidasnosti §tuduje 588 Ziakov v 22 triedach. Skola disponuje kancelariami pre
vedenie Skoly, ekonomicky usek ausek prevadzky audrzby, kabinetmi pre ucitelov
a majstrov odbornej vychovy, zboroviiami pre ugitefov a majstrov odbornej vychovy. Skola
ma dve zasadacky, v ktorych sa konaju rozne kultirno-spolocenské akcie a rézne pracovné
stretnutia.

Vychovny poradca, kariérovy poradca, Skolsky Specidlny pedagog, Skolska psychologicka
a pedagogické asistentky maju k dispozicii kabinet, kde sa stretdvaji so ziakmi, rodimi,
zakonnymi zastupcami a kolegami. Hygienické zariadenia st na kazdom poschodi objektu
Skoly, telocvi¢na ma vlastné hygienické priestory a sprchy.

Na vzdelavanie a vol'nocasové aktivity ziakov su k dispozicii okrem klasickych tried a ucebni
pre teoretické vyuCovanie aj odborné ucebne pre vyucbu odbornych strojarskych a
elektrotechnickych predmetov, jazykové vzdelavanie, pocitacové ucebne. Kazdad odborna
ucebnia a trieda disponuje PC a dataprojektorom, pristupom na internet, interaktivnymi
tabulami. Sucast'ou budovy Skoly ja moderna novo zrekonStruovana telocvicia, posiliioviia,
stolnotenisova herfia, multifunkéné ihrisko nachadzajuce sa v aredli $koly. Ziaci vyuZivaju
Skolsky bufet a miesta na oddych pocas prestavok. Sti¢astou Skoly je aj Skolska jedalen.

Skola mé $kolsky internat, ktorého ¢innost je v sutasnosti pozastavena.

link: https://sosjpb.sk/hlavna-stranka/uchadzaci/virtualna-prehliadka

3.2 Spoluprica s rodi¢mi, zamestnavate’mi a inymi partnermi Skoly

Medzinarodna spolupraca

V ramci projektu Centra excelentnosti odborného vzdeldvania a pripravy (CEOVP) Skola
tizko spolupracuje so Sttedni odbornou $kolou Frydek Mistek. Skola nadviazala partnerska
spolupracu so Strednou Skolou — COPT Uhersky Brod s viziou vytvorit Centrum
excelentnosti odborného vzdeldvania a pripravy pre strojarstvo. Jednou zjeho hlavnych
oblasti bude rozvoj medzinarodnej spoluprace, vd’aka ktorej budeme pripravovat’ Ziakov
na pracu v timoch buducnosti — v priemysle 4.0, doma aj v zahrani¢i.

Spolupriaca s rodiémi a zikonnymi zastupcami

Rodi¢ia majui zastipenie v Rade $koly a vo vybore Zdruzenia rodi¢ov SOS strojnickej.
Informovanost’ o prospechu, dochddzke a spravani Zziakov zabezpecujeme pravidelnymi
rodicovskymi zdruZeniami za tUcasti triednych ucitelov a majstrov odborného vycviku.
Rodic¢ia majii moznost’ sledovat’ priebezné studijné vysledky svojich deti aj prostrednictvom
internetu v internetovej ziackej knizky. Zaroveil st rodicia informovani o aktudlnom diani na
Skole, o pripravovanych akcidch prostrednictvom www stranok Skoly. Cielom Skoly je zvysit’
komunikéciu s rodi¢mi, pretoZe problémov, kde je potrebna sucinnost’ rodi¢ — uditel’ je naozaj
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dost’. Chceme sa zamerat’ najmi na rieSenie zasSkolactva, kde je pomoc a spolupraca rodi¢ov
nevyhnutnd. Sme maximalne otvoreni vSetkym pripomienkam a podnetom zo strany
rodicovskej verejnosti.

Zamestnavatelia

Skola aktivne spolupracuje s 27 zamestnavatelmi v systéme dudlneho vzdelavania.
Spolupraca je zamerand hlavne na zabezpecovanie odborného vycviku u zamestnavatel'ov na
zéklade dohody o zabezpeceni odborného vycviku a na zabezpecenie materidlno-technického
vybavenia pre vychovno-vzdeldvaci proces. Vyuzivame ponuky na odborné, tematické
prednasSky, besedy a sprostredkovanie rdznych zaujimavych exkurzii. Zastupcovia
zamestnavatel'ov su zastiipeni v Rade Skoly a pravidelne sa zacastiluju na jej zasadaniach.
Pravidelne sa zc¢astiiujii na maturitnych a zdvereénych skuskach ako ¢lenovia skusobnych
komisii. Uast’ zastupcov zamestnavatelov na vyradeni naSich $tudentov po maturitnych
a zavereénych sktsSkach sved¢i o vaznom zdujme tychto podnikov o naSich absolventov.
Spolupraca so zamestnavatelmi je pre naSich ziakov neocenitelnym prinosom, umoziiuje
nadviazat’ cenné kontakty a mnohym z nich zaroven sprostredkovat’ pracovné miesto uz pocas
Studia na nasSej Skole.

link: https://sosjpb.sk/hlavna-stranka/zamestnavatelia/dualne-vzdelavanie

V ramci projektu NP CEOVP $kola spolupracuje s thyssenkrupp rothe erde Slovakia, a.s.,
Danfoss Power Solutions, a.s., Mikrotech, s.r.o., Power Grid, s.r.0., Spanner SK, k.s. .

Ini partneri

Vramci NP CEOVP Skola tzko spolupracuje s dal$imi partnermi — Trencianskym
samospravnym krajom, Slovenskou obchodno-priemyselnou komorou (SOPK), SOS
technickou Cadca, SOS technickou Dubnica nad Véahom, Spojenou $kolou Martin,
Trencianskou univerzitou — Fakultou priemyselnych technologii, Fakultou Specialnej techniky
Puchov, Zilinskou univerzitou — Strojnickou fakultou, Vysokou $kolou DTI s.r.o. Dubnica
nad Vahom.

Skola aktivne spolupracuje v ramci vychovno-vzdelavacicho procesu a vychove mimo
vyucovania s Policajnym zborom v Povazskej Bystrici pri organizovani besied a prednasok,
Pedagogicko-psychologickymi poraditami v rdmci zavadzania podpornych a preventivnych
opatreni, tiez s priamo riadenymi organizaciami MSVVaM SR.
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4 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

4.1 Popis Skolského vzdeliavacieho programu

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe Elektromechanik — silnopradovéa technika v
ucebnom odbore 2683 H 11 elektromechanik — silnopridova technika zahfnia teoretické
vyucovanie a prakticki odbornu pripravu ziakov, ktori tispesne ukoncili 9. ro¢nik zakladne;j
skoly. Stadium je vhodné pre uchadzatov s dobrym zdravotnym stavom, manudlnou
zruénost'ou, technickym myslenim a zaujmom o elektrotechniku. Skolsky vzdelavaci program
v systéme dudlneho vzdeldvania je zamerany na pripravu kvalifikovanych pracovnikov
schopnych samostatne vykondvat montaz, opravy a udrzbu silnoprudovych elektrickych
zariadeni a rozvodov v roznych oblastiach priemyslu a energetiky.

Stratégia vyucby je zamerand na rozvoj odbornych, vSeobecnych aj kli¢ovych kompetencii
ziakov. Doraz sa kladie na prakticka pripravenost’, zodpovedny pristup k praci, samostatnost’ a
schopnost pracovat v time. VSeobecnd zlozka vzdelavania vychadza zo skladby
vSeobecnovzdelavacich predmetov ucebného planu. V jazykovej oblasti sa rozvija slovna a
pisomnd komunikacia v slovenskom jazyku, ako aj schopnost’ vyjadrovat sa v beznych
spolo¢enskych a pracovnych situdciach v cudzom jazyku. Ziaci si osvojuju zéklady
matematiky, fyziky, informatiky, etiky a spolo¢enskovednych disciplin potrebnych pre vykon
povolania.

Duélne vzdeldvanie umoziuje ziakom ziskavat’ odborné zru¢nosti priamo u zamestnavatel'ov
prostrednictvom praktického vyucovania. Ucia sa zapajat, nastavovat a opravovat
silnopradové elektrické zariadenia, inStaldcie a rozvody, d¢itatt a pouzivat technicku
dokumentaciu, vykonavat' zakladné merania, dodrziavat bezpecnostné predpisy a ochranu
zdravia pri praci, ako aj zdsady ochrany zivotného prostredia. Samozrejmost'ou je moznost
ziskania osved¢enia o odbornej spdsobilosti v elektrotechnike podla §21 vyhl. 508/2009, ktoré
otvara dvere k profesionalnej kariére a jasne deklaruje odborné vedomosti a zrucnosti
absolventa, ¢im sa stdva zaujimavejSim aj pre potreby praxe a pracovného trhu.

Absolvent je pripraveny na kvalifikovany vykon povolania v oblasti silnopradovej
elektrotechniky. Disponuje odbornymi vedomost'ami a praktickymi zru¢nostami potrebnymi
pre pracu s elektrickymi zariadeniami v prevadzke, vyrobe aj udrzbe. Je schopny vykondvat
zverené ulohy samostatne alebo ako ¢len pracovného timu a mé predpoklady pre d’alSie
odborné vzdelavanie a profesijny rast.

4.2 Zakladné udaje o Stidiu

Dizka ¥tadia 3 roky

Forma studia denna

Ucebny odbor je urceny pre chlapcov a dievcata

Nevyhnutné vstupné poziadavky na uspesné ukoncenie 9. ro¢nika zakladnej skoly
Studium zdravotna sposobilost’ ziaka

Sposob ukoncdenia Stadia zaverecna skuska

Doklad o dosiahnutom vzdelani vyucny list

Poskytnuty stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie
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Urovein SKKR/EKR 3

MozZnosti pracovného uplatnenia Vykon povolania a ¢innosti v oblasti silnopradovej techniky
absolventa — montaz, opravy a udrzba elektrickych rozvodov a
zariadeni nizkeho a vysokého napitia, zapajanie
rozvadzacov, obsluha a diagnostika silnoprudovych
zariadeni, praca podl'a technickej dokumentacie, meranie a
skusanie elektrickych obvodov, dodrziavanie predpisov
BOZP pri praci s elektrickymi zariadeniami.

Nadvizna odborna priprava (d’alSie Moznosti nadstavbového Stadia v odboroch nadvézujucich
vzdeldvanie) na predchadzajuci odbor.

4.3 Organizacia vyucby

Priprava ziakov v u¢ebnom odbore 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika zahina
teoretické vyucovanie a prakticki pripravu. Vyucba je organizovana v dvojtyzdiiovych
cykloch, kde sa strieda tyzden teoretické vyuCovanie a tyzden praktické vyucovanie v 1. a 2.
ro¢niku, v tretom ro¢niku su ziaci v dvojtyzdiiovom cykle jeden den na teoretickom vyucovani
a Styri dni na praktickom vyucovani.

Teoretické vyucovanie je organizované v priestoroch Skoly v klasickych ucebniach, alebo
v odbornych ucebniach. VSeobecnd zlozka vzdeldvania vychadza zo skladby vSeobecno-
vzdelavacich predmetov uc¢ebného planu.

Prakticka priprava sa realizuje formou odborného vycviku. Odborny vycvik Ziak vykonava
v 1. a 2. roéniku v systéme Skolského vzdeldvania (SSV) v skolskych dielach, v systéme
dudlneho vzdeldvania (SDV) na pracovisku praktického vyucovania, v 3. rocniku ziak
vykonava odborny vycvik na zmluvnych pracoviskach zamestnavatel'ov, s ktorymi ma skola
podpisani  zmluvu o dudlnom vzdelavani v SDV azmluvu o poskytovani praktického
vyucovania v SSV. Odbornt pripravu dopliia absolvovanie odbornych exkurzi.

Zaverecna skuska sa v stilade s platnymi predpismi.

4.4 Zdravotné poziadavky na uchadzaca
Prijatie uchadzaca do zvoleného odboru SVP je podmienené kladnym posudenim zdravotného

stavu lekarom podl'a § 105 ods.3 zdkona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

VSeobecné Na $tadium v odbore sa vyZaduje dobry zdravotny stav a fyzicka
poziadavky sposobilost’. Praca je ¢asto vykondvana v podmienkach so zvySenou
zatazou (hluk, necistoty, zvySené riziko pri praci), preto je
nevyhnutna odolnost’ voc¢i tymto vplyvom a dosledné dodrziavanie
predpisov bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP).
Vzhl'adom na charakter prace s technickymi zariadeniami su
nepripustné zachvatové ochorenia. VyZzaduje sa dobry zrak a sluch,
manualna zruc¢nost’, technické predpoklady, chapanie mechanickych
vztahov, plo$na a priestorové predstavivost'.

Telesné postihnutie Vyzaduje sa dobry zdravotny stav uchddzaov s nenaruSenou
pohyblivostou hornych koncatin, v dosledku zvySeného rizika pri
praci su potrebné dobré zmyslové organy, nepripustné su
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zachvatové stavy. Praca vo vyrobnych prevadzkach vyzaduje
intaktni pohyblivost’ aj dolnych koncatin. Niektoré prace, ktoré
mozno vykonavat’ posediacky v dieltiach, moézu vykonévat’ aj osoby
s narusenou pohyblivostou dolnych koncatin, avSak s vybornou
jemnou motorikou a dobrym zrakom. Odbor sa neodpora ziakom s
tazkym zdravotnym postihnutim. Ziakov s menej zavaznym
postihnutim (napr. poruchy pohyblivosti dolnych koncatin) mozno
integrovat’ do SS vyudujucich tieto odbory. K vzdelavaniu v odbore
sa v Specifickych pripadoch vyjadruje lekar so Specializaciou v
prislusnom odbore a zariadenia poradenstva a prevencie.

Mentalne postihnutie

Odbor nie je vhodny pre ziakov s mentdlnym postihnutim.

Zrakové postihnutie

Véazne poruchy zraku su kontraindikované. Pripustné su mierne
poruchy zraku korigované optickymi pomockami. V individudlnych
pripadoch sa vyzaduje odborné posudenie.

Sluchové postihnutie

V dosledku zvySeného rizika pri praci s -elektrotechnickymi,
energetickymi zariadeniami nie je odbor vhodny pre uchadzacov s
vaznym sluchovym postihnutim. Menej zavazné poruchy
korigované kompenzaénymi pomdckami sa pripastaju len pre
vykon prac mimo vyrobnych podnikov, v malych dieliach, prip.
v chranenych dielnach. K vzdeldvaniu v odbore sa v $pecifickych
pripadoch vyjadruje lekér so Specializaciou v prisluSnom odbore a
zariadenia poradenstva a prevencie.

Specifické poruchy
ucenia

Vhodnost’ studia sa posudzuje individudlne. Dolezité je posudit’
stupenl narusSenia schopnosti Ziaka pochopit’ a aplikovat’ poznatky
do praxe a dodrzat’ zasady BOZP. Ide o manualne prace, mézu sa v
nich uplatnit’ aj dyslektici, ¢i dysgrafici, prisnejSie treba posudit’
vhodnost’ pre dyspraktikov s narusenou pohyblivostou ruk.

K vzdeldvaniu v odbore sa v Specifickych pripadoch vyjadruje lekar
so Specializaciou v prisluSnom odbore a zariadenia poradenstva a
prevencie.

Ziaci zo socialne
znevyhodneného
prostredia (SZP)

Vzdeldvanie je vhodné pre Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia, pokial spliiaji zdravotné poZiadavky. Ddlezita je
podpora motivacie, pracovnych navykov a profesijnych zdujmov.

4.5 Podmienky prijimania Ziakov na $tadium
Uchédzadi o Stddium v danom odbore su prijimani podla aktudlne platnych schvalenych

kritérii prijimania Ziakov, ktoré si zverejnené na webe skoly.

link: https://sosipb.sk/hlavna-stranka/uchadzaci/prijimacie-konanie
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S PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent ucebného odboru 2683 H 11 elektromechanik — silnopridova technika je
kvalifikovany odbornik so Sirokym profilom, schopny samostatne vykonéavat technické a
technologické ¢innosti v elektrotechnike. Odbor zahiffia zamerania na silnoprudovt techniku,
automatizaciu, Gzitkovu techniku, chladiace zariadenia a tepelné Cerpadla. Absolvent ovlada
zékladné pracovné postupy, vyuziva vhodné pracovné prostriedky a dodrziava bezpecnostné
predpisy. Respektuje spolupracu v kolektive a principy osobnej a kolektivnej zodpovednosti
pri plneni tloh. Ma znalost’ techniky, mechaniza¢nych a meracich prostriedkov, technologii a
zékladov ekonomiky vyroby. Pozna prirodovedné zakonitosti odboru a aplikuje ich pri rieSeni
odbornych problémov. Je schopny nastavovat, obsluhovat' a udrziavat' elektrotechnické
zariadenia v technologickych procesoch s ohl'adom na ekonomiku a ekolégiu vyroby. Dalsi
odborny rast je mozny v nadstavbovom $tidiu s maturitou alebo Specializovanych kurzoch.
Preukazanie odbornych schopnosti vyzaduje splnenie vykonovych a obsahovych Standardov
Moze ziskat osvedcenie o odbornej spdsobilosti elektrotechnikov podla § 21 vyhlasky ¢.
508/2009 Z.z. .

5.1 KPacové kompetencie
Vseobecné kP’i¢ové kompetencie

KTlacové kompetencie su tie, ktoré potrebuju vSetci I'udia na svoje osobné naplnenie a rozvoj,
zamestnatel'nost’, socidlne zaclenenie, udrzatelny zivotny Styl, GispeSny zivot v spoloc¢nosti,
ktord zije v mieri, pre riadenie Zivota so zodpovednym pristupom ku zdraviu a aktivne
obcianstvo. VSetky klIi¢ové kompetencie sa povazuju za rovnako dolezité. Kazdd z nich
prispieva k GspeSnému zivotu v spoloc¢nosti. Kompetencie mozno vyuzivat v
mnohych réznych suvislostiach a rozli€énych kombinaciach. Prekryvaju sa a nadvizuju na
seba; aspekty, ktoré st podstatné v jednej oblasti, zvy€ajne podporuji kompetencie aj v d’alSej
oblasti.

V stilade s Odporucanim rady z 22. maja 2018 o kI'icovych kompetenciach pre celozivotné
vzdeldvanie mé absolvent stredného odborného vzdeldvania v ramci teoretického a
praktického vyucovania nadobudnut schopnost rozvijat tieto kI'icové kompetencie v
nasledujtcich opisoch:

a) Gramotnost’

je schopnost’ identifikovat,, pochopit, tvorit’ a interpretovat’ koncepty, pocity, fakty a nadzory
ustnou aj pisomnou formou pomocou vizudlnych, zvukovych a digitdlnych materidlov v
rozli¢nych odboroch a kontextoch. Zahfia schopnost’ efektivne komunikovat’ a nadvédzovat
kontakty s ostatnymi.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet’ pocutému vecnému textu, ktorého obsah, §tyl a jazyk su primerané jeho
osobnym a odbornym zaujmom;

- pochopit’ obsah textu (vratane tabuliek, grafov a schém), v texte vyhladat’ explicitne 1
implicitne vyjadrené informacie a usporiadat’ ich podl'a vyznamu a dolezitosti;
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dostatocne jasno a plynulo vyjadrit’ svoje myslienky s réznym cielom vzhl'adom na
komunikacénu situaciu;

- sformulovat’ vlastny nazor a pomocou jednoduchych argumentov ho obhdjit’;

- zaCat’, udrziavat’ a ukoncit’ komunikaciu na ur¢ita tému;

- aktivne zapojit’ do diskusie na jemu blizku v§eobecnu a odbornt tému;

- dodrziavat’ zasady spolocenskej komunikacie;

- vytvorit’ jednoduchy formalne upraveny a uceleny text s roznym ciel'om a vzh'adom na
komunikac¢ntl situdciu.

b) Viacjazy¢nost’
je kompetencia, ktord vymedzuje schopnost’ pouzivat’ rozlicné jazyky na vhodnu a U¢in-na
komunikaciu v primeranej Skale spolocenskych a kultirnych suvislosti. Ide o schopnosti
sprostredktivat’ informacie medzi réznymi jazykmi a médiami. Pokial’ je to vhodné, mdze
zahfiat' zachovanie a d’al$i rozvoj kompetencii v materinskom jazyku, ako aj osvojenie si
uradného jazyka (jazykov) danej krajiny.
To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:
- porozumiet’ slovnym spojeniam a najbeznejsej slovnej zasobe vztahujucej sa k ob-lastiam,
ktoré sa ho bezprostredne tykaju. Chape zmysel kratkych, jasnych a jednoduchych sprav;
- citat velmi kratke jednoduché texty, vie najst konkrétne predvidatelné informacie v
jednoduchom kazdodennom materiali, ako s napriklad prospekty, jedalne listky alebo ¢asové
harmonogramy, a rozumie kratkym jednoduchym osobnym e-mailom a SMS;
- komunikovat’ v beznych situdciach vyzadujtcich jednoduchu a priamu vymenu informécii o
znamych témach a cinnostiach. Dokaze zvladnut' vel'mi kratku spolocenskii konverziciu,
dokonca aj ked’ zvyc¢ajne dostatocne nerozumie natol’ko, aby ju sam udrziaval;
- pouzivat’ viacero slovnych spojeni a viet na jednoduchy opis vlastného vzdelania a terajsej
alebo nedavnej prace;
- napisat’ kratke jednoduché spravy vzt'ahujuce sa na jeho bezprostredné potreby.

¢) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inZinierstve
matematickd kompetencia je schopnost’ rozvijat a pouZzivat matematické myslenie a
porozumenie na rieSenie roznych problémov v kazdodennych situaciach. Kompetencia vo
vede sa vztahuje na schopnost’ vysvetlit' prirodné javy pomocou zékladnych vedo-mosti a
metodiky vratane pozorovania a experimentovania s cielom klast’ otdzky a odvodit’ zavery
podlozené dokazmi. Kompetencie v technoldgii a inZinierstve sa chdpu ako uplatiiovanie
danych vedomosti a metodiky ako odpovedi na vnimané l'udské tuzby a potreby.
Kompetencia vo vede, v technoldgii a inZinierstve zahfila porozumenie zmenam sposobenym
I'udskou ¢innost’'ou a zodpovednosti ob¢ana ako jednotlivca.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- aplikovat’ zdkladné matematické principy a postupy v rdmci svojho odboru;

- pouzivat technické nastroje a pristroje, vyuzivat' technické a vedecké informacie a
dodrziavat’ zasady bezpec¢nosti doma a v praci;

- zaujimat’ sa o etické otdzky a zasady environmentalnej udrzatelnosti, aktivne uplat-iiovat’
zasady environmentélnej udrzatel'nosti doma a v praci.
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d) Digitalna kompetencia

zahfna sebaisté, kritické a zodpovedné vyuzivanie digitalnych technoldgii na vzdeldva-nie,
pracu a ucast’ na diani v spolo¢nosti, ako aj interakciu s digitdlnymi technolégiami. Zahiiia
informacnu a datova gramotnost, komunikéciu a spolupracu, medidlnu gramot-nost’, tvorbu
digitdlneho obsahu, bezpecnost, otazky suvisiace s duSevnym vlastnic-tvom, rieSenie
problémov a kritické myslenie.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- chapat, ako digitalne technologie mézu prispievat’ ku komunikécii, tvorivosti a inovacii a
poznat’, aké prilezitosti, obmedzenia, vplyvy a rizika predstavuju;

- pristupovat’ k digitdlnemu obsahu, pouzivat ho, filtrovat,, hodnotit’, tvorit’ a zdiel'at’ digitalny
obsah;

- chréanit’ informadcie, obsah, udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat umelu inteli-genciu
alebo roboty;

- chépat’ vSeobecné zdsady vyvijajacich sa digitalnych technologii a poznat’ zakladné funkcie
a spdsoby pouzitia roznych softvérov a sieti.

Ziak na konci $tadia:

- pouziva digitdlne meracie pristroje a diagnostické nastroje pri praci s elektrickymi
systémami, ovlada digitalne multimetre, skiSacky, pristroje na meranie izolacného odporu a
analyzatory kvality napdtia, vyhodnocuje vysledky merani a zaznamendva ich do
elektronickych protokolov alebo zdznamovych formularov,

- ziskava a spracuva technickil dokumentaciu v digitalnej forme, pracuje s elektrotechnickymi
schémami, manudlmi a ndvodmi dostupnymi online alebo v podnikovych databazach,
orientuje sa v softvéroch na ¢itanie a upravu technickej dokumenticie,

- pracuje so zdkladnymi konfiguratnymi nastrojmi pre elektronické a elektromechanické
zariadenia, nastavuje parametre frekvencnych menicov, casovych relé a jednoduchych
riadiacich jednotiek, vyuziva softvér dodany vyrobcom,

- zaznamendva priebeh montaze, 0drzby a oprav v digitdlnych systémoch, pouziva
elektronické formuléare na evidenciu vykonanej prace, zaznamenava chyby, pouZité materialy
a vykony do podnikovych informa¢nych systémov alebo prostrednictvom mobilnych
zariadenti,

- aplikuje zasady digitalnej bezpeCnosti a ochrany udajov pri praci s technickymi
zariadeniami, dodrZiava zdsady ochrany hesiel a pristupovych prav k riadiacim systémom,
rozpoznava zakladné digitalne hrozby.

¢) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa

je schopnost’ uvazovat’ o vlastnej osobnosti, efektivne riadit’ ¢as a informacie, konstruk-tivne
spolupracovat’ s ostatnymi a riadit’ vlastné vzdelavanie a kariéru. Zahfiia schop-nost’ zvladnut’
zlozité situacie, ucit’ sa, zachovat’ si fyzické aj dusevné zdravie a dbat’ o svoje zdravie a viest’
zivot zamerany na budlcnost, byt empaticky a zvladat' konflikty v inkluzivhom a
podporujucom prostredi.
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To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- realne posudzovat’ svoje fyzické a dusevné moznosti, uvedomovat’ si doésledky ne-zdravého
zivotného §tylu a zavislosti;

- kriticky uvazovat’ o sebe z r6znych uhlov pohl'adu;

- vyjadrit’ presvedcenie vo svoju schopnost’ zvladnut’ prekazky pri dosahovani ciel’a;

- odovzdat’ svoju pracu nacas;

- pracovat’ na tvorbe konsenzu s cielom dosiahnut’ ciel’ skupiny;

- identifikovat’ mozné zdroje ucenia sa (napr. knihy, internet) a s minimalnou pomocou
vybrat’ najspolahlivejsie informacie;

- preukazat’, ze rozmysla o tom, ¢i informdcie, ktoré pouziva, su spravne.

f) Obcianska kompetencia

je schopnost konat ako =zodpovedny ob¢an a v plnej miere sa zOcasthovat na
obCianskom a socidlnom Zivote, a to opierajlic sa o znalost’ socidlnych, hospodarskych,
pravnych a politickych konceptov a Struktur, ako aj o chapanie celosvetového vyvoja a
udrzatel'nosti.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- zaobchadzat’ so vSetkymi 'ud'mi s reSpektom, odhliadnuc od ich prislusnosti ku kultare
alebo sociokultirnemu postaveniu;

- diskutovat’ o tom, ¢o sa da urobit’ a ako pomoct, aby sa z komunity stalo lepSie miesto;

- porozumiet’, pre¢o ma kazdy zodpovednost’ za uplatiiovanie prav a sloboéd druhych;

- vysvetlit’, preco 'udia maju byt’ ostraziti a preco sa maju chranit’ pred propagandou;

- kriticky uvazovat’ o rizikach spojenych so znecistovanim zivotného prostredia.

g) Podnikatel’ska kompetencia

sa vzt'ahuje na schopnost’ vyuZivat prilezitosti a myslienky a menit' ich na hodnoty pre
ostatnych. Je zalozen4 na tvorivosti, kritickom mysleni a rieSeni problémov, iniciativnosti,
vytrvalosti, ako aj schopnosti spolupracovat’ s cielom planovat’ a riadit’ projekty s kultirnou,
socialnou alebo finan¢nou hodnotou.

To znamen4, ze absolvent (sa) dokaze:

- prijimat’ finan¢né rozhodnutia tykajlice sa ndkladov a hodnoty.

h) Kompetencia v oblasti kulturneho povedomia a prejavu

zahfna chépanie a reSpektovanie toho, ako sa mySlienky a vyznam kreativne vyjadruja a §iria
v roznych kultirach a prostrednictvom réznych druhov umenia a inych kultirnych foriem.
Zahfna rozvoj a vyjadrovanie vlastnych nazorov a schopnost’ identifikovat’ svoje miesto alebo
ulohu v spolo¢nosti réznymi spdsobmi a v réznych kontextoch.

To znamen4, ze absolvent (sa) dokaze:

- nadviazat’ kontakty s inymi 'ud'mi s cielom spoznat ich kulttru, tradicie a pohlad na svet;

- vyjadrit’ ndzor, Ze kultirna rdéznorodost’ v ramci spoloc¢nosti by mala byt vnimand a
hodnotena pozitivne;

- poznat’ miestnu, regiondlnu, narodnt a eurdpsku kultiru a jej prejavy vratane tradicii €i
kultirnych produktov a porozumiet’ tomu, ako moze ovplyvilovat nazory jednotlivca.

19



Specifické kPi¢ové kompetencie

Absolvent je schopny:

- definovat’ a vysvetlit' jasni viziu riadené¢ho utvaru/projektu v nadviznosti na ocakévany
vyvoj v buducnosti,

- stanovit’ realne a meratelné ciele podporujiice naplianie tejto vizie,

- efektivne rozdelit’ ulohy a priradit’ k nim zdroje (I'udské, finan¢né, materidlne, asové ai.)
v sulade so stanovenymi ciel'mi,

- bez vicSe] namahy zvladat' kazdodenné aktivity v lahkom az miernom vykonnostnom
rezime vyuzivajuc predovSetkym existujuci potencial telesnej kondicie a zékladnych
pohybovych zrucnosti, ktoré si osvojil v rannom veku,

- pruzne a s l'ahkost’ou sa adaptovat’ na fyzicku a psychicka zat'az bezného, denného rezimu,
na ktory je zvyknuty,

- v pripade nepredvidatel'nych zivotnych a pracovnych situdcii, ktoré si vyzaduji vyssi vykon,
disponovat’ dostatoénym potencidlom, ktory mu wumozni prekonat, s vidcSou alebo
mimoriadnou ndmahou, zat'az na ktora nebol zvyknuty,

- logicky uvazovat, preskimavat okolnosti a nasledky, ktoré prinesie analytické myslenie,
rozpoznavat suvislosti, Strukturovat’, integrovat’, interpretovat fakty a vyvodit' adekvatne
zavery,

- pracovat’ s faktami, vyhl'adavat’ potrebné informécie, preniknut’ k podstate veci/problémov,
posudzovat’ ich z r6znych uhlov pohl'adu a je schopny postrehnut’ vzt'ahy medzi nimi,

- popri beznej manudlnej ¢innosti v ramci vlastnej prace, sa dokaze adaptovat na efektivne
a tvorivé vyuzitie akychkol'vek nastrojov a materidlov a na zéklade ich znalosti vyvinut' aj
nové metody a postupy prace s nimi,

- na zéklade vlastnych sktsenosti dokdze Uspesne vyrieSit aj mimoriadne narocné ulohy,
sebavedomo a s pokojom.

5.2 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

v' poznat’ zasady BOZP, hygieny prace, ochrany Zivotného prostredia a bezpeénosti pri praci
s elektrickymi zariadeniami,

v' pouzivat’ odborni elektrotechnicku terminologiu v pracovnom styku,

v’ profesionalne rozli$it’ a definovat’ zakladné elektrotechnické pojmy — Ziva a neziva Cast’
elektrického zariadenia, ochrany Zivych a neZivych casti elektrickych zariadeni, ucinky
elektrického priudu na l'udsky organizmus,

v' poznat farebnt identifikaciu vodi¢ov, rozumie pismenovému znadeniu vodic¢ov a kablov,

definovat’ zdkladné druhy elektrickych pohonov,

<

v' definovat’ po zakladnej stranke vSetky oblasti vyroby, prenosu a vyuzitia elektrickej
energie,

v' definovat’ a popisat’ funkciu elektrickych strojov a pristrojov nizkeho, vysokého a vel'mi
vysokého napitia,
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b)

vykonavat udrzbu a odstraniovat’ poruchy elektrickych zariadeni malého, nizkeho, resp.
vysokého napitia,

charakterizovat’ meracie pristroje a ovladat' rozne druhy meracich metéd vyuzivanych
v silnopradovej technike

samostatne Citat’ technické vykresy, elektrotechnické schémy, pracovné navody,
samostatne kreslit' a rysovat’ jednopolové a viacpolové schémy elektrickych zariadeni,
blokové schémy, zakladné strojnicke stciastky,

definovat’ a urcit’ elektrotechnické materialy pouzivané v elektrotechnike,

urcit’ druhy a pouzitie spojov pouzivanych v elektrotechnike,

spravne navrhnit' plo$ny spoj vzhladom na funk¢nost' elektronického zariadenia a
minimaliziciu rozmerov,

definovat’” princip cinnosti polovodi¢ovych suciastok a ich moznosti pouzitia v
elektronickych obvodoch,

riesit’ jednoduché technické vypocty za pouzitia elektrotechnickych tabuliek a noriem

Pozadované zrucnosti

Absolvent vie:

v

v

dodrziavat’ zasady BOZP, hygieny prace, ochrany Zivotného prostredia a bezpecnosti pri
praci s elektrickymi zariadeniami,

pracovat’ s programami pre tvorbu vykresovej dokumenticie ako napr. AutoCAD
a ProfiCAD,

pracovat’ s programovym balickom na tvorbu dokumenticie Office (Word, Excel,
PowerPoint),

prakticky ovladat’ zdkladné sposoby rucného a strojového obrabania materialov,
prakticky realizovat’ zdkladné elektroinStalaéné a montézne prace,

vykonéavat’ drzbu a opravy elektrickych strojov a pristrojov nizkeho, resp. vysokého
napitia,

diagnostikovat’ pomocou meracich pristrojov chybu elektronického alebo elektrického
zariadenia,

zvolit' spravne pracovné postupy, pracovné pomocky, pracovné naradie a servisni
techniku,

prakticky pouZivat’ meracie pristroje na meranie zakladnych elektrickych veli¢in, vie
namerané hodnoty vyhodnotit’ a pouzit,

prakticky pouzit’ pri praci stroje a zariadenia, ktorych pouZitie priamo suvisi s vykonom
povolania,

niest’ zodpovednost’ za vykonant pracu, dodrziavat’ pracovnu disciplinu, — samostatne
podnikat’” v odbore v sulade s vyhlaSkou MPSVaR SR ¢.508/2009 Z.z. na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a bezpec¢nosti technickych zariadeni,

prakticky zabezpecit' pracovisko z hladiska bezpecnosti prace, dodrZiavat zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a ochrany Zivotného prostredia,
spravne poskytnit’ prvii pomoc pri tGraze elektrickym pridom.
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¢) Pozadované osobnostné predpoklady, vedomosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

v

zodpovednym a doslednym pristupom k plneniu pracovnych tloh,

schopnost’ou samostatne pracovat’ a riesit’ bezné ulohy bez potreby neustaleho dohl'adu,
zakladnym know-how v elektrotechnickom povolani na urovni stredného odborného
vzdelavania,

tvorivym a inovativnym myslenim pri rieSeni problémov,

flexibilitou a ochotou prispdsobit’ sa novym pracovnym podmienkam,

kultivovanym spravanim a primeranou socialnou interakciou na pracovisku,

vnutornou disciplinou, spol'ahlivost'ou a ochotou cestovat’ alebo menit prostredie,
zdravym sebavedomim a pozitivnym pristupom k pracovnym povinnostiam.

Ekonomické vzdelavanie

Ucivo je vymedzené spolo¢ne pre vsetky odbory na danom stupni vzdelania bez ohl'adu na

ich profilaciu. Pomoze Ziakovi pri rozhodovani o d’alSej profesijnej a vzdelavacej orientacii,

pri vstupe na trh prace a pri uplatiiovani pracovnych prav.
Cielom je priprava absolventa s konkrétnym odbornym profilom, ktory mu pomdze Gspesne

sa presadit’ na trhu prace i v Zivote.

Absolvent ma:

v

v

v

AN

vysvetlit' zakladné ekonomické pojmy potreby a spotreba, uspokojovanie potrieb, statky a
sluzby, vyroba a vyrobné faktory;

vysvetlit zdkladné pojmy tvodu do sveta prace — praca, povolanie, zamestnanie,
pracovné miesto, fyzicka a pravnicka osoba;

vyjadrit’ vlastnymi slovami zabezpecenie zédkladnych l'udskych a ekonomickych potrieb
jednotlivca a rodiny;

porovnat’ profesijni ponuku na slovenskom i eurdpskom trhu prace a pruzne na fu
reagovat’ d’al$im vzdelavanim;

posudit’ svoje zdravotné, osobnostné a kvalifikacné predpoklady pre vykon svojho
povolania, moznosti d’alSieho Stidia a profesijnej orientacie;

vyhodnotit’ vzt'ah prace a osobného prijmu;

opisat’ rizikd spojené s riadenim vlastnych financii;

vysvetlit moznosti uniku dodlezitych osobnych udajov a zhodnotit’ dosledky zneuzitia
osobnych udajov;

vysvetlit, ako komunikdcia o finan¢ne vyznamnych zaleZitostiach modze pomoct
predchadzaniu konfliktom (finan¢na institlcia, klient);

vyhladat’ informdcie o pravach spotrebitel'ov vratane prava na reklamaciu;

rozliSit’ pozitivne a negativne vplyvy reklamy na spotrebitel’a;

uviest priklady falSovanych tovarov (tzv. fejkov), klamlivych a zavadzajucich
obchodnych praktik;

identifikovat’ korupcné a podvodné spravanie;

uviest’ priklady zneuZzivania verejnych zdrojov;

vysvetlit’ pojem mzda (hruba, Cistd);
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vysvetlit prvky osobného rozpoctu (pravidelné a nepravidelné prijmy, vydavky a
uspory);

zostavit’ rozpocet domacnosti;

charakterizovat’ prijem z podnikatel'skej ¢innosti;

vysvetlit' na priklade postup pri uzatvarani pracovnej zmluvy a skoncenie pracovného
pomeru,

vysvetlit' podstatu a vyznam podnikania na prikladoch podnikatel'skych subjektov v
praxi,

zostavit’ jednoduchy podnikatel'sky zamer a rozpocet malého podniku — fyzickej osoby;
uviest priklady, ako $tat vyuziva prijmy z dani;

vysvetlit, kedy sporit’ a kedy si pozi¢iavat’ (rozdiel medzi usporami a pdzickou);
vysvetlit' rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi a vyznam ochrany vkladov
v SR;

vysvetlit' na konkrétnych prikladoch funkciu penazi a zoradit osobné financné ciele
podl’a ich priority;

opisat’ zakladné typy bankovych produktov;

opisat’ spdsob rozhodovania pri sporeni a investovani financnych prostriedkov;

opisat’ moderné sposoby platenia;

rozlisit’ platobné karty podl'a funkcie (debetné, kreditné);

opisat’ sposoby platenia v tuzemskej a zahrani¢nej mene; porozumiet’ prepoctu meny
(napriklad ¢eskych kortn na Euro a naopak);

zhodnotit’ vyhody a nevyhody vyuzivania tveru vratane pouzivania kreditnej karty;
aplikovat’ na prikladoch jednoduché tirocenie;

uviest’ priklady spotrebitel’skych tiverov a ich poskytovatel'ov;

vysvetlit’ systém ochrany spotrebitel’a pri iveroch spotrebitelom;

uviest priklady legalnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov;

uviest moznosti vyuzitia volnych finan¢nych prostriedkov (sporenie, produkty so
Statnym prispevkom, nehnutel'nosti);

vysvetlit’ podstatu a vyznam poistenia;

uviest’ zdkladné druhy poistenia (Zivotné a neZivotné);

vysvetlit’ zakladny i¢el verejného poistenia;

charakterizovat’ zdravotné poistenie, socidlne poistenie a v ramci neho predovsetkym
nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, urazové poistenie a poistenie Vv
nezamestnanosti;

rozoznat’ hlavné typy poistenia motorovych vozidiel;

vysvetlit rozdiel medzi poistenim nehnutelnosti (bytu, resp. domu) a poistenim
domadcnosti (zariadenia).
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6 HODNOTENIE ZIAKOV

Hodnotenie ziakov sa riadi Zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon), ktory Specifikuje hodnotenie ziakov a opatrenia vo vychove v zédkladnych a strednych
Skoléach (§ 55 — § 58), Metodickym pokynom ¢. 21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu ziakov
strednych §kol, aktudlne platnym Skolskym poriadkom SOS strojnickej a aktualne platnymi
schvalenymi kritériami hodnotenia ziakov v jednotlivych predmetoch, ktoré su zverejnené na
webe Skoly.

Klasifikacia prebieha podl'a klasifikacného poriadku. Vysledky Ziakov sa hodnotia priebezne
na zéklade kritérii, s primeranou narocnostou a pedagogickym taktom. Podklady pre
hodnotenie sa ziskavaju sustavnym sledovanim vykonu ziaka ajeho pripravenosti na
vyucovanie, réznymi metdédami a prostriedkami hodnotenia, analyzou Ccinnosti Zziaka,
konzultaciami s ostatnymi ucitelmi vratane vychovného poradcu a zamestnancov
pedagogicko-psychologickych poradni, rozhovormi so ziakom, jeho rodi¢mi, inStruktormi
praktickej pripravy, ktori boli povereni instruktazou zo strany svojho zamestnavatel'a. Pri
hodnoteni sa vyuZivaju kritéria hodnotenia na zabezpelenie jeho objektivity. Ziaci st
s hodnotenim oboznameni.

Zakladné principy hodnotenia na zédklade Skolského zakona

Hodnotenie ziaka sa vykondva podla urovne dosiahnutych vysledkov vo vyucovacom
predmete:

- priebezne pocas Skolského roka,

- sthrnne na vysvedceni za prvy a druhy polrok skolského roka.

Priebezné hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete sa vykondva formou:

- klasifikacie,

- slovného hodnotenia,

- kombinacie klasifikacie a slovného hodnotenia,

- inou formou, ktora je v sulade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania.

Stihrnné hodnotenie vo vyuovacom predmete v strednej Skole sa vykonava formou:
- klasifikacie,
- kombinécie klasifikacie a slovného hodnotenia.

Hodnotenie vykonané formou klasifikdcie sa vyjadruje v jednotlivych vyucovacich
predmetoch klasifikacnymi stupfiami:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatocny
5 — nedostatocny

Sthrnné hodnotenie vykonané formou klasifikacie je hodnotenie Ziaka vo vyucovacom
predmete klasifikaénym stuptiom. Ziakovi, ktory v niektorom vyuéovacom predmete nie je
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hodnoteny zZiadnou z vyssie uvedenych foriem sa na vysvedceni a v kataldgovom liste ziaka
uvadza:

- ,absolvoval®“, ak sa ziak vyucovania vyucovacieho predmetu zucastiioval a pracoval alebo
zo zavaznych dovodov nepracoval, alebo sa ospravedlnene vyucovania nezucastnoval,

- ,nheabsolvoval“, ak ziak na vyucovani vyulovacieho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedlnene vyucovania nezucastinoval, alebo

- ,;oslobodeny*, ak bol Ziak oslobodeny od vzdelavania sa vo vyu¢ovacom predmete v plnom
rozsahu.

Ziak z vyuGovacieho predmetu neprospel, ak:
- je hodnoteny klasifikacnym stupfiom nedostatoc¢ny,
- neabsolvoval vyucovaci predmet.

Sprévanie Ziaka sa hodnoti stupiiom klasifikacie:
1 — ve'mi dobré,

2 — uspokojive,

3 — menej uspokojivé,

4 — neuspokojivé.

Celkové hodnotenie ziaka na konci prvého a druhého polroka vyjadruje vysledky jeho
hodnotenia vo vyucovacich predmetoch a hodnotenie jeho spravania.

Celkov¢ hodnotenie Ziaka na konci prvého a druhého polroka na vysvedceni, vyjadruje:
- prospel s vyznamenanim,

- prospel vel'mi dobre,

- prospel,

- neprospel.

Zakladné principy hodnotenia na zaklade metodického pokynu

Zakonnych zastupcov ziaka informuje priebezne o prospechu a spravani ziaka triedny ucitel,
ucitelia jednotlivych vyucovacich predmetov alebo majster odbornej vychovy. V pripade
vyrazného zhorSenia prospechu alebo sprdvania informuje zdkonnych zastupcov ziaka
riaditel’ Skoly pisomne.

V zaujme poskytnutia objektivnej spitnej vdzby a poukédzania na rozvojové moznosti Ziaka
v danej oblasti ucitel’ pri pisomnych pracach méze pri klasifikacii znamkou uviest’ slovny
komentar, v ktorom vysvetli nedostatky a zdorazni pozitiva pisomnej prace.

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu vychovno-vzdeldvacich vysledkov ziaka ziskava
pedagdg najma tymito metddami, formami a prostriedkami:

a) sledovanim stupiia rozvoja individudlnych osobnostnych predpokladov a talentu,

b) sustavnym sledovanim vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

¢) roznymi druhmi skasok (pisomné, ustne, grafické, praktické, pohybové, didaktické testy),
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d) konzultaciami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podl'a potreby aj s vychovnym
poradcom, Skolskym psycholégom alebo odbornymi zamestnancami zariadeni vychovného,
psychologického a Specidlnopedagogického poradenstva a prevencie,

e) rozhovormi so ziakmi.

Pedagdg vedie evidenciu o kazdom hodnoteni Ziaka podl'a vnutornych predpisov Skoly.
V priebehu Skolského roka zaznamenava vysledky ziaka a jeho prejavy najmi preto, aby
mohol ziakovi poskytovat spdtnii vézbu a usmeriiovat’ vychovnovzdelavaci proces ziaka
v zmysle jeho moznosti rozvoja a informovat’ zakonnych zastupcov Ziaka.

Ziak je zpredmetu skusany pisomne, Gstne alebo prakticky. Ziak by mal byt v priebehu
polroka zjedného vyucovacieho predmetu s hodinovou doticiou jedna hodina tyzdenne
vyskuSany minimélne dvakrat. Z vyucovacieho predmetu s hodinovou dotaciou dve a viac
hodin tyzdenne vyskuSany minimalne trikrat v priebehu polroka.

Pedagog oznami ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so zdovodnenim. Po
ustnom vyskuSani oznadmi ulitel vysledok hodnotenia ihned. Vysledky hodnotenia
pisomnych skusok, prac aj praktickych ¢innosti ozndmi Ziakovi a predlozi k nahliadnutiu do
14 dni. Pri ustnom skuasani je Ziak klasifikovany zndmkou.

Hodnotenie pisomnej prace je vyjadrené znamkou.

Podkladom pre suhrnnu klasifikaciu predmetu su:

a) znamky z Ustnych odpovedi,

b) zndmky z pisomnych prac,

c) posudenie faktorov a prejavov Ziaka, ktoré maju vplyv na jeho vykon.

Vysledny stupent prospechu ziaka vo vyucovacom predmete urci vyucujlci. V predmete,
v ktorom vyucuje viac vyucujucich, uréia vysledny stupen za klasifikaéné obdobie prislusni
ucitelia po vzdjomnej dohode.

Pri ur€ovani stupna prospechu v jednotlivych predmetoch na konci klasifikaéného obdobia sa
hodnoti kvalita prace a u¢ebné vysledky, ktoré ziak dosiahol pocas celého klasifikacného
obdobia. Pritom sa prihliada na systematickost’ v praci ziaka, na jeho prejavované osobné
a socidlne kompetencie ako su zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost
spolupracovat’, a to pocas celého klasifikacného obdobia. Stupent prospechu sa neurcuje na
zaklade priemeru znamok ziskanych v danom klasifikacnom obdobi, prihliada sa k ddleZitosti
a vahe jednotlivych zndmok.

Klasifikdciu spravania Ziaka navrhuje triedny ucitel' po prerokovani s uciteI'mi a schval'uje
riaditel’ po prerokovani v pedagogickej rade.

Pri hodnoteni a klasifikacii spravania zZiaka sa zohladiiuje plnenie ustanoveni Skolského
poriadku a d’alSich vnutornych predpisov Skoly a dodrziavanie stanovenych pravidiel
spravania, ludskych prav aprav dietata, dodrZiavanie mravnych zisad spravania,
dodrziavanie mravnych zasad spravania sa v Skole a na verejnosti pocas aktivit suvisiacich so
Stidiom na strednej Skole. Pri klasifikacii spravania sa v jednotlivych pripadoch prihliada na
zdravotny stav Ziaka.

Kritériad hodnotenia jednotlivych predmetov st zverejnené na webe Skoly.

link; https://sosipb.sk/hlavna-stranka/studenti/kriteria-hodnotenia
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7 UKONCOVANIE STUDIA

Ukoncovanie Studia sa riadi Zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon), ktory Specifikuje ukon¢ovanie vychovy a vzdeldvania na strednych skolach (§ 72 — §
93) a Vyhlaskou MSVVaM SR &. 224/2022 Z. z. o strednej $kole (§ 18 — § 21).

Stadium v uebnom odbore 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika sa ukonéuje
zaverecnou skuskou zlozenou z nasledujucich casti:

- teoretickd Cast’ (organizovana spravidla v juni),

- prakticka Cast’ (organizovana spravidla v juni).

Teoretickéd Cast’ zaverecnej skusky sa kona v ucebniach skoly ako ustna odpoved’ na jednu
z vyzrebovanych 25 tém jednotného zadania zaverecnej skusky.

Praktickd Cast’ zaverecnej skusky sa kond v dielnach Skoly ako realizécia ulohy podla
jednotného zadania zaverecnej skusky.

27



8 SYSTEM,PODPORY ZIAKpV V SULADE S PRINCIiPMI
INKLUZIVNEHO VZDELAVANIA

Systém podpornych opatreni pre Ziakov v SOS strojnickej realizujeme podla § 145b
Skolského zakona.
Hlavné piliere systému podpornych opatreni tvori:
e vcasné rozpoznanie Specifickych potrieb ziakov, zalozené na véasnom monitoringu,
e analyzovanie dané¢ho stavu ziaka a nastavenie stupiia podpory,
e rovnost prilezitosti — zabezpecenie dostupnosti vzdelavania bez diskriminacie,
e realizacia konkrétnych podpornych opatreni — individualizacia pristupu, uprava metod
a foriem edukécie, maximalny rozvoj ziaka, zapracovavanie [VVP,
e spolupraca v skolskom podpornom time, vnutri a navonok,
e uzka odbornd spolupraca s CPP — komplexnejSie rieSenie narocnejSich pripadov,
metodickd pomoc,
e realizdcia preventivnych programov zameranych na predchiadzanie negativnych
dosledkov v ramci vzdelavacich, vychovnych a socidlnych oblasti,
e cielavedomé vyhodnocovanie aplikacie podpornych opatreni.

Véasné rozpoznanie Specifickych potrieb Ziakov, zaloZené na véasnom monitoringu

Identifikécia individudlnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov je zaloZena na
v€asnom monitoringu ziakov v prvych ro¢nikoch. Na dennej baze Skolsky podporny tim
vyhodnocuje prospech a spravanie vsetkych ziakov, pricom vyuZziva prvky indexu Ziakov
ohrozenych Skolskym neuspechom. V pripadoch vyraznejSich problémov ziaka, ktoré
pretrvavaju, Skolsky podporny tim zadava pedagogickym zamestnancom vypracovat
pedagogicku diagnostiku. Aplikujeme podpornu uroven druhého stupiia. Nastava dlhodobé
sledovanie progresu ziaka. Pokial’ sa problémy Ziaka nasobia obraciame sa na CPP.

Rovnost’ prileZitosti — zabezpecenie dostupnosti vzdelavania bez diskriminacie

Ide o zadkladny pilier inkluzivneho vzdeldvania, ktory predstavuje reSpektovanie
zdravotnych, fyzickych, psychickych ¢i inych tazkosti, ktoré vytvara bezbariérovy pristup pre
ziakov. Umozni im vzdelavat’ sa v hlavnom vzdeldvacom prude Skoly, ktory aktivne potlaca
akékol'vek formy predsudkov. Systém nesmie nikoho znevyhodnovat na zdklade etnicity,
naboZenstva, orientacie €1 inych charakteristik.

Analyzovanie daného stavu Ziaka a nastavenie stupia podpory

Po spracovani pedagogickej diagnostiky aindexu ziakov ohrozenych Skolskym
neuspechom nastavujeme vhodny stupen podpory. Ten odraza aktudlne potreby Ziaka, ktorych
je cielom, Co najlepSie prisposobenie edukacie na zdklade inkluzivnych principov. Prvy
stupenn podpory je zamerany na ziakov s kratkodobymi problémami, ktoré¢ su prevazne
miernymi t'azkostami. Realizuje ho triedny ucitel’ a u€itel’ z dan¢ho predmetu, v ktorom sa
objavili uz Ziaka t'azkosti. Systém podpory je konzultovany skolskym podpornym timom. Ide
o opatrenia, ktoré st zamerané na Upravu pristupu ku Ziakovi, diferencidcii spracovania
ucebného textu, zohl'adnenie tempa ziaka, jednoduché kompenzacné pomocky. Druhy stupen
podpory realizujeme pokial problém u Ziaka narastd na intenzite. Ten je uZz priamej
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starostlivosti Skolského podporného timu, ktory pripravuje intervenéné mechanizmy na
pomoc ziakovi. Ide o pomoc, ktora je dlhodobd a presne definovand. Bezne ide o
konzulta¢no-terapeuticku ¢innost’ s podpornym charakterom, Specifickt intervenciu zamerant
na rozvoj oslabenych schopnosti ziaka, konzulticie s pedagégom ohladom nastavenia
pristupu v edukécii.

Realizacia konkrétnych podpornych opatreni

Dolezitou stcast’ou je modifikacia pristupu na samotnom vyucovani, ktora predstavuje
konkrétne nevysenie Casu, zmeny formy skuSania, zacielenie na kompenzacné pomocky,
rovesnicke douc¢ovanie, modifikaciu u¢ebného textu.

Spolupraca v Skolskom podpornom time, vnutri a navonok

Vseobecne v systéme podpornych opatreni je kl'icovou zalezitostou spolupraca.
Vyuzivame moznosti formalnych a neformalnych stretnuti s ostatnymi pedagogickymi
zamestnancami. Vzhladom na skutocnost, Ze Skolsky podporny tim sleduje prospech
a spravanie ziaka na dennej bdze, vyvija tak usilie na uzku spolupricu so vsetkymi
pedagogickymi zamestnancami Skoly. Odvija sa to od Specifickych potrieb, ktoré nastavaju
pri jednotlivych Zziakoch v priebehu c¢asu. Nutnostou je jednat’ flexibilne, operativne
a konstruktivne, ¢o predstavuje hlavné piliere Skolského podporného timu. Vo vsetkych
pripadoch je najskor zabezpecena komunikécia so zdkonnym zéstupcom, nakolko ten musi
s navrhnutymi postupmi sthlasit’.

Uzka odborna spolupriaca s CPP — komplexnejie rieSenie naro¢nejsich pripadov,
metodicka pomoc

Pokial’ sa situdcia zhorSuje obraciame sa na podporni tUrovei treticho stupna, ktoru
zastreSuje CPP. V tychto pripadoch posielame Ziadost’ o vySetrenie a posudenie aktualneho
stavu ziaka, ktoré si podloZzené pedagogickymi diagnostikami a komplexnou spravou
Skolského podporného timu. Na tomto principe realizujeme spolupracu s CPP, ktoré je aj
naSim metodickym orgdnom. Na zdklade odportc¢ani CPP, vypracivame individualny
vzdelavacim program pre dan¢ho ziaka.

Realizacia preventivnych programov zameranych na predchadzanie negativnych
désledkov v ramci vzdelavacich, vychovnych a socidlnych oblasti

Predchddzanie vSetkym problémom vytvéara kvalitny plan preventivnych programov,
ktoré v Skolskom podpornom time vytvarame. Zameriavame sa na cely vychovno-vzdelavaci
proces s aktuadlnymi poziadavkami.

CielPavedomé vyhodnocovanie aplikacie podpornych opatreni.

Vyhodnocovanie efektivity podpornych opatreni sledujeme na zaklade individualneho
progresu ziaka, ktoré je analyzou jeho prospechu, spravania, spitnej vizby. To ndm umoziuje
flexibilne a operativne upravovat’ trovne intervencii, spolu s realizdciou podpornych opatreni.
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8.1 Vychova a vzdelavanie Ziakov zo zdravotnym znevyhodnenim a Ziakov s nadanim

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (d’alej aj ,,SVVP®) je Ziak, ktory
ma zariadenim poradenstva a prevencie diagnostikované Specidlne vychovno-vzdelavacie
potreby.

Skola zohladiuje individulne potreby Ziaka s cielom zabezpedit mu rovnocenny
pristup k vzdeldvaniu, primerany rozvoj schopnosti a osobnosti, a s cielom dosiahnut’
primerany stupeni vzdelania a primerané zaclenenie do spolo¢nosti. Vzdelavanie ziakov so
SVVP sa v $kole realizuje formou inkluzivneho vzdelavania (spolona vychova a vzdelavanie
ziakov na zadklade rovnosti prilezitosti a reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb
a individualnych osobitosti a podporujica ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich
¢innosti Skoly).

Ziak so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je:

a) ziak so zdravotnym znevyhodnenim,
b) ziak zo socidlne znevyhodneného prostredia,
¢) ziak s nadanim.

Ziak so SVVP sa vzdelava podla SkVP a ulebného planu skoly. Ak SVVP
neumoziuju Ziakovi, aby sa vzdelaval podla SkVP $koly, ktora navitevuje, Ziak sa vzdelava
podla individualneho vzdelavacieho programu. Individudlny vzdeldvaci program obsahuje
podporné opatrenie a Gpravy jednotlivych &asti SkVP podla $pecialnych vychovno-
vzdelavacich potrieb ziaka, najmé upravu obsahu, metdd, foriem alebo sposobu hodnotenia,
dochadzky do skoly a spoluprace s odbornymi zamestnancami.

Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované skolou potrebné na to, aby sa Ziak
mohol plnohodnotne zapajat’ do vychovy a vzdelavania a rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti
a schopnosti. Podporné opatrenia st v naSej Skole zabezpecované Skolskym podpornym
timom v zlozeni S$kolsky psycholég, vychovny poradca, Skolsky Specidlny pedagog
a pedagogicki asistenti.
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9 STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE VZDELAVANIA

1. Vychodiska
— potrebna reakcia na meniace sa poziadavky trhu prace,
— zvySujlce sa ocakavania rodicov a ziakov,
— zvySovanie efektivity Skolskych procesov,
— tlak na rozvoj digitalnych kompetencii,
— vybudovanie vlastného potencidlu a zdzemia,
— doraz na inkluziu a personalizované vzdelavanie.

2. Vizia a poslanie v kontexte digitalnej transformacie

Viziou je byt modernou technickou S$kolou, ktora pripravuje ziakov pripravenych na
poziadavky priemyslu 4.0. Digitalizdcia je integralnou sucastou vSetkych oblasti — vyucby,
riadenia Skoly aj komunikdcie s partnermi.
Poslanie: Vytvorit’ digitalne kultivované prostredie, kde Ziaci aj ucitelia efektivne vyuzivaju
technoldgie v uceni, praci a osobnom rozvoji. Digitalizdcia nie je doplnok — je to nastroj,
ktory podporuje ciele Skoly:

— lepsie prepojenie vzdeldvania s praxou,

— rozvoj zru¢nosti pre 21. storocCie,

—  VicSia atraktivita Skoly pre Ziakov aj zamestnavatel'ov,

— transparentny systém hodnotenia a portfolii ziakov.

3. KPucové oblasti digitalnej transformacie

Digitalne prostredie:
— multimediélne §tadio na tvorbu videi a digitalnych materialov,
— rozSirenie Wi-Fi siete a zabezpecenie infrastruktury.

Digitalne kompetencie:
— pravidelné $kolenia ucitelov,
— integracia digitalnych néstrojov do vyucby vsetkych predmetov,
— pravidelné testovanie digitalnych kompetencii Ziakov.

Digitalne ucebné zdroje:
— vlastné vided a interaktivne materialy k odbornym témam,
— prepojenie uciva s praxou cez virtualnu realitu a digitalne systémy.

Digitalne riadenie a komunikacia:
— kompletna digitalizacia internych procesov $koly,
— skvalitnenie komunikacie s rodi¢mi cez mobilné aplikécie,
— zavedenie automatizovanych analytickych néstrojov pre vedenie skoly.
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9.1 Rozvoj digitailnych kompetencii vo v§eobecnovzdelavacich predmetoch

Tato ¢ast SkVP sumarizuje rozvoj digitalnych kompetencii Ziakov v ramci jednotlivych
vSeobecnovzdelavacich predmetov.

1. Slovensky jazyk a literatira — jazyk ako néstroj presnej komunikacie, argumentacie
a kritického pristupu k informaciam.

o Informacna a datova gramotnost: analyza textov a praca s digitdlnymi kniznicami
a jazykovymi priruckami.

o Komunikécia a spolupraca: dodrziavanie netikety a profesiondlna komunikacia v time.

o Tvorba digitalneho obsahu: tvorba Struktirovanych prac a uprava textov s vyuzitim
digitalnych néstrojov.

e Bezpecnost: reSpektovanie autorskych prav a rozpoznévanie nevhodného obsahu.

e RieSenie problémov: samostatnd uprava textu na zdklade spitnej vézby a Stylisticka
praca.

2. Anglicky jazyk — digitadlne technologie sluzia ako nastroj pre pracu s odbornymi
informéaciami, technickou dokumentaciou a medzinarodnt komunikaciu.

e Informacna a datovd gramotnost: vyhladavanie a spracovanie odbornych textov
a technickych informécii, praca s digitdlnymi slovnikmi a databazami.

e Komunikicia a spolupraca: komunikacia cez digitdlne platformy, spolupraca
na spolo¢nych dokumentoch, dodrziavanie zésad profesionalnej komunikécie.

e Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba prezentacii, projektov a odbornych textov
v digitalnej podobe.

e Bezpecnost: ochrana osobnych tidajov, uvadzanie zdrojov, reSpektovanie autorskych
prav a rozpoznavanie rizik online komunikacie.

e RieSenie problémov: samostatné zlepSovanie jazykovych zru¢nosti a prispdsobenie
prejavu komunikacnej situécii.

3. Etickd vychova — doraz je kladeny na moralne postoje, zodpovedné spravanie
a kritické vnimanie digitalneho obsahu.

e Informacnd a datova gramotnost: vyhladavanie a kritické hodnotenie etickych
a spolo¢enskych tém v online prostredi.

o Komunikécia a spolupraca: kultivovana diskusia, reSpektovanie odliSnych nazorov
a timova spolupraca.

o Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba reflexii a prezentécii na etické témy.
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Bezpecnost’: ochrana osobnych udajov a prevencia nevhodného spravania.

Riesenie problémov: rieSenie modelovych etickych situacii a sebareflexia vlastného
digitalneho spravania.

NabozZenska vychova — podpora hodnotovej orientacie a etického myslenia ziakov
v kontexte digitalneho sveta.

Informacna a datova gramotnost’: kritické hodnotenie obsahu z hl'adiska hodnot.
Komunikdcia a spolupraca: kultivovana diskusia a spolupraca na projektoch.
Tvorba digitdlneho obsahu: spracovanie hodnotovych tém do prezentacii a reflexii.
Bezpecnost: uvedomovanie si dosledkov komunikacie a ochrana sukromia.

Riesenie problémov: hladanie odpovedi na etické otazky a reflexia vlastného
digitalneho sprévania.

Obcdianska nduka — orientdcia v spolocenskom, ekonomickom a pravnom prostredi
ovplyvnenom digitdlnymi technolégiami.

Informacnd a déatova gramotnost: analyza aktualnych spolo€enskych tém a praca
s verejnymi databazami.

Komunikécia a spolupraca: argumentacna diskusia a timova tvorba vystupov.
Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba argumentacnych textov a vizualizacia informécii.
Bezpecnost’: rozpoznavanie dezinformécii, manipulécie a ochrana osobnych udajov.

RieSenie problémov: posudzovanie informacii a adaptacia na komunika¢né situacie.

Fyzika — vizualizicia fyzikalnych dejov, spracovanie a modelovanie situdcii z praxe.
Informacnd a datova gramotnost™: praca s udajmi, analyza tabuliek a grafov.
Komunikacia a spolupraca: prezentovanie prac, timova spolupraca pri meraniach.

Tvorba digitadlneho obsahu: tvorba grafov, spracovanie laboratdérnych protokolov
a vyuzivanie simuldcii.

Bezpecnost: zodpovedna praca s idajmi a bezpecné pouzivanie zariadeni.

RieSenie problémov: overovanie vypoctov a modelovanie technickych situacii.

Matematika — predmet je zaklad pre technické myslenie a spracovanie udajov.

Informacnd a datovd gramotnost: interpreticia numerickych udajov, grafov
a Statistickych vystupov.
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Komunikacia a spolupraca: prezentovanie postupov rieSenia uloh a vzajomna
konzultécia.

Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba matematickych modelov, tabuliek a vizualizacii.
Bezpecnost: zodpovedna praca s datami a reSpektovanie ochrany dat.

Riesenie problémov: overovanie vypoctov pomocou digitadlnych nastrojov
a modelovanie realnych situécii.

Informatika — zakladny predmet pre rozvoj zru¢nosti potrebnych v OVP

Informacné a datova gramotnost’: sprava digitalnych suborov, praca s tabulkovymi
procesormi a spracovanie informacii.

Komunikdcia a spolupraca: platformy pre timovl pracu a dodrziavanie netikety.

Tvorba digitadlneho obsahu: tvorba dokumentov, formdtovanie obsahu a zdklady
programovania.

Bezpecnost’: ochrana ucétov, rozpoznavanie rizik a bezpecné pouzivanie technolégii.

Riesenie problémov: aplikdcia algoritmického myslenia a rieSenie problémov.

Telesna a Sportova vychova — podpora informovanosti o zdravom Zivotnom S§tyle
a sledovanie vlastného telesného rozvoja.

Informacné a déatova gramotnost: vyhl'addvanie informécii o zdravi a praca s tdajmi
o fyzickej vykonnosti.

Komunikacia a spolupraca: spolupraca na projektoch o Sporte a online komunikacia.

Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba digitalnych vystupov o pohybe a vyhodnocovanie
vlastnych vykonov.

Bezpecnost: zasady ochrany udajov v Sportovych aplikaciach a bezpecné pouzivanie
zariadeni.

RieSenie problémov: planovanie pohybovych aktivit a kritické hodnotenie online
tréningovych postupov.

9.2 Rozvoj digitalnych kompetencii v odbornych predmetoch

Tato ¢ast SkVP sumarizuje integraciu digitalnych technolégii do odborného vzdelavania,
pricom kladie doraz na pracu so Specializovanym softvérom, technickou dokumentéciou

a automatizovanymi procesmi.

1.

Ekonomika — finan¢né procesy, praca s datami a digitdlnymi ekonomickymi nastrojmi.

Informacné a datova gramotnost’: vyhl'addvanie a analyza ekonomickych tdajov,
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2.

3.

4.

Komunikacia a spolupraca: zdiel'anie vysledkov cez digitalne platformy,
Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba tabuliek, grafov a vizualizacia ndkladov a vynosov,
Bezpecnost: ochrana financnych dét a povedomie o rizikach digitalnych sluzieb,

Riesenie problémov: optimalizdcia postupov a rieSeni na zdklade ekonomickych dat.

Elektrotechnika — praca s meracimi pristrojmi, technickou dokumentéaciou
a softvérovymi nastrojmi.

Informacné a datova gramotnost’: analyza tidajov z merani, vyhl'adavanie informacii
o suciastkach a norméach, praca s digitalnou dokumentéaciou a schémami,

Komunikécia a spolupraca: spolupraca pri rieSeni uloh, zdielanie technickej
dokumentécie a prezentacia odbornych riesent,

Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba schém a technickej dokumentécie, spracovanie
merani do protokolov, vyuzivanie simula¢ného softvéru,

Bezpecnost’: dodrziavanie BOZP, ochrana technickych udajov,

RieSenie problémov: diagnostika obvodov, identifikéacia chyb a overovanie rieSeni.

Elektronika — priprava na pracu s polovodi¢mi, digitdlnou technikou
a mikroelektronikou.

Informacné a datovéa gramotnost: analyza merani, praca s online databazami,
Komunikacia a spolupraca: spolupraca, zdiel'anie dokumentacie a vysledkov merani,

Tvorba digitalneho obsahu: tvorba schém v CAD, spracovanie charakteristik do grafov
a modelovanie pomocou simula¢ného softvéru a Al,

Bezpecnost’: ochrana digitalnych technolégii pred elektrostatickym vybojom,

RieSenie problémov: softvérova diagnostika, testovanie a overovanie rieSeni.

Elektrotechnolégia — reflexia modernych vyrobnych technologii, materialového
inZinierstva a digitdlneho monitorovania vyroby.

Informaénd a datova gramotnost: analyza vlastnosti materidlov v databazach
a interpretacia dat zo skaSobnych zariadent,

Komunikacia a spolupraca: spolupraca pri navrhovani postupov a zdiel'anie cez cloud,

Tvorba digitalneho obsahu: tvorba vyrobnych navodov a vyuzitie Al pri hladani
materidlovych néhrad a zefektivneni cyklov,

Bezpecnost’: digitalne riadenie procesov pre zaistenie bezpecnosti, ochrana dat,
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o RieSenie problémov: vyuzitie softvérov, hl'adanie rieSeni na online forach s Al

5. Elektrické stroje a pristroje — prepojenie konstrukcie a prevadzky strojov
s digitalnymi riadiacimi systémami.

e Informacna a datova gramotnost: interpretdcia technickych dat a prevadzkovych
charakteristik z digitalnych rozhrani,

o Komunikacia a spolupraca: zdiel'anie technickych reportov v ramci timov,

e Tvorba digitdlneho obsahu: modifikidcia schém, spracovanie veli¢in do protokolov
a vyuzitie simulécii s podporou Al,

e BezpecCnost: bezpecnost' pri nastavovani meniCov a kyberneticka bezpecnost’
pri sprave softvérovych licencii,

e Riesenie problémov: diagnostika porich pomocou termokamier a analyzatorov.

6. Rozvod a vyuzitie elektrickej energie — reflektuje prechod energetiky na digitalne
riadenie, inteligentné siete a automatizované systémy spravy budov a priemyslu.

e Informacna a datovd gramotnost: analyza parametrov prenosovych a distribu¢nych
prvkov, praca s normami a vyhodnocovanie dat,

o Komunikécia a spolupréca: digitdlna spolupraca pri navrhovani koncepcii,
e Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba schém a planov, vypocty bilancii,
e Bezpecnost: dodrziavanie BOZP podl'a e-manualov,

o RieSenie problémov: diagnostika strat a portich a vyuzitie online technickej podpory.

7. Odborna sposobilost’ — legislativa, bezpecnost’ a dokumentacia v elektrotechnike.
o Informacna a datova gramotnost’: praca s predpismi a interpretacia dat z pristrojov,
o Komunikécia a spolupraca: tvorba analyz rizik a zdiel'anie reviznych protokolov,
o Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba reviznych sprav, vyuzitie platforiem na testovanie,
e Bezpectnost: dodrziavanie e-manualov a kybernetické bezpecnost’ pristupov,

e RieSenie problémov: vyuZitie programov pri rieSeni situdcii a nejasnosti.

8. Technické kreslenie — zéklady tvorby a ¢itania technickej dokumentacie.

Informacné a datova gramotnost’: aplikacia noriem a technologickych udajov,

Komunikécia a spolupraca: tvorba a zdiel'anie vykresovej dokumentacie,

Tvorba digitdlneho obsahu: tvorba technickych vykresov, modelov a vizualizacii,

36



o Bezpecnost’: presnost’ tdajov a pravidla uchovavania technickych dat,

e Riesenie problémov: identifikacia chyb v programe a optimalizacia drah nastrojov.

9. Elektrotechnické merania — zameranie na automatizaciu zberu dat, Statistické
vyhodnocovanie a analyzu signalov.

e Informacnd a datova gramotnost: praca s digitalnymi manudlmi, interpretacia
a filtracia dat z meracich pristrojov,

o Komunikécia a spolupraca: timova realizdcia merani a prezentacia zaverov,

o Tvorba digitalneho obsahu: automatizécia protokolov pomocou, tvorba kalibra¢nych
grafov a schém v CAD,

e Bezpecnost: bezpecnost pri pripajani techniky, prevencia rizik pri meraniach,

e RiesSenie problémov: diagnostika meracieho ret'azca, rieSenie chybovych kodov.

10. Odborny vycvik — praktickd aplikacia digitdlnych nastrojov priamo vo vyrobe,
diagnostike a kontrole.

e Informacna a datova gramotnost™ praca s digitalnou technickou dokumentaciou,

o Komunikacia a spolupraca: timova praca pri rieSeni tloh prostrednictvom digitalnych
nastrojov,

e Tvorba digitalneho obsahu: tvorba protokolov a digitdlnych zaznamov o vyrobe,
e Bezpecnost’: dodrziavanie BOZP pri praci so strojmi a ochrana technickych udajov,

e Riesenie problémov: diagnostika poruch a navrhovanie zlepSeni pracovnych postupov.
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10 UCEBNY PLAN
Platny pre 1. ro¢nik od Sk. roka 2026/2027

$kola (nizov, adresa) Stredna odborna $kola stl:ojn,l'cka, Sportovcov 34172
017 01 Povazska Bystrica
Pousitie UP Pre systém Skolského vzde'lévaflia (SSV) aj systém dualneho
vzdelavania (SDV)

Nézov SkVP Elektromechanik - silnoprudova technika
Kéd a nazov SVP 26 Elektrotechnika
Kod a nazov u¢ebného odboru 2683 H 11 elektromechanik - silnopridova technika
Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie
Uroveii vzdelania SKKR/EKR 3
DiZzka 3tidia 3 roky
Forma $tudia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné 3 - ro¢né $tidium s odbornym vycvikom

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin v Celkovy
Kategérie a nazvy vyudovacich predmetov ro¢niku pocet

1. 2. 3. Spolu hodin za

Pocet tyZdiiov v ro¢niku 33 33 30 Studium
TEORETICKE VYUCOVANIE 18 17 55 40,5 1320
VSEOBECNE VZDELAVANIE 8 7 2,5 17,5 570
Jazyk a komunikacia 3,5 3 2 8,5 274,5
slovensky jazyk a literatira 1,5 1 1 112,5
cudzi jazyk a), d) 2 2 1 162
Clovek a hodnoty 1 0 0 1 33
etickd vychova/ndbozenska vychova b), c) 1 33
Clovek a spolo¢nost’ 0 1 0 1 33
obcianska nauka 1 33
Clovek a priroda 0 1 0 1 33
fyzika 1 33
Matematika a praca s informaciami 2 1 0 3 929
matematika 1 1 66
informatika d) 1 33
Zdravie a pohyb 1,5 1 0,5 3 97,5
telesnd a Sportovéa vychova d) 1,5 1 0,5 97,5
ODBORNE VZDELAVANIE 25 27,5 31 83,5 2662,5
Teoretické odborné predmety 8 8 3 19 618
ekonomika 1 30
elektrotechnika 2 66
elektronika 2 66
elektrotechnologia 2 2 132
elektrické stroje a pristroje 2 2 1 162
rozvod a vyuzitie elektrickej energie 2 1 99
odborna spdsobilost’ 1 1 63
PRAKTICKE VYUCOVANIE 17 19,5 28 64,5 2044,5
Praktické cvi¢enia 2 2 0 4 132
technické kreslenie d), e), f) 2 66
elektrotechnické merania d), e), f) 2 66
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Utelové kurzy

Kurz na ochranu Zivota a zdravia i) 18
Ucelové cvicenia j) 12 12

Kurz pohybovych aktivit v prirode k) 15 15

Prehlad vyuZitia tyZzdiiov :

CINNOST Rocnik

1. 2. 3.
Vyucovanie podla rozpisu 33 33 30
Casova rezerva (u&elové kurzy, opakovanie 7 6 5
uciva, exkurzie, vychovno-vzdelavacie akcie)
Ucast’ na odbornych akciach 0 1 1
Zavere¢na skiska 1
Spolu tyzdiiov 40 40 37

Poznédmky k vzorovému uéebnému planu pre 3-ro¢ny ucebny odbor 2683 H 11
elektromechanik — silnopridova technika:

a)
b)

d)

e)

g)

h)

)

k)

D

Vyucuje sa jeden z cudzich jazykov — anglicky/nemecky, podl'a zaujmu ziakov.
Vyucuje sa predmet eticka vychova, alebo nabozenska vychova podl'a zaujmu ziakov.
Na vyucovanie predmetu etickd vychova alebo ndbozenskd vychova mozno spdjat’
ziakov rdznych tried toho istého ro¢nika a vytvarat skupiny s najvys$sim poctom
ziakov 20. Ak pocet ziakov v skupine klesne pod 12, mozno do skupin spajat’ aj
ziakov z roznych ro¢nikov.

Predmety etickd vychova/nabozenskd vychova nie st klasifikované, na vysvedceni
a v katalégovom liste ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a“.

Trieda sa deli na skupiny, v predmete elektrotechnické merania je maximalny pocet
ziakov v skupine 10.

Predmety sa vyucujl formou praktickych cvic¢eni na teoretickom vyucovani.

Ak sa predmet vyucuje formou praktickych cviceni, trieda sa deli na skupiny.

Odborny vycvik sa uskutocniuje v Skolskych dielnach, ak sa Ziak nepripravuje v SDV
alebo na pracovisku praktického vyucovania, ak sa ziak pripravuje v SDV.
Disponibilné hodiny st vyuZité na posilnenie hodinovej dotacie odborného vycviku.
Stucastou vychovy a vzdelavania Ziakov je Kurz na ochranu zivota a zdravia a mdze sa
organizovat aj kurz pohybovych aktivit v prirode. Organizuje sa v tretom ro¢niku
Studia a trva tri dni po Sest” hodin.

Ucelové cvigenia su suéastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskutoéiuji
sa v 1. a v 2. ro¢niku vo vyucovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku
Skolského roka raz.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu, snou-
bordingového kurzu, plaveckého kurzu alebo kurzu inych Sportov v prirode. Riaditel
Skoly moze kurz presunit’ do iné¢ho rocnika, pripadne ho zrusit’ v pripade nezaujmu
alebo nepriaznivého pocasia.

Ziaci sa delia do skupin najmi s ohl'adom na bezpeénost’ a ochranu zdravia pri praci
ana hygienické poziadavky podla platnych predpisov. Pocet ziakov na jedného
majstra odbornej vychovy/hlavného instruktora je 12 v kazdom rocniku $tadia.
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11 UCEBNE OSNOVY

Postupnost’ v radeni tematickych celkov a rozsah vyucovania jednotlivych tém v
ramcovom obsahu uciva nepredstavuje chronologické a zavédzné Clenenie, ale len obsahovo a
logicky usporiadany systém uciva.

Vyucujici na zéklade ucebnej osnovy vypracuje vzdelavaci plan v ¢leneni na jednotlivé
vyuCovacie jednotky (jednohodinovka, dvojhodinovka apod.)vskolskom informacnom
systétme (napr. EduPage). Vo vzdeldavacom plane méze upravit rozsah jednotlivych
tematickych celkov uréeny ucebnymi osnovami, stym, ze nemoze zrusSit' ziaden tematicky
celok atému. Zarovein moze pridat’ nové tematické celky a témy na zéklade vyvoja vedy
a techniky v danom odbore.

Vzdelavaci plan schval'uje zastupca riaditel'a zodpovedny za danu oblast’ vzdelavania.

11.1 Ucebné osnovy vSeobecnovzdeliavacich predmetov

11.1.1 Slovensky jazyk a literatura

Nazov vyucovacieho predmetu Slovensky jazyk a literatira
49,5 +33 + 30 =113 hodin
Stredna odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,

017 01 Povazska Bystrica

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

Stredna odborna Skola

Nizov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik - silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnoprudova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika §tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SkKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. ronikom

Charakteristika predmetu

Predmet slovensky jazyk a literatira sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 1,5-hodinovka tyZdenne
av 2. a3. ro¢niku ako 1-hodinovka tyZdenne. Predmet rozvija komunika¢né schopnosti,
jazykova kultaru a Ccitatel'sk gramotnost’ Ziakov s ohl'adom na potreby strojnickeho
zamerania. Jazykova a slohova cast’ buduje praktické zru€nosti v pravopise, gramatike a
Stylistike s dérazom na ustnu aj pisomnu komunikéciu v sikromi a technickej praxi. Literarna
Cast’ rozvija kritické myslenie, interpretaciu textov a vnimanie literatury ako umeleckého a
kultirneho dedicstva.

Predmet uzko nadvdzuje na odborné predmety teoretického a praktického vyucovania. Uci
ziakov presnému a zrozumitelnému vyjadrovaniu, spravnej interpretacii technicke;j
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dokumentécie, Citaniu noriem, navodov na obsluhu strojov a efektivnej timovej spolupraci v
dielnach.

Hlavnym cielom predmetu je formovat kultivovaného a jazykovo gramotného absolventa,
ktory dokaze samostatne, logicky a vecne spravne komunikovat v slovenskom jazyku.
Ciel'om je pripravit’ Ziaka na uspesné zvladnutie maturitnej skiSky a zaroven ho vybavit
schopnostou pohotovo komunikovat’ v profesijnom zivote strojarskeho technika (rieSenie
pracovnych problémov, prezentacia vysledkov prace, komunikacia so zakaznikom).

Predmet sa podiel’a na rozvoji klI'icovych kompetencii ziaka, predovsetkym:

e socidlne a komunika¢né kompetencie (schopnost’ vyjadrit’ sa, argumentovat, obhgjit
nazor),

e digitdlna kompetencie (vyhl'addvanie informacii, overovanie zdrojov, praca s textovymi
editormi),

e kompetencie k celozivotnému uceniu sa (praca s umeleckym aj odbornym textom, rozvoj
Citatel'skej gramotnosti),

e obcianske a kultarne kompetencie (vnimanie kultirnych hodndét a ndrodného dedicstva).

Vo vyucovani sa uplathuju moderné vyucCovacie stratégie a metdody — vyklad, riadeny
rozhovor, pravopisné a Stylistické cviCenia, tvorba praktickych ttvarov (ziadost, Zivotopis,
odborny opis), projektové a problémové vyucovanie.

Vyuzivaji sa frontdlne, skupinové aj individudlne formy préce. Digitdlne technologie sa
aktivne integruju prostrednictvom prezentdcii, prace s internetom, online slovnikmi a
Skolskym vzdeldvacim portalom (EduPage).

Vyucba prebieha v Standardnej triede a v odbornej ucebni vybavenej IKT technikou,
dataprojektorom a pristupom na internet.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e nadobudat’ a rozvijat’ pozitivny vzt'ah k materinskému jazyku,

e uvedomovat’ si kultirnu a jazykovl pestrost v ramci Eurépy a sveta a v ramci
jednotlivych socidlnych prostredi,

e dospievat’ k chapaniu odliSnosti v multikultirnom prostredi, k tolerancii prostrednictvom
vyznamu jazyka pre ndrodnu kultaru,

e upeviiovat komunikacné sposobilosti — pisat’, pocuvat’, hovorit,

e zdokonal'ovat’ Citatel'skii gramotnost’ zdokonalovat’ Citatel'ski gramotnost’, a to tak ako
pri vecnom, tak aj umeleckom texte.

41



Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 49,5 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Komunikacia 4 e dodrziavat zasady spolocenske;j  formovat kultivovany recovy prejav a asertivne
Verbalna komunikacia hodiny | komunikacie (verbalnej aj neverbdlnej) komunika¢né zru¢nosti Ziakov
Neverbalna komunikécia o vysvetlit rozdiel medzi pojmami jazyk e viest k dodrZiavaniu etickych a spoloéenskych
Jazyk a rec (systém) a re¢ (jeho vyuZitie v praxi) noriem v Gstnom aj pisomnom styku
Praca s informaciami 4 e vyhladat a spracovat informacie z textu | e rozvijat ¢itatelskd gramotnost a schopnost
Informacia. hodiny | * zostavit Strukturovany konspekt, kriticky analyzovat rézne typy textov
Spbsoby spracovania informacii prehladné tézy a vypisky z odborného e efektivne felektovat' podstatné informdcie od
Zdroje informacii textu nepodstatnych
Vseobecné otazky literatury 4 o rozlisit umelecky text od vecného e kultivovat estetické vnimanie literarneho diela
Literatura ako umenie, text hodiny | ¢ definovat zdkladné rozdiely medzi ako Specifického druhu umenia
Druhy literatury. Poézia a préza poéziou a prézou, urdit Zanre ludovej e formovat narodné povedomie a pozitivny vztah
Ludova slovesnost slovesnosti v ukazkach k tradi¢nej slovesnej kulture a folkloru
Epicka poézia 4 « identifikovat znaky epickej poézie a e rozvijat tvorivé pisanie prostrednictvom
A. Sladkovi¢ — Detvan hodiny | sylabického verSového systému pokusov o vlastnu versovanu tvorbu
H. Gavlovi¢ — Valaska Skola « vytvorit vlastné verse s vyuzitim * pestovat u Ziakov zmysel pre rytmus a
S. Chalupka — Mor ho! zakladnych basnickych prostriedkov estetické kvality viazanej reci
Jazykovy systém 2 e definovat jazyk ako systém a opisat e rozvijat abstraktné myslenie Ziakov
Jazykovy systém hodiny | prepojenie medzi jednotlivymi rovinami prostrednictvom pochopenia systému jazyka
Stylistika 5,5  popisat fazy textotvorného procesu e systematizovat poznatky o Strukture textu a
Stylistika, $tylotvorné Cinitele, textotvorny proces hodiny | e charakterizovat zakladné jazykové styly | rozvijat logické myslenie pri jeho tvorbe
Slohové postupy a jazykové styly a slohové postupy e pripravit Ziakov na trh prace rozvojom
Administrativny Styl — dradny Zivotopis * napisat Struktirovany uradny Zivotopis | administrativnej gramotnosti
Lexikalna rovina jazyka 4 e vysvetlit rozdiel medzi lexikdlnym a * rozSirovat a aktivne obohacovat slovnu zdsobu
Lexikolégia, slovniky hodiny | gramatickym vyznamom slova Ziakov v slovenskom jazyku
Slovnd zasoba a jej ¢lenenie * analyzovat vztahy medzi slovami * budovat prace so slovnikmi
Kratka epicka proza — poviedka, novela 8 o popl'sat;lz.yaky poviedky a novely a uréit | e rozvijat empatiu a socidlne citenie
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Poviedka, novela, typy rozpravacov hodin | typ rozpravaca prostrednictvom analyzy postav z diel realizmu
M. Kukuéin — Ked' bacik z Chocholova umrie ¢ porovnat poviedku s novelou e podnecovat zaujem o ¢itanie klasickej
J. G. Tajovsky — Maco Mliec ¢ analyzovat vnutornd kompoziciu diela slovenskej prdzy a jej kritickd interpretaciu
B. S. Timrava — Tapékovci e strucne interpretovat dejové linie * viest k pochopeniu historického a
M. Kukuéin — Neprebudeny vybranych poviedok a noviel spolocenského kontextu realistickej literatury
Zvukova rovina jazyka 3 ¢ spravne uplatfiovat pravidla slovenskej e kultivovat zvukovu stranku reci a odstrafiovat
Systém slovenskych hlasok, znelostna asimilacia hodiny | vyslovnosti a spodobovania v reci nespravne vyslovnostné navyky
Diakritické a interpunkcné znamienka e spravne pouzivat interpunkcéné » formovat zmysel pre pravopisnu presnost a
a diakritické znamienka v texte vizudlnu kultdru textu

Lyricka poézia 4 e charakterizovat lyrickl poéziu e prebudzat estetické citenie a vhimavost voci
Lyrickd poézia hodiny | e interpretovat basne P. O. Hviezdoslava umeleckému stvarneniu reality
P. O. Hviezdoslav
Velka epicka préza 7 e vysvetlit znaky romanu, opisat ¢ budovat Citatel'ské kompetencie zamerané na
Roman, horizontalne a vertikalne &lenenie textu hodin | horizontalne ¢lenenie textu narocnejsie, rozsiahlejSie epické utvary
M. Kuku&in — Dom v strani e porovnat romantizmus a realizmus na » formovat kultirny rozhlad Ziaka v kontexte
V. Hugo — Chram Matky Bozej v Parizi priklade postav z vybranych diel eurdpskeho literarneho dedi¢stva a svetovej
A.S. Putkin — Kapitanova dcéra slovenskej a svetovej literatury klasiky
2. rocnik 33 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Morfologicka rovina jazyka 4 e spravne urcit ohybné slovné druhy aich | e zvySovat Uroven ortografickej a ortoepickej
Slovné druhy, gramatické kategorie hodiny | gramatické kategoérie gramotnosti Ziakov so zameranim na ohybné a
Ohybné slovné druhy ¢ identifikovat neohybné slovné druhy v neohybné slovné druhy
Neohybné slovné druhy texte a vysvetlit ich gramaticku funkciu e rozvijat preciznost a jazykovu spravnost
Opisny slohovy postup 4 « rozlisit objektivny a subjektivny, * rozvijat pozorovanie, zmysel pre detail a
Opisny slohovy postup hodiny | jednoduchy, odborny a umelecky opis schopnost vyjadrit vlastnosti predmetov a oséb
Opis a charakteristika « vytvorit ucelenu charakteristiku osoby e formovat zruénost komplexného posudzovania
Vseobecné otazky dramatickej literatury 4 e definovat dramu, popisat jej Strukturu e rozvijat u Ziakov schopnost vnimat a kriticky
Drama ako literarny druh, Zanre dramy hodiny | e analyzovat socidlno-moralny konflikt v hodnotit dramatické a inscenaéné umenie

J. G. Tajovsky — Statky-zmatky

diele Statky-zmatky

e viest k reflexii moralnych hodnét
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Lyricka poézia — Stylizacia 4 * definovat pojmy symbolizmus, sonet, e rozvijat abstraktné myslenie
Symbol, symbolizmus hodiny | 6da a vyhladat umelecké prostriedky e formovat historické a narodné povedomie
I. Krasko ¢ interpretovat basnicky text I. Kraska prostrednictvom reflexie basnickej moderny
Syntakticka rovina jazyka 4 e urcovat vetné ¢leny a skladat ich do e rozvijat logické a analytické myslenie
Syntax, syntagma hodiny | spravnych syntagiem (prisudzovaci, prostrednictvom pochopenia Struktury viet
Vetné ¢leny uréovaci, priradovaci sklad) e posilfiovat interpunkénd presnost a
Klasifikacia viet » klasifikovat vety podla zadanych kritérii | porozumenie syntaktickym pravidlam
Publicisticky Styl 4 ¢ priradit medialne texty k e rozvijat medidlnu gramotnost Ziakov a
Publicisticky styl hodiny | spravodajskym, analytickym alebo schopnost kriticky selektovat a vyhodnocovat
Utvary publicistického $tylu beletristickym dtvarom masmedialne informacie
Sucasna lyricka poézia 4 ¢ porovnat poetiku M. Valka a M. Rufusa e poukazat na prepojenie medzi modernou
M. Vdélek, M. Rufus hodiny | na zaklade precitanych textov poéziou a popularnou kultirou (hudbou)
Populdrna piesen * analyzovat texty populdrnych piesni
Komicka drama 5 ¢ definovat komédiu e rozvijat zmysel pre humor, nadhlad a
Komicka drama hodin | e analyzovat postavy reprezentujice schopnost odhalit negativne [udské viastnosti
J. B. Moliére — Lakomec charakterové typy postav cez satiru
3. rocnik 30 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Grécka anticka literatura 2 * charakterizovat znaky eposu e formovat u Ziakov porozumenie antickym
Grécky epos — Homér hodiny | e analyzovat ukazku z diela Homéra korenom eurdpskej vzdelanosti
Tragicka drama 2 * definovat tragédiu a opisat jej e viest Ziakov k hlbsej reflexii moralnych hodnét,
Tragicka drama — Sofokles hodiny | kompozi¢né fazy svedomia, viny a spravodlivosti
Krestanska literatidra 1 e objasnit vyznam misie sv. Cyrila a e formovat narodné a kultdrne povedomie a
Staroslovienska literatura hodina | Metoda a vznik staroslovienciny Uctu k starsim dejinam pisomnictva
Vyvin jazyka 2 « zaradit slovencinu do rodiny  formovat re$pekt k jazykovej réznorodosti
Clenenie slovanskych jazykov hodiny | indoeurdpskych a slovanskych jazykov sveta a k vlastnému jazykovému dedicstvu
Kodifikacie spisovnej slovenciny * popisat etapy vyvinu slovenéiny
Administrativny sStyl 3 e charakterizovat administrativny styl e pripravit Ziakov na Uspesny vstup na trh prace
Administrativny Styl hodiny | ¢ bezchybne a presne vyplnit Gradné a na komunikaciu s Uradmi a instituciami
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Utvary administrativneho $tylu

tlaciva

Velka epicka préza — retazovy kompoziény postup 2 » vysvetlit retazovy kompozi¢ny postup « rozvijat hlbsie Citatelské kompetencie a
Retazovy kompozi¢ny postup hodiny | e interpretovat dielo Jozef Mak od J. C. schopnost analyzovat roman

J. C. Hronsky — Jozef Mak Hronského

Lyricka poézia — druhy lyriky 2 « identifikovat protiklad a kontrast  formovat emocionalnu inteligenciu ziakov
Spolocenska a fubostna lyrika hodiny | e analyzovat prelinanie fUbostného a prostrednictvom reflexie ludskych citov v poézii
A. Sladkovic, J. Botto narodného motivu v basnach Sturovcov » viest k pochopeniu romantického hrdinu
Velka epicka préza — retrospektivny kompozi¢ny postup 4 e vysvetlit princip retrospektivheho » formovat antifasistické, antitotalitné a hlboko
Retrospektiva hodiny | kompozi¢ného postupu demokratické postoje Ziakov

A. Bednar — Koliska, L. Miiacko — Ako chuti moc e charakterizovat premeny psychiky a e rozvijat kritické myslenie

E. M. Remarque — Na zapade nic¢ nového spravania postav

Absurdna drama 2 « definovat pojmy absurdna drdma, e rozvijat u Ziakov zmysel pre intelektudlny
Absurdna drama — S. Beckett hodiny | irdnia, nonsens, gag a pointa humor a iréniu

Sucasna epicka préza — detektivny roman 2 e vysvetlit kompozi¢né a Zanrové znaky e rozvijat logické myslenie Ziakov a ich schopnost
Detektivny roman hodiny | detektivneho romanu analyzovat textové indicie a pric¢inné stvislosti
Lexikalna rovina jazyka 2 e charakterizovat slovnu zasobu e rozsirovat a aktivhe obohacovat slovni zasobu
Stylistické rozvrstvenie slovnej zasoby hodiny | z hladiska Stylového rozvrstvenia Ziakov v slovenskom jazyku

Recnicky Styl 2 e charakterizovat zakladné jazykové $tyly | e formovat schopnost presvedcivo a kultivovane
Recnicky styl hodiny | ¢ samostatne pripravit diskusny prispevok | argumentovat, reSpektovat pravidla slunej
Diskusny prispevok s vhodnymi verbalnymi prostriedkami diskusie a rozvijat kultiru hovoreného slova
Sucasna epicka préza — fantasticka a sci-fi proza 2 « rozlisit fantasticku a sci-fi prozu e viest ziakov k Uvahe o etickych hraniciach
Fantasticka préza — J. Rowlingov3, J. R. R. Tolkien hodiny | e analyzovat vybrané diela od J. vedecko-technického pokroku prostrednictvom
Sci-fi préza —J. Verne Rowlingovej a J. R. R. Tolkiena literatlry

Velka epicka préza — druhy romanu 2 o klasifikovat roman na zéklade témy, ¢ prehlbovat morélno-etické vedomie Ziakov
Druhy romanu hodiny | popisat jeho Struktdru a typ rozpravaca e rozvijat kritické myslenie Ziakov

M. Urban — Zivy bi¢

« interpretovat dielo Zivy bi¢
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11.1.2 Anglicky jazyk

Nazov vyucovacieho predmetu

Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

66 + 66 + 30 = 162 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nizov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik - silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Di’ka $tadia 3 roky

Forma $tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet anglicky jazyk sa vyucuje v 1. a 2. ro¢niku ako 2-hodinovka tyzdenne a v 3. ro¢niku
ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet rozvija komunikacné zrucnosti v cudzom jazyku
(tematické okruhy, jazykové funkcie, reCové zrucnosti a prostriedky) v sulade s poziadavkami
trhu prace a modernej technickej praxe. Témy siahaju od bezného Zivota (rodina, Sport) az po
zloZitejSie oblasti (ochrana prostredia, priemysel a technologie). Gramatické javy a lexika sa
cyklicky opakuji a prehlbuju. V pisomnom prejave sa kladie doraz na rozliSovanie
formalneho a neformalneho $tylu, frazeologie a zanrov. Osobitnd pozornost’ sa venuje lexike,
morfoldgii, syntaxi, spravnej vyslovnosti a pravopisu.

Predmet Uzko nadvizuje na predmet slovensky jazyk a literatira v oblasti Stylistiky a
komunika¢nych zru¢nosti.

Hlavnym cielom predmetu je dosiahnutie poZadovanej ciel'ovej jazykovej tirovne (B1/B2) a
rozvoj jazykovej kompetencie tak, aby bol Ziak schopny samostatne a efektivne komunikovat’
v cudzom jazyku v osobnom aj profesijnom zivote. Cielom je pripravit’ buducich absolventov
na pracu v medzinarodnom prostredi, zvladnutie terminologie a GspeSné vykonanie maturitnej
skusky.

Predmet sa aktivne podiela na rozvoji klI'a¢ovych kompetencii ziaka, najmé:

e socidlne a komunikacné kompetencie (schopnost vyjadrovat sa v cudzom jazyku,
argumentovat’, prezentovat technické rieSenia),

e digitdlna kompetencia (praca s cudzojazyCnym softvérom, vyhladavanie odbornych
informécii na zahrani¢nych weboch),

e kompetencie k celoZivotnému udeniu sa (samostatné doplianie si slovnej zasoby, &itanie
technickej literatiry v angli¢tine),
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e multikultirne kompetencie (reSpektovanie kultarnych odliSnosti, komunikéacia v
medzinarodnom time).

Vyucba vyuziva moderné stratégie a metddy, najma metddu rozhovoru, dialogu, lexikalnych a
gramatickych cviceni, pracu s odbornym textom a rolové hry (simulécia situdcii z technickej
praxe).

Uplatnuju sa frontalne, skupinové aj individualne formy vyucovania.

Digitalne technolédgie sa aktivne integruji prostrednictvom vyuzivania internetovych zdrojov,
e-learningovych aplikacii, EduPage testov a cudzojazy¢nych audiovizudlnych materidlov.
Vyucba prebiecha v Specializovanej jazykovej ucebni, ktora je vybavend modernou
audiovizualnou technikou, dataprojektorom a pristupom na internet pre potreby ziakov aj
pedagoga.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e porozumiet beznym slovnym spojeniam, zakladnej slovnej zdsobe a kratkym
jednoduchym spravam,

e (itat’ kratke jednoduché texty, vyhladdvat informdacie v prospektoch, jedalnych listkoch
¢i cestovnych poriadkoch a rozumiet’ jednoduchym e-mailom a SMS,

e komunikovat’ v beznych situaciach vyzadujucich jednoduchti vymenu informacii a viest’
kratku spolocensku konverzéciu,

e opisovat’ vlastné vzdelanie, pracu alebo skusenosti jednoduchymi slovnymi spojeniami a
vetami a aplikovat’ osvojené jazykové prostriedky v praktickej komunikacii,

e pisat kratke jednoduché spravy tykajuce sa bezprostrednych potrieb.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdeldvania
hodin
spolu
Stretavanie inych ludi 8 ¢ pouzivat sloveso ,byt” v zakladnych ¢ rozvijat schopnost Ziakov nadvazovat jednoduchu
Sloveso , byt privlastriovacie zdmena hodin | komunikaénych situacidch komunikaciu pri stretavani [udi
Sloveso , mat ¢ pouzivat sloveso ,mat” pri vyjadrovani ¢ podporovat spravne pouZivanie zakladnych
Cleny vlastnictva a inform’écil' 0 osobach sIovesnj\’/ch vazieb
- . ® spravne pouZzivat privlastnovacie e viest Ziakov k sprdvnemu pouzivaniu
Datum a cas zdmena privlastiiovacich zamen
¢ pouzivat ¢leny (urdity, neurcity, nulovy) | e rozvijat schopnost pouzivat ¢leny v zékladnych
v zakladnych kontextoch jazykovych situdaciach
* vyjadrovat a porozumiet ddtumu a éasu | e rozvijat orientdciu v ¢ase a datume v kazdodennej
v beinej komunikacii komunikacii
¢ vytvérat jednoduché dialdgy pri ¢ posilfiovat zakladné komunika¢né zruénosti v
stretavani a predstavovani fudi anglickom jazyku
Priatelia a rodina 14 ¢ pouzivat slovnu zasobu suvisiacu s  rozvijat schopnost Ziakov hovorit a pisat o rodine
Rodina hodin | rodinou a priatelmi v Ustnej aj pisomnej a priatefoch

Pritomny jednoduchy ¢as, kladnd a zaporna veta

Kralovska rodina

Vedierok v kralovskej rodine

Pritomny jednoduchy ¢as, otdzky

Praca s ¢lankom , The Amish

Denl v mojom Zivote

Vytvaranie priatelstiev

Predstavovanie fudi

Pisanie odkazu

Riesenie testovych uloh

komunikacii

¢ pouzivat pritomny jednoduchy ¢as v
kladnych a zapornych vetach

e tvorit otazky v pritomnom
jednoduchom ¢ase a vediet na ne
odpovedat

¢ porozumiet jednoduchym textom o
rodine a réznych kultdrach (napr. The
Amish)

e opisat bezny deri s typickymi aktivitami
v Zivote osoby

e pouzivat jazykové prostriedky na
predstavovanie a zoznamovanie sa

¢ vytvorit jednoduchy pisomny prejav
(odkaz)

e riesit Ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach

¢ podporovat pouzivanie pritomného jednoduchého
¢asu v komunikacii

¢ viest Ziakov k tvorbe otdzok a odpovedi v beznych
situdciach

¢ rozvijat Citatel'ski gramotnost prostrednictvom
jednoduchych textov o rodine a kulturach

¢ podporovat schopnost opisat bezny den v Zivote
osoby

¢ rozvijat socidlne zruénosti pri predstavovani a
zoznamovani sa

 posilfiovat pisomny prejav Ziakov prostrednictvom
kratkych textov

e viest Ziakov k samostatnému rieseniu jazykovych
uloh
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Méj cas 16 * porozumiet a pouZivat slovnd zésobu ® rozvijat schopnost Ziakov hovorit o volno¢asovych
Volno&asové aktivity hodin | suvisiacu s volnocasovymi aktivitami v aktivitach a zaujmoch
Prislovky frekvencie deja ustnej aj pisomnej komunikacii e podporovat pouzivanie prisloviek frekvencie pri
* pouZivat prislovky frekvencie deja pri opise bezného dia
Roztlieskavacky- praca s clankom opise beZnych finnosti a navykov * rozvijat &itatelski gramotnost prostrednictvom
Spolocenské tance- préaca s ¢lankom * porozumiet jednoduchym textom o prace s jednoduchymi textami o Zivotnom $tyle a
Modélne sloveso .can” volnocasovych aktivitach a spracovat v aktivitach
Praca s dlankom -Extrémne Soorty” nich zakladné informacie e viest Ziakov k spravnemu pouzivaniu modélneho
” porty ¢ pouzivat modalne sloveso ,can“ na slovesa , can“ v komunikacii
Préca s clankom ,Vysoko vo vzduchu vyjadrenie schopnosti a moznosti e podporovat schopnost vyjadrit vlastné preferencie
Vyjadrovanie preferencii * vyjadrovat preferencie a postoje v a nazory
1. gkolska pisomna praca beznych komunikacnych situaciach * rozvijat schopnost stru¢ne opisat svoj volny ¢as
o 1 tkolskel oi — * opisat vlastny volny Cas a aktivity « posilfiovat pisomny prejav Ziakov prostrednictvom
prava Z. SKOISK€J plsomn€j prace * vytvorit jednoduchy pisomny prejav tvorby jednoduchého oznamu
Pisanie oznamu (oznam) ¢ viest Ziakov k samostatnému rieSeniu jazykovych
Rie$enie testovych uloh * riesit ulohy na porozumenie a aplikaciu | gloh a priprave na testovanie
jazykovych javov v testovych situdciach
V skole 15 ¢ pouzivat slovnu zasobu suvisiacu so
Predmety v Zkole hodin | Skolskym prostredim a Skolou ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o $kolskom

Véazba ,there is, there are”

Neurcité zamena ,some” a ,, any”

Skolsky systém v Anglicku

Praca s ¢lankom ,,Skola bez tried”

Sloveso ,have to“

Praca s ¢lankom ,,Skola sumo*

Praca s ¢lankom ,,Skola karate“

Urcovanie smeru

Pisanie listu

Riesenie testovych uloh

e spravne pouzivat vazbu ,there is / there
are” pri opise Skolského prostredia

¢ pouzivat neurcité zamena ,some” a
»any“v kladnych, zapornych vetach a
otazkach

¢ porozumiet textom o $kolskych
systémoch a réznych typoch $kél a
vyhladat v nich zakladné informéacie

¢ pouzivat sloveso ,have to“ na
vyjadrenie povinnosti v Skolskom
prostredi

¢ orientovat sa v priestore a uréovat smer
v jednoduchych komunikacnych situaciach
¢ vytvorit jednoduchy pisomny prejav
(list)

« riesit ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach

prostredi a predmetoch

e podporovat spravne pouzivanie vazby ,there is /
there are” pri opise Skoly

¢ viest Ziakov k spravnemu pouzivaniu neurcitych
zamen ,some” a ,any“ v komunikacii

¢ rozvijat Citatelski gramotnost prostrednictvom
textov o Skolskych systémoch a alternativnych
formach vzdeldvania

¢ podporovat schopnost vyjadrit povinnosti
pomocou , have to”

¢ rozvijat orientaciu v priestore a schopnost
reagovat na pokyny tykajlice sa smeru

¢ rozvijat pisomny prejav Ziakov formou
jednoduchého listu

e viest Ziakov k samostatnému rieSeniu jazykovych
uloh a priprave na testovanie
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Zvlastne prilezitosti 13 ¢ porozumiet a pouZivat slovnu zdsobu
geni i sUvisiacu s oble¢enim a zvIastnymi o fy . , v
Oblecenie szl rilesitostami v dstnei ai isomyne' ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o obleceni
Pritomny priebehovy cas Eomunika’cii lap ) a $pecidlnych prilefitostiach
Praca s ¢clankom ,Halloween” wi o A - . ¢ podporovat spravne pouzivanie pritomného
p o - i * pouzivat pritomny priebehovy cas pri riebehového ¢asu v komunikacii
Praca s clankom , Sviatok zosnulych opise aktudlnych cinnostia situacii '3 rozvijat Citatel'ski gramotnost prostrednictvom
Pritomné Easy v kombinacii e porozumiet textom o kultdrnych a ! . g oSt P .
" P . Y . . textov o kultdrnych a spolocenskych tradiciach
2. Skolska pisomna praca spolocenskych sviatkoch (napr. N . . .
- — — Halloween, Sviatok zosnulych) a vyhladat ¢ viest Ziakov k sprdvnemu kombinovaniu
Oprava 2. skolskej pisomnej prace v nich zékla,idné informéciey ¥ pritomnych ¢asov v beznych situdciach
Riesenie testovych uloh . S L i ¢ rozvijat schopnost opisat situacie a ¢innosti v
¢ kombinovat pritomny jednoduchy a .
, - Ly . . danom okamihu
pritomny priebehovy ¢as v primeranych . . . R .
e ¢ posilfiovat pisomny prejav Ziakov a schopnost
komunikacnych situdciach ,
o . o pracovat s textom
¢ opisat oblecenie a situdcie slvisiace so L a S .
[y S e viest Ziakov k systematickej priprave na testovanie
zvlastnymi prilezitostami .
R . - a sebahodnotenie
e riesit ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach
2. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Zvlastne prileZitosti 17 ¢ pouzivat pritomny jednoduchy a * rozvijat schopnost Ziakov pouzivat pritomné ¢asy v
Pritomny jednoduchy &as hodin | pritomny priebehovy ¢as v Ustnej aj komunikaénych situdciach

Pritomny priebehovy cas

Pritomné ¢asy v kombindcii

Nezvycajné svadby- Citanie ¢lanku

Podme oslavovat! - &itanie €ldnku

Dohadovanie stretnutia

Pisanie pozvania

Riesenie testovych uloh

pisomnej komunikacii

¢ kombinovat pritomné ¢asy v
primeranych komunikacnych situaciach
¢ porozumiet ¢itanym textom o
netradi¢nych a kultirnych udalostiach a
vyhladat v nich zakladné informéacie

e pouzivat jazykové prostriedky na
dohadovanie stretnutia v beznych
situdciach

¢ vytvorit jednoduchy pisomny prejav
(pozvanie) s vyuzitim primeranej slovnej
zasoby a Struktur

e riesit Ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach

¢ podporovat schopnost kombinovat gramatické
javy v redlnej komunikdacii

¢ rozvijat Citatelski gramotnost prostrednictvom
textov o kulturnych a spolocenskych udalostiach

¢ viest Ziakov k schopnosti dohadovat si stretnutia a
reagovat na ndvrhy

* rozvijat pisomny prejav Ziakov prostrednictvom
tvorby pozvdnky

¢ posilfiovat schopnost komunikovat v
kazdodennych socialnych situaciach

¢ viest Ziakov k samostatnému rieSeniu jazykovych

uloh a priprave na testovanie
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Zdravy Zivotny Styl 16 ¢ porozumiet a pouZivat slovnu zdsobu ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o jedle a
Jedlo hodin | suvisiacu s jedlom a zdravym Zivotnym zdravom zivotnom Style
Vyjadrovanie mnozstva Stylom v Ustnej aj pisomnej komunikacii ¢ podporovat schopnost vyjadrovat mnoZstvo v
- T ™ ¢ vyjadrovat mnozstvo pomocou beznych komunikacnych situaciach
Priebercivi jeddci- praca s ¢lankom . L . . v - , ,
B primeranych jazykovych prostriedkov v ¢ rozvijat Citatel'sku gramotnost prostrednictvom
Nezvycajné diéty roznych situaciach textov o stravovani a zivotnom $tyle
Modalne sloveso ,should” e porozumiet ¢itanym textom o « viest Ziakov k spravnemu pouzivaniu modalneho
Zdravé alternativy- ¢itanie ¢lanku stravovani, diétach a Zivotnom Style a slovesa ,,should” pri vyjadrovani odporucani
Relaxujte! -préca s &ldnkom vyhladat v nich zakladné informacie e rozvijat schopnost objednat si jedlo v redinej
V kaviarni- objednavanie jedal . .pouil'v.at' modéllnve sllove:so ,should”“ na situacii o , o
Pisanie dotaznika vyJadr?pleI(?dporuc?nl a ra.d . o podpor(,)vat pisomny prejav zllakov
¢ poutzivat jazykové prostriedky pri prostrednictvom tvorby dotaznika
1. Skolska pisomna praca objednavani jedla v beznych situaciach * posilfiovat schopnost orientovat sa v témach
Oprava 1. Skolskej pisomnej price * vytvorit jednoduchy pisomny prejav zdravia a Zivotného $tylu
RieSenie testovych uloh (dotaznik) s vyuZzitim primeranej slovnej ¢ viest Ziakov k samostatnému rieSeniu jazykovych
zasoby a Struktur Gloh a priprave na testovanie
o riesit Ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach
Navstevovanie r6znych miest 17 ¢ porozumiet a pouzivat slovnu zdsobu ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o mestéch
V meste hodin | suvisiacu s mestom a navstevou réznych a cestovani

Minuly jednoduchy ¢as slovesa byt

Minuly jednoduchy ¢as slovesa moct

Dobrodruzstvo tinedzerov- praca s ¢lankom

Pridte do San Francisca- praca s ¢lankom

Minuly jednoduchy ¢as pravidelnych slovies

Vonku v meste- praca s textom

Postar leti domov- praca s textom

Ziskavanie informacii

Pisanie kratkej spravy

Riesenie testovych uloh

miest v Ustnej aj pisomnej komunikacii

¢ pouzivat minuly jednoduchy ¢as slovesa
,byt” pri opise minulych situacii

¢ pouzivat minuly jednoduchy ¢as slovesa
,moct” pri vyjadrovani schopnosti a
moznosti v minulosti

¢ pouzivat minuly jednoduchy ¢as
pravidelnych slovies v jednoduchych
komunikacnych situdciach

e porozumiet ¢itanym textom o cestovani
a zazitkoch a vyhladat v nich zidkladné
informacie

¢ ziskavat a spracovat zakladné
informacie z r6znych textov a situacii

¢ vytvorit jednoduchy pisomny prejav
(kratku spravu) s vyuZitim primeranej

¢ podporovat pouzivanie minulych ¢asov pri opise
zazitkov a udalosti

¢ rozvijat Citatel'ski gramotnost prostrednictvom
textov o cestovani a mestskom prostredi

e viest Ziakov k spravnemu pouzivaniu minulého
¢asu slovesa , byt“ a ,moct”

¢ rozvijat schopnost opisat minulé udalosti a
skusenosti

¢ posilfiovat schopnost ziskavat a spracovat
informacie z textov

* rozvijat pisomny prejav Ziakov prostrednictvom
kratkej spravy

e viest Ziakov k samostatnému rieSeniu jazykovych
uloh a priprave na testovanie
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slovnej zasoby a Struktur
o riesit Ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situacidch

Slava 16 ¢ porozumiet a pouZivat slovnu zasobu * rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o slavnych
Odkial su?- po¢ivanie s porozumenim hodin | suvisiacu so sldavnymi osobnostami a osobnostiach a kultirnych témach
Na mape kultdrnymi témami v Ustnej aj pisomnej e podporovat porozumenie hovorenému a
- s - p - komunikacii pocuvanému textu
Minuly jednoduchy ¢as nepravidelnych slovies sy . . el . -
* porozumiet po¢Uvanému textu a  rozvijat schopnost orientacie v priestore a praci s
Menenie sveta - praca s clankom vyhladat v iom zakladné informacie mapou
Minuly jednoduchy as nepravidelnych slovies « orientovat sa v geografickych * viest Ziakov k spravnemu pouZivaniu minulého
Slavni umelci informdciach a pracovat s mapou Casu nepravidelnych slovies
Tvoj vikend- konverzécia e pouzivat minuly jednoduchy cas e rozvijat Citatelsku gramotnost prostrednictvom
2. Skolska pisomna praca nepravidelnych slovies v réznych textov o histérii a znamych osobnostiach
S — — komunika¢nych situéciach ¢ podporovat schopnost hovorit o vlastnych
Oprava 2. skolskej pisomnej prace e B} (v . .
R . * porozumiet ¢itanym textom o sldvnych | zazitkoch z minulosti
Pisanie e-mailu osobnostiach a historickych zmendach a e rozvijat pisomny prejav Ziakov formou e-mailu
Riedenie testovych uloh vyhladat v nich zakladné informécie « viest Ziakov k samostatnému rie$eniu jazykovych
e viest jednoduchu konverzaciu o uloh a priprave na testovanie
minulych udalostiach (napr. vikend)
¢ vytvorit jednoduchy pisomny prejav (e-
mail) s vyuzitim primeranej slovnej zasoby
a Struktar
* riesit ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situdciach
3. rocnik 30 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
V divoéine 12 ¢ porozumiet a pouzivat slovnu zasobu ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o prirode,
Geografia- kontinenty, geografické &rty hodin | suvisiacu s geografiou a prirodou geografii a divocine

Stupriovanie a porovnavanie pridavnych mien

Orientacné body- praca s ¢lankom

Treti stupen pridavnych mien

Pozor, nebezpecenstvo! — ¢itanie ¢lanku

Nebezpecné zvieratd- praca s clankom

¢ pouzivat zakladné geografické pojmy v
komunikacii

e pouzivat druhy a treti stupen
pridavnych mien vo vetach

¢ porozumiet ¢itanym textom o prirode,
nebezpecenstvach a zvieratach a vyhladat

* podporovat spravne pouzivanie pridavnych mien
v stupfiovani, porovnavani a superlativoch v
komunikacii

¢ rozvijat Citatel'ski gramotnost prostrednictvom
textov o prirode a nebezpecenstvach

¢ rozvijat schopnost orientovat sa v geografickych
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Vyjedndvanie- vyjadrovanie navrhu

v nich zakladné informacie

¢ vyjadrovat navrhy a zapdjat sa do
jednoduchého vyjedndvania v
komunikacnych situdciach

« riesit lohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situaciach

pojmoch a informaciach

¢ podporovat schopnost vyjadrit ndvrh a zapojit sa
do jednoduchého vyjedndvania

* posiliiovat schopnost reagovat na situacie spojené
s nebezpecfenstvom

e viest ziakov k samostatnému rieseniu jazykovych

uloh a priprave na testovanie

Svet prace 7 ¢ porozumiet a pouzivat slovnl zasobu * rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o praci,
Prica a zamestnanie- slovna zasoba hodin | suvisiacu s pracou a zamestnanim v Ustnej | povolaniach a buducich planoch
Vizba ,going to” aj pisomnej komunikacii ¢ podporovat pouZivanie vazby ,going to“ v beznych
y — y i ¢ pouzivat vazbu ,going to“ na vyjadrenie | komunikacnych situaciach
Praca pre tinedZerov- praca s ¢lankom ) . ) . e o , .
planov a zamerov do buducnosti * rozvijat Citatel'ski gramotnost prostrednictvom
Jednoduchy buddci cas e porozumiet ¢itanym textom o praci, textov o praci a Zivotnych skusenostiach tinedZerov
Rok volna, Dobrodruzstvo- praca s lankom brigadach a Zivotnych skdsenostiach a e viest Ziakov k spravnemu pouzivaniu
Na telefédne- pocuvanie a konverzacia vyhladat v nich zakladné informéacie jednoduchého buduceho casu
¢ pouzivat jednoduchy buddci ¢as pri  rozvijat schopnost viest jednoduchy telefonicky
vyjadrovani buducich udalosti a rozhovor
predpovedi ¢ podporovat schopnost vyjadrit svoje plany a
¢ porozumiet poc¢ivanému textu a viest ambicie
jednoduchu telefonickd komunikaciu ¢ posilfiovat komunikaéné zruénosti v situaciach
* zapdjat sa do zakladnej konverzécie na sUvisiacich s pracou a buducnostou
tému prdace a buducich planov « viest Ziakov k samostatnému rieseniu jazykovych
« riesit ulohy na porozumenie a aplikéaciu Uloh a priprave na testovanie
jazykovych javov v testovych situdciach
€as na cestovanie 11 e porozumiet a pouzivat slovna zasobu ¢ rozvijat schopnost Ziakov komunikovat o
Cestovanie- dopravné prostriedky hodin | suvisiacu s cestovanim a dopravnymi cestovani a réznych dopravnych prostriedkoch

Predpritomny Cas- kladna veta

Brana do Nového Sveta- Citanie

Austrdlia- praca s ¢lankom

Predpritomny ¢as-otazka a zapor

Sam v karone- praca s ¢lankom

Dobrodruzstvo v Australii

Vo vlaku

prostriedkami v Ustnej aj pisomnej
komunikacii

¢ pouzivat predpritomny ¢as v kladnych

a zapornych vetach a v otazkach

e porozumiet ¢itanym textom o cestovani
a dobrodruZstvach a vyhladat v nich
zdkladné informacie

e rozpravat o cestovatelskych
skusenostiach a zazitkoch v minulosti a

¢ podporovat spravne pouzivanie predpritomného
Casu v beznej komunikacii

¢ rozvijat Citatelski gramotnost prostrednictvom
textov o cestovani a dobrodruzstvach

« viest Ziakov k schopnosti hovorit o vlastnych
skusenostiach a zaZitkoch

¢ rozvijat schopnost klast otazky a reagovat v
predpritomnom case

¢ posilfiovat schopnost orientacie v cestovnych
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Riesenie testovych uloh

pritomnosti

¢ porozumiet jednoduchym textom a
situdciam v cestovnom prostredi (napr. vo
vlaku)

« riesit Ulohy na porozumenie a aplikaciu
jazykovych javov v testovych situaciach

situdciach

¢ podporovat pisomny a Ustny prejav Ziakov v
témach cestovania

e viest ziakov k samostatnému rieseniu jazykovych

uloh a priprave na testovanie
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11.1.3 Eticka vychova

Nazov vyucovacieho predmetu

Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

33+ 0+ 0 =33 hodin

Stredna odborna Skola

Stredna odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik - silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyuénym
listom)

SKKR/EKR 3

Dizka $tudia 3 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet eticka vychova sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet formuje
hodnotovy systém ziakov, rozvija ich mordlne citenie, empatiu, sebauctu, samostatnost’,
timovu spolupracu a uc¢i ich konstruktivne riesit’ konflikty pri neustadlom reSpektovani 'udske;j
dostojnosti. Ziaci si osvojujii zdkladné moralne principy (dobro, spravodlivost, Gestnost’,
zodpovednost’), etiku spravania, pravidla slusnej komunikacie a zdravé postoje k sexualite,
partnerstvu a rodine.

Predmet rozvija medzipredmetové vzt'ahy a prepaja etické principy s technickou praxou,
budiucim profesijnym Zzivotom, ekologickymi dopadmi priemyselnej vyroby a analyzou
vplyvu modernych technolégii na spoloénost’. Uzko nadvizuje na predmety obé&ianska nauka,
slovensky jazyk a literatra (v oblasti komunikacie a argumentacie) a na odborné predmety v
oblasti ekologie, bezpecnosti prace a profesijnej etiky na pracovisku (odborny vycvik).

Hlavnym cielom predmetu je vychovat' osobnostne a eticky zrelého mladého ¢loveka s
pevnymi moralnymi zasadami. Cielom je rozvijat u Ziakov socidlne zru¢nosti, schopnost’
brat’ zodpovednost’ za svoje Ciny a rozhodnutia, a pripravit’ ich na etické konanie v osobnom
zivote aj v profesijnom prostredi (férové vztahy na pracovisku, lojalita, zodpovednost’ za
kvalitu vykonanej prace a bezpecnost’ kolegov).

Predmet sa prioritne podiel’a na rozvoji kI'aCovych kompetencii ziaka, predovsetkym:

e socidlne a personalne kompetencie (rozvoj sebareflexie, empatie, schopnosti pracovat’ v
time, predchadzat’ konfliktom a konstruktivne ich riesit’),

e obcianske a kultarne kompetencie (reSpektovanie l'udskych prav, akceptdcia inakosti,
ochrana zivotného prostredia, rozvoj moralnej integrity),
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e komunikacné kompetencie (schopnost’ vyjadrit’ vlastny ndzor bez agresivity, asertivne
spravanie, aktivne pocuvanie druhych).

Vyucba stavia na zazitkovom uceni a vlastnych nazoroch ziakov. Vyuzivaju sa vyucCovacie
stratégie a metddy ako riadend diskusia, besedy, rieSenie etickych dilem, pripadové Stadie,
hranie roli, skupinova praca a projektové vyucovanie. Uplatiiujii sa prevazne skupinové a
individualne formy prace.

Digitalne technolégie a didaktickd technika (IKT, internet, dataprojektor) sa vyuzivaju na
analyzu kratkych tematickych videi, prezentacii a vyhladavanie podkladov k aktuadlnym
spoloCenskym a etickym otazkam.

Vyucba prebieha v beznej triede alebo v odbornej ucebni, ktoréd je vybavend IKT technikou,
dataprojektorom a pristupom na internet. Priestorové usporiadanie triedy sa flexibilne
prispdsobuje potrebam diskusii a skupinovej prace (napr. usporiadanie lavic do kruhu).

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e vyjadrit’ zdkladné postoje, ktoré podmienuju kultivované dospievanie,
e rozvijat svoju identitu zaloZenl na jedinec¢nosti vlastnej osoby,
e vyjadrit’ sebaoceniovanie a sebaovladanie,
e zhodnotit’ za najvyssiu hodnotu zivot ¢loveka a vSetko, ¢o ho rozvija,
e popisat’ pravidla vzijomného spoluzitia rodiny,
e naplanovat’ si aktivnu participaciu na Zivote svojej rodiny,
e preberat’ zodpovednost’ za svoje rozhodnutia,
e akceptovat inakost’ v oblasti nazorov, sexudlnej orientécie, zvykov, kultir,
e zdovodnit’ dolezitost’ nezavislosti od veci, drog, sexu, médii.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Komunikacia 13 ¢ vediet rozhovor v sulade so zasadami ¢ rozvijat komunikacné kompetencie Ziakov
Verbdlna a neverbalna komunikdcia hodin | efektivnej komunikacie e viest Ziakov ku kultivovanému vyjadrovaniu emdcif
Nadviazanie, udrZzovanie a ukoncenie rozhovoru ¢ rozliSovat verbalnu a neverbalnu « podporovat empatiu a re$pekt v medzifudskych
Vyjadrenie pozitivnych a negativnych citov komunikaciu vztahoch
Empatia * vyjadrovat svoje city kultivovanym * rozvijat schopnost riesit konflikty nendsilnou
Asertivita spdsobom formou
7drava a nezdrava kritickost . u’platﬁovat' empatiu v medziludskych * budovat asertivne spravanie a odolnost vogi
Tvorivé rieSenie medzifudskych vztahov vztah,ochl , R manipulacii
Komunikdcia ako prostriedok prosocidlneho spravania : sprav'at sva fasert.lvnle V roznych

komunikacnych situaciach

Déstojnost ludskej osoby 11 * vysvetlit pojem ddstojnost ludskej osoby | e rozvijat sebapoznanie a sebalctu Ziakov
Déstojnost ludskej osoby hodin | « poznat svoje silné a slabé stranky * viest Ziakov k re$pektu vogi inakosti
Poznanie svojich silnych a slabych stranok * prejavovat primeranu sebatictu « formovat hodnoty tolerancie a [udskej dostojnosti
Sebaovladanie a sebavychova « re$pektovat odlisnosti medzi fudmi « podporovat pozitivne medzifudské vztahy
Pozitivne hodnotenie druhych « akceptovat rdzne svetonazory a kultiry | ¢ budovat zodpovedny postoj k sebe aj druhym
Akceptovanie ludi, ktori maju iny svetonazor e uznavat autoritu a chape jej vyznam
NaboZenska etika
Ucta k inym rasam, etnikdm a handicapovanym
Film
Etika sexualneho Zivota 9 e poznat zakladné principy sexualnej etiky | e viest Ziakov k zodpovednému spravaniu v oblasti
Etika sexualneho Zivota hodin sexuality

Pocatie a prenatalny Zivot

Zdrzanlivost a vernost

Pohlavné choroby a AIDS

Do6sledky predc¢asného sexudlneho Zivota

e rozliSovat zodpovedné a nezodpovedné
spravanie v oblasti sexuality

e vysvetlit vyznam zdrZzanlivosti a vernosti

e rozpoznat rizika predéasného
sexudlneho Zivota

e rozvijat uctu k sebe a druhému ¢loveku
» podporovat informované a etické rozhodovanie
¢ budovat hodnoty vernosti, zodpovednosti a lcty
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Promiskuitny Zivot a pornografia

* poznat spdsoby regulacie pocatia
¢ identifikovat pohlavne prenosné
choroby a ich prevenciu
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11.1.4 NabozZenska vychova

Nazov vyucovacieho predmetu

Nabozenska vychova

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

33 4+ 0+ 0= 33 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik - silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet naboZenska vychova sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet
podporuje duchovné, morédlne a hodnotové formovanie osobnosti ziaka. Tematické celky
reflektujii schopnosti a vyvinové Specifikd ziakov strednych $kdl a zahfiiaju krestanska
antropologiu, biblické dejiny spasy, liturgicky zivot, sviatosti, moralku a aktualne socialne
témy.

Predmet rozvija bohaté medzipredmetové vztahy a prepdja naboZenstvo s humanitnymi aj
odbornymi predmetmi. Nadvézuje najméa na slovensky jazyk a literatiiru, ob¢iansku nduku a
dejepis. V kontexte odbornych predmetov a odborného vycviku formuje profesijni etiku,
zodpovednost’ za vykonanll pracu, Uctu k materidlnym hodnotdm a férové medziludské
vzt'ahy na pracovisku.

Hlavnym cielom predmetu je viest’ Ziakov k hlbSej sebareflexii, porozumeniu vlastnej viery
alebo naboZenského prostredia, v ktorom Ziju, a k integracii duchovnych hodndt do
kazdodenného Zzivota. Cielom je formovat vnuatorne stabilni osobnost s rozvinutym
svedomim, schopnu viest’ konStruktivny medzindboZensky a medziludsky dialog, prejavovat
uctu, empatiu a zmysel pre osobnu i celospolocenskt zodpovednost'.

Predmet sa podiel’a na rozvoji kI'ic¢ovych kompetencii Ziaka, predovsetkym:

e socidlne a personalne kompetencie (rozvoj empatie, asertivneho vyjadrovania, zvladania
zatazovych situdcii, tolerancie a ochoty pomahat’ inym),

e obcianske a kultirne kompetencie (poznanie krestanskych koreniov europskej kultary,
reSpekt k néabozenskej a kultirnej rozmanitosti, ochrana stvorenstva/Zivotného
prostredia),
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e komunikacné kompetencie (schopnost’ jasne artikulovat’ svoje postoje, otvorene
diskutovat’ o moralnych dileméch a aktivne poctvat’ nazory druhych).

Vo vyucovani sa uplatiiujii rozmanité vyucovacie stratégie a metody — vyklad, riadeny
rozhovor, tematické diskusie, interpretdcia textov Svdtého pisma, skupinova praca, rieSenie
moralnych pripadovych §tadii i rovesnicke ucenie.

Vyuzivaju sa frontalne, skupinové aj individudlne formy préce.

Didakticka technika a digitalne technologie (IKT, internet, dataprojektor, EduPage) sluzia na
pracu s audiovizualnymi materidlmi, prezentaciami a online biblickymi textami ¢i cirkevnymi
dokumentmi.

Vyucba prebieha v Specializovanej ucebni nabozenstva vybavenej IKT technikou a
internetom.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e ocenit dolezitost’ spravnej komunikicie, vyznam sviatosti manZelstva pre rodinu a
potrebu modlitby v zivote,
e charakterizovat’ trojrozmernost’ ¢loveka, sviatosti (krst, birmovanie, eucharistia), obsah 8.
prikdzania a vplyv médii,
e posudit hladanie zmyslu zivota v kontexte viery, obhdjit’ dostojnost’ I'udskej osoby a
hodnotu zivota az po prirodzenu smrt’,
e zdovodnit’ potrebu nébozenstva, formovania svedomia, sldvenia nedele a ulohu Statu 1
Cirkvi pri ochrane moralnych hodnét,
e definovat’ Svité pismo, Bozie zjavenie, znaky Cirkvi, sexualitu ako bohatstvo a principy
socidlnej nauky Cirkvi,
o vysvetlit BoZstvo JeziSa Krista, doleZitost’ zmftvychvstania, hriech, poslanie povolant,
vplyv sekty a stavy po smrti.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Hladanie cesty 8 * vysvetlit vyznam komunikdcie pre
Cesta k druhym - komunikacia hodin | medziludské vztahy
Komunikdcia cez internet e charakterizovat trojrozmernost ¢loveka « rozvijat schopnost viest re$pektujicu komunikaciu
Trojrozmernost €loveka (telesna, psychicka, duchovnd) * budovat citlivost pre hladanie zmyslu Zivota
Clovek a jeho otazky * formulovat zékladné otazky cloveka o « formovat pozitivny vztah k sebe, druhym a Bohu
Zmysel Zivota zmysle Zivota
Clovek bytost nabozenska e vysvetlit vyznam nabozZenstva v Zivote

Cloveka

Boh v ludskom tele 7
Metafora - rec viery hodin | « definovat Svité pismo a BoZie zjavenie * rozvijat schopnost porozumiet nabozenskému
BoZie slovo v fudskom slove « interpretovat biblické pribehy jazyku
Vydat sa na cestu - Abrahdm (Abraham, Sinajska zmluva) * prehlbovat vztah k BoZiemu slovu
ist vlastnou cestou — konflikt vo svedomi e vysvetlit vyznam viery pomocou * aplikovat biblické posolstvé do Zivota
Viano¢na téma symbolov a metafor
Viano€na téma
Zmluva na Sinaj, Boh ¢aka na [udské ano
Byt ¢lovekom 5 o vysvetlit déstojnost ludskej osoby * rozvijat Uctu k ¢loveku
Méj potiatok hodin | « obhajit historickost a Bozstvo Jezisa « budovat hodnotovy systém zaloZeny na
Dostojnost osoby Krista krestanstve
Poslanie JeziSovej Matky e charakterizovat JeziSov Zivot podla  formovat osobnu identitu
Je?i§ BoZi Syn a syn ¢loveka evanjelii
Jezi§ v evanjeliach
Na ceste k osobnosti — Sance, rizika 4 * uviest priklady zrelej osobnosti
Ludia ktori ma oslovili hodiny | « identifikovat negativne vplyvy (média, e rozvijat kritické myslenie vo¢i médiam
Na ceste k osobnosti reklama) ¢ budovat zdravy sebaobraz
Deformacia osobnosti « vysvetlit proces dozrievania osobnosti * uéit sa zodpovednému rozhodovaniu
Vplyv médii, reklam na Zivot ¢loveka
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Boh a clovek

e vysvetlit pojem hriech

* rozvijat schopnost sebareflexie

Boh vztahov hodiny | « opisat Boha ako Boha vztahov « budovat vztah dévery k Bohu
S tebou na ceste e interpretovat podobenstva (napr. o ugit sa prijimat odpustenie
Znovu ndjdeny Otec marmotratny syn)

Clovek v spoloéenstve 6

Mu3 a Jena hodin | ® vysvetlit vyznam vztahov medzi muzom

Choroba vztahov

Kto je moj brat a moja sestra

Povolanie

Slavnost ako hodnota davajuca zivotu hlbsi rozmer

a Zzenou
¢ definovat sexualitu ako hodnotu
e charakterizovat povolania a ich vyznam

e vysvetlit vyznam sviatkov a nedele

e rozvijat Uctu k rodine a vztahom

» budovat zodpovedny pristup k Zivotnym
rozhodnutiam

e prehlbovat socidlne a morélne citenie
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11.1.5 Obc¢ianska nauka

Nazov vyucovacieho predmetu

Obc¢ianska nauka

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+33 + 0 =33 hodin

Stredna odborna skola Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,

017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik - silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stuperni vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyuénym
listom)

SKKR/EKR 3

Dizka $tudia 3 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet obcianska nauka sa vyucuje v 2. rocniku ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet
pomdha Ziakom orientovat’ sa v socidlnej realite a uspeSne sa zaclefiovat’ do otvorenych
spolocenskych vztahov na zaklade realistického sebapoznavania. Oboznamuje ich so vztahmi
v rodine a v Skole, s fungovanim $tatu a ¢innost'ou politickych institacii, rozvija ich obc¢ianske
a pravne vedomie a motivuje ich k aktivnej Ucasti na zivote v demokratickej spolo¢nosti.
Zaroven prezentuje zaklady a dejiny filozofie ako cenné laboratérium l'udského myslenia a
kritického uvazovania.

Predmet rozvija dolezité medzipredmetové vzt'ahy s humanitnymi aj odbornymi predmetmi.
Uzko nadvizuje na dejepis a slovensky jazyk a literaturu. V kontexte odbornych predmetov a
odborného vycviku prepdja obCianske vzdeldvanie s oblastou pracovného prava (pracovna
zmluva, prava a povinnosti zamestnanca), ekonomie (finanéna gramotnost’, podnikanie,
fungovanie trhu préace) a profesijnej etiky.

Hlavnym cielom predmetu je vychovat’ zodpovedného, kriticky mysliaceho a demokraticky
orientovaného obcana, ktory pozna svoje prava a povinnosti. Ciel'om je pripravit’ Ziakov na
aktivny obciansky a osobny zivot, vybavit' ich prdvnym a ekonomickym povedomim pre
bezproblémovy vstup na trh prace, minimalizovat’ riziko ich socidlneho vylii¢enia a naucit’ ich
reSpektovat’ demokratické principy, I'udska dostojnost’ a pluralitu ndzorov.

Predmet sa zasadnym sposobom podiela na rozvoji klItacovych kompetencii Ziaka,

predovsetkym:

e obcianske a kultirne kompetencie (uplatiiovanie ob¢ianskych prav, reSpekt k zdkonom,
ochrana l'udskych prav, tolerancia k inakosti a rozvijanie vlasteneckého citenia),
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e socidlne a personalne kompetencie (rozvoj sebapoznania, empatie, konStruktivna
komunikacia, schopnost’ kooperacie a zodpovednost’ za vlastné rozhodnutia),

e kompetencie k celozivotnému uceniu sa a kritickému mysleniu (schopnost’ odliSovat
fakty od dezinformacii, overovat’ si zdroje, kriticky hodnotit’ spolocenské javy a
obhajovat’ vlastné postoje).

Vo vyucbe sa uplatituje kombinacia rozmanitych vyucovacich stratégii a metod — vyklad,
riadeny rozhovor, demons$tracné metddy, problémové vyucovanie, analyza modelovych
pravnych ¢i ekonomickych situacii a rozvoj logického myslenia.

Uplatnuju sa frontalne, individuélne a podl'a potreby aj skupinové formy vyucovania.

Didakticka technika a digitadlne technologie (IKT, internet, dataprojektor, Skolsky portal
EduPage) sa aktivne vyuzivaju na analyzu aktualneho diania, pracu s digitalnymi pravnymi
zbierkami, pracu s médiami a na realizaciu overovacich testov.

Vyucba prebiecha v beznej triede vybavenej potrebnou IKT technikou, dataprojektorom a
pristupom na internet pre potreby zZiakov a ucitela.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e pochopit jedinecnost’ a neopakovatel'nost’ kazdého ¢loveka v spolo¢nosti,

e utvorit’ si vedomie vlastnej identity a identity druhych I'udi,

e akceptovat vlastnu osobnost’ a osobnost’ druhych I'udi,

e zorientovat sa v spoloCenskych, politickych a pravnych faktoch, tvoriacich ramec
kazdodenného Zivota,

e uvedomit’ si prava a povinnosti obc¢ana Slovenskej republiky,

e reSpektovat’ zdkladné principy demokracie a tolerancie,

e uplatnit’ vhodné komunikacné prostriedky k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov,
nazorov a postojov, k obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranému obhajovaniu
svojich prav,

e nadobudnit’ reSpekt ku kultirnym, ndboZenskym a inym odliSnostiam T'udi a
spolocCenstiev,

e zvladnut' zakladny kategorialno-pojmovy aparat filozofie,

e prezentovat filozofiu a jej dejiny ako urcité laboratorium l'udského myslenia a vykony
jednotlivych filozofov ako inSpirujicu ukézku toho, ako sa 'udské myslenie rodilo, v ¢ase
menilo a precizovalo v strete s inymi myslienkovymi platformami,

e reSpektovat’ a uplatiiovat’ mravné principy a pravidla spoloCenského spolunaZzivania a
prebratiu zodpovednosti za vlastné ndzory, spravanie sa a dosledky konania.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

2. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Socidlne vztahy v spoloénosti 8
Vznik fudskej spolo¢nosti hodin | ° vysvetlit vznik fudskej spolocnosti a * rozvijat socidlne kompetencie a kulttru
Vznik moralky, funkcie moralky vyznam spoloéenskych vztahov medziludskych vztahov
Vztah umenia a kultdry « rozli$it pojmy kulttra a umenie a uvedie | ® uvedomovat si vyznam moralnych hodnét pre Zivot
Kultdrna tolerancia a intolerancia ich vyznam pre spolocnost Jednotlivea i spolocnosti
—~ « opisat vyznam socialnej starostlivostia | ® formovat zodpovedny pristup k rieseniu
Socialny status jej dlohu v spoloénosti spoloéenskych problémov
Socialne roly
Socidlna starostlivost
Clovek- obéan 6
Historicky vyvin a chapanie demokracie hodin | ¢ vysvetlit znaky pravneho statu e chdpat vyznam demokracie a pravneho Statu
Pravny &tat a demokracie e rozvijat schopnost orientovat sa v politickom diani
Ustava. Ustava SR — histdria jej vzniku * opisat politicky systém Slovenskej a verejnych zdlezitostiach
Ustava SR republiky
Politicky a volebny systém
Ludské prava a zakladné slobody 7
Ludské prava — histéria a sucasnost hodin
Generécie ludskych prav « identifikovat vyznamné dokumenty o * reSpektovat prava a slobody kazdého ¢loveka
Struktura fudskych prav [udskych prévach « formovat postoje zaloZené na rovnosti,
Dokumenty o fudskych pravach * vysvetlit moZnosti ochrany fudskych spravodlivosti a solidarite
Porusovanie ludskych prav prav
Osvojenie si fudskych prav v dnesnej spoloc¢nosti
Ochrana spolo¢enskych hodn6t a slobod 12
Vznik prava, pravne kultiry hodin
. . : e charakterizovat zakladné odvetvia
Odvetvia nasho pravneho poriadku . . . . L, . 3 R
- — - pravneho poriadku Slovenskej republiky * chapat vyznam ochrany spologenskych hodnét a
Uloha policie a prokuratury e rozli$it jednotlivé druhy trestnych €&inov | pravneho poriadku
Uloha stidov, notarstvo, mediacia a kategorie pachatelov « vediet chranit svoje prava ako ob¢an a spotrebitel
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Trestné Ciny, rozdelenie pachatelov

Kriminalita mladeze

Ako sa brénit pred trestnou ¢innostou

Ochrana prav spotrebitela

Prostriedky ochrany prav a slobéd v Eurdpe a vo svete

e uplatriovat prava spotrebitela v beznom
Zivote

¢ poznat zakladné prostriedky ochrany
prav a slobod v Eurdpe a vo svete

e posilfiovat zodpovednost za vlastné konanie a jeho
dosledky
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11.1.6 Fyzika

Nazov vyucovacieho predmetu

Fyzika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+33 + 0 =33 hodin

Stredna odborna Skola

Stredna odborné skola strojnicka, éportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 - Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik - silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP 0d 01.09.2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet fyzika sa vyucuje v 2. ro¢niku ako I1-hodinovka tyzdenne. Orientuje sa na
poznavanie vzt'ahov medzi vlastnostami a prejavmi prirodnych javov kazdodenného zivota s
vyuzitim spoluprace viacerych odborov a aktivnej podpory IKT. Ziaci vyuZivaju
experimentalne metédy na skumanie fyzikalnych javov, ziskavaji zdklady prirodovednej
gramotnosti pre praktické rieSenie technickych problémov a spoznavaju hlboké prepojenie
fyzikdlnej vedy s modernou technikou i celou spolo¢nostou. Vzdeldvanie systematicky
rozvija otvorent komunikaciu, objektivne overovanie udajov a zodpovedny pristup k zdraviu,
zivotnému prostrediu ¢i novym technolégiam.

Predmet rozvija klId¢ové medzipredmetové vztahy s technickymi aj prirodovednymi
predmetmi. Uzko spolupracuje s matematikou. Vzhladom na zameranie odboru tvori fyzika
teoreticky zéklad pre odborné predmety a odborny vycvik — najmi v oblastiach mechaniky,
termodynamiky, elektrotechniky.

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat’ prirodovedni gramotnost' ziakov a pochopenie
zakladnych fyzikalnych zakonitosti, ktoré riadia technické procesy v praxi. Ciel'om je naucit
ziakov mysliet’ analyticky a technicky, realizovat’ jednoduché merania, spravne interpretovat’
ziskané data, vyvodzovat logické zavery a uplathovat fyzikdlne poznatky pri obsluhe,
nastavovani a udrzbe strojarskych zariadeni s dorazom na bezpec¢nost’ prace a energeticku
efektivnost’.

Predmet sa podiel’a na rozvoji kI'aCovych kompetencii ziaka, predovsetkym:

e matematickd kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky (schopnost’
pouzivat' fyzikdlne modely, vzorce, merat technické veli¢iny a aplikovat' fyzikalne
zékony v strojarskej praxi),
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e kompetencie k celozivotnému uceniu sa a kritickému mysleniu (rozvoj vedeckého
pristupu k problémom, overovanie hypotéz experimentom, analyza pri¢in a nasledkov
technickych poruch),

e digitdlna kompetencia (vyuzivanie pocitacovych simuléacii, spracovanie nameranych
udajov v digitalnych tabul’kach, praca s elektronickymi meracimi pristrojmi).

Vo vyucCovani sa uplatiiujii rozmanité¢ vyuCovacie stratégie a metody — vyklad s
demonstraciou fyzikdlnych javov, problémové vyucovanie, modelovanie procesov,
laboratérne cvicenia, experimentdlna praca, praca s odbornym textom a obrazovymi
prilohami.

Vyucba efektivne kombinuje frontalnu, skupinovi a individudlnu préacu ziakov.

Didakticka technika a digitalne technologie (IKT, internet, dataprojektor, digitalne meracie
senzory, EduPage) sa vyuZzivaju na sledovanie simulacii, overovanie fyzikalnych zavislosti a
na priebezné testovanie vedomosti.

Vyucba prebieha v beznej triede s IKT technikou, dataprojektorom a pripojenim na internet.
Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e znazornit' a pomenovat sily, urCit’ ich velkost’ a vyslednicu, vysvetlit’ trenie, hybnost’ a
Newtonové pohybové zakony

e realizovat’ a interpretovat’ experimenty s energiou, charakterizovat’ jej formy, riesit’ ulohy
s pracou, vykonom, teplom, navrhovat’ spdsoby uspory energie,

e vysvetlit’ podstatu elektromagnetického Ziarenia, vyuzitie rontgenu, u€inky radioaktivity,
ochranu pred fiou, opisat’ atdm a vznik i6nov,

e charakterizovat’ svetlo a svetelné javy, znadzornit’ obrazy v zrkadlach a SoSovkach, opisat’
vlastnosti obrazov, vyuzitie v praxi a ¢innost’ oka.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

2. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu

Fyzikdlne veliCiny a ich jednotky 4 « vediet, ¢o je fyzika a uviest priklady « pochopit vyznam fyziky v prirode a kazdodennom
Obsah a vyznam fyziky hodiny | fyzikdlnych javov Zivote
Fyzikalna veli¢ina a jej jednotka, Medzinarodna sustava « vediet, Co je pozorovanie a ¢o skimanie | e vytvarat pozitivny vztah k vede
jednotiek Sl « vediet, Co je veli¢ina a ¢o je jednotka * rozvijat presnost, systematickost a pracu
Pouzivanie predpén v sustave jednotiek « vediet sprdvne merat a zapisovat s pombckami

vysledky ¢ podporovat samostatnost pri pocitani

¢ poznat zakladné predpony e rozvijat logické a kritické myslenie pri rieSeni Uloh

« vediet ¢itat a prevadzat jednotky
Mechanika 14 « definovat silu a opisat jej ucéinky » viest Ziakov k pochopeniu javov okolo seba
Sila ako vektorova veli¢ina hodin | « poznat jej vlastnosti a jednotku « podporovat zaujem o techniku a vedu
Rézne druhy sil (tiaZova, tlakova, vztlakova, elektrostaticka, « vediet porovnat a urit sily « rozvijat presnost, trpezlivost a tvorivost pri
trecia, magneticka) « poznat druhy sil a priklady pokusoch
Vyslednica sil « vediet, ¢o je vyslednica a ako ju uréit e vytvarat bezpecné pracovné navyky
Meranie sily o rozli¥ovat silu a hmotnost e vyuzivat zdkony mechaniky v praxi
Hybnost ako vektorova veli¢ina o vediet merat a zapisovat vysledky * rozvijat schopnost predvidat vysledky
Z4akon zotrvacnosti « vediet, ¢o je hybnost a vypotitat ju e chapat vztahy medzi telesami pri vzagjomnom
Zaklon sily « vediet ju znazornit vektorom posobeni
Zakon akcie a reakcie * poznat Newtonove zakony a stvis medzi | * analyzovat jednoduché zrazky
Zékon zachovania hybnosti silou, hmotnostou a zrychlenim * rozumiet vyznamu jednoduchych strojov
Naklonend rovina « vediet vypoditat silu, hmotnost a * uvedomit si Ulohu trenia v praxi aj v beznom Zivote
Trenie zrychlenie
Pohybovy stav telesa
Energia okolo nas 7 ¢ vediet, Co je praca, energia a vykon * rozvijat chapanie energie a prirodnych dejov
Mechanicka praca hodin « viest ku kritickému uvaZovaniu o energiach a ich

Energia a jej rozne formy

Vykon

Energia potravin

e vediet, kedy sa kona praca

¢ poznat zdroje energie a rozdiel medzi
obnovitelnymi a neobnovitelnymi

e poznat formy energie a rozdiel medzi

vyuziti
¢ podporovat zodpovedny a ekologicky pristup
* rozvijat pozorovanie a experimentovanie
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Premeny réznych foriem energie

pohybovou a polohovou

e vediet uviest priklady préace, energie a
vykonu

« vediet ich vypocitat a poznat jednotky
¢ rozumiet prijmu a vydaju energie

¢ poznat zakon zachovania energie

« vediet, ako sa energia premiena

* podporovat zaujem o energetické javy

¢ chapat vztahy medzi pracou, silou, ¢asom

a vykonom

¢ dbat na presnost pri vypoctoch a meraniach
¢ rozpoznavat energetické premeny v praxi

o kriticky hodnotit Géinnost a straty energie

Elektromagnetické Ziarenie a fyzika mikrosveta

Viditelné Ziarenie

Ultrafialové Ziarenie

Infracervené Ziarenie

Réntgenové Ziarenie

Radioaktivne Ziarenie

Atom a jeho Struktura

16ny a ich vznik

hodin

o vediet, Co je elektromagnetické Ziarenie
a jeho druhy

e poznat viditelné svetlo, UV a IR Ziarenie
a ich vyuzitie

« vediet, Co je radioaktivita a na €o sa
vyuziva

e poznat stavbu atomu

« vediet, ¢o je ion a rozlisit katidn a anion

® pozorovat svetelné a elektromagnetické javy

¢ bezpecéne pracovat so zariadeniami a Ziarenim
» podporovat zdujem o mikrosvet a technoldgie
e chapat elektromagnetické spektrum

¢ uvedomit si prinosy aj rizika Ziarenia

e spravat sa zodpovedne k zdraviu a bezpeénosti
¢ rozumiet Struktdre hmoty

e rozvijat presné myslenie v mikrosvete

¢ vnimat prepojenie fyziky, chémie a bioldgie
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11.1.7 Matematika

Nazov vyucovacieho predmetu

Matematika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

33+ 33 + 0= 66 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nizov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik - silnopriidova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik - silnopriidova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet matematika sa vyucuje v 1. a 2. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Matematické
vzdeldvanie v odbornom Skolstve plni popri dolezitej vSeobecnovzdelavacej funkcii aj
kI"ai€ovu pripravnu ulohu pre odbornt zlozku vzdeldvania a Gspesné uplatnenie absolventov v
priemyselnej praxi. Obsah predmetu poskytuje ziakom logicky aparat, schopnost’ pracovat’ s
¢islami, geometrickymi utvarmi, funkciami, rovnicami a Statistickymi udajmi.

Predmet rozvija zasadné medzipredmetové vzt'ahy, ktoré st pre strojarske zameranie kl'acové.
Uzko spolupracuje s fyzikou a tvori priamy matematicky zéklad pre odborné predmety a
odborny vycvik. Ziaci matematické poznatky priamo aplikuji pri vyudovani odbornych
predmetov.

Hlavnym cielom predmetu je vychova premyslajuceho cloveka, ktory dokaze matematiku
efektivne a tvorivo pouzivat' v réznych Zivotnych situaciach, v osobnom zivote, v d’alSom
vzdelavani a predovSetkym v budiucom strojarskom zamestnani. Cielom je rozvijat u Ziakov
algoritmické a technické myslenie, priestorova predstavivost, schopnost’ analyzovat
problémy, hl'adat’ optimalne rieSenia lloh a tspeSne zvladnut’ maturitnt skasku.

Predmet sa prioritne podiel'a na rozvoji klI'icovych kompetencii Ziaka, predovsetkym:

e matematickd kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky (schopnost’
pouzivat’ matematické modely, rozvijat' logické myslenie, vykondvat presné technické
vypocty a aplikovat’ geometrické zakonitosti v strojarstve),

e kompetencie k celozivotnému uceniu sa a kritickému mysleniu (schopnost’ analyzovat’
chyby v rieSeniach, vyvodzovat’ spravne zavery, pracovat’ s grafmi a diagramami),

e digitdlna kompetencia (vyuzivanie kalkulaciek, matematického softvéru, tabulkovych
procesorov a digitalnych vzdelavacich nastrojov).
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Vo vyucovani sa uplatituju rozmanité vyucovacie stratégie a metody — vyklad s prikladmi,
riadeny rozhovor, cvicenia, modelovanie redlnych technickych situacii, problémové
vyucovanie a praca s textom i obrazovymi prilohami.

Vyucba v maximalnej miere kombinuje frontalnu a individudlnu pracu so ziakmi so zretelom
na ich individualne schopnosti. Digitalne technoldgie a didakticka technika (IKT, internet,
dataprojektor, EduPage) sa aktivne integruji pri grafickom zndzornovani funkcii,
geometrickom modelovani a priebeznom overovani vedomosti prostrednictvom testov.

Vyucba prebieha v beznej triede alebo v odbornej ucebni matematiky/IKT, ktord je plne
vybavena potrebnou didaktickou technikou, dataprojektorom a pristupom na internet.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e spravne pouzivat’ matematickll symboliku, znédzoriiovat’ vztahy,

e (itat' s porozumenim suvislé texty obsahujuce Cisla, zavislosti a vzt'ahy a nesuvislé texty
obsahujuce tabulky, grafy a diagramy,

e pouzivat rdzne spOsoby reprezentacie matematického obsahu (text, tabulky, grafy,
diagramy), orientovat sa v rovine a priestore,

e pracovat s navodmi a tvorit’ ich,

e samostatne analyzovat texty Uloh, a rieit’ ich, odhadovat, hodnotit a zddvodnovat
vysledky, vyhodnocovat’ rozne spdsoby riesenia.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu

Operacie s realnymi Eislami 15 * vykonavat operdacie s celymi a redlnymi e porozumiet zakladnym pojmom, suvislostiam a
Uvod do predmetu hodin | cislami principom uciva
Prehlad ¢iselnych oborov ¢ rozlisit a porovnat Ciselné obory ¢ aplikovat ziskané vedomosti a zru¢nosti v
Operdcie s celymi a redlnymi ¢islami » zaokrthlovat realne ¢&isla na dany pocet | Praktickych situaciach a realnych problémoch
Reélne &isla, zaokrdhlovanie desatinnych miest ¢ analyzovat, porovnavat a kriticky hodnotit
Druh4 a tretia mocnina a odmocnina * vypotitat druhd a tretiu mocninu informacie z réznych zdrojov
Intervaly a odmocninu ¢ vyuzivat digitdlne technoldgie
Pomer a imera ¢ uréovat a zapisovat Ciselné intervaly * rozvijat tvorivé myslenie, origindlne napady a
Priama a nepriama tmernost « riegit tlohy s pomerom a imerou schopnost hladat rzne rieSenia
Percenta e rozlisit priamu a nepriamu Umernost

e pocitat s percentami v réznych

situdciach
Vyrazy a ich Gpravy 6 * vysvetlit pojem &iselného vyrazu * rozumiet pojmu vyraz, premennej a konstante
Pojem vyraz hodin | « zapisat vyraz pomocou matematickych e urcovat hodnotu vyrazu pri danych hodnotach
Z4pis vyrazu symbolov premennych
Hodnota Ciselného vyrazu e vypocitat hodnotu ¢iselného vyrazu ¢ pestovat zodpovednost a déslednost pri praci s
Dosadzovanie do vyrazu, vzorca « dosadzovat hodnoty do vyrazu a vzorca | lomenymi vyrazmi, najma pri urovani podmienok a

vykondvani zdkladnych operdcii (sucet, ndsobenie)

Linearne rovnice a nerovnice 12 * vysvetlit pojem linedrnej rovnice a urcit | e rozvijat logické a kritické myslenie pri ur¢ovani
Linearna rovnica, mnoZina rieseni hodin | mnozZinu jej rieseni mnoziny rieSeni linearnych rovnic a nerovnic
Riesenie linedrnych rovnic « riesit linedrne rovnice a overit spravnost | e viest Ziakov k presnému, systematickému a
Jednoduché slovné ulohy rieSenia dbslednému postupu pri rieSeni linedrnych rovnic
Linedrna nerovnica, mnozina rie¢eni * riesit jednoduché slovné tlohy pomocou | e podporovat schopnost analyzovat a porovnavat
Rieenie linedrnej nerovnice linedrnych rovnic rézne metoddy rieSenia sustav linedrnych rovnic

e urc¢it mnoZzinu rieSeni linearnej nerovnice | ¢ rozvijat zodpovedny pristup k vyjadrovaniu

« riedit linedrne nerovnice a interpretovat | mnoZiny rieSeni nerovnic a grafickému

vysledky znazorfovaniu vysledkov
2. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
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hodin

spolu
Statistika 9 « definovat zakladné pojmy $tatistiky e rozumiet zakladnym pojmom Statistiky a
Uvod do predmetu hodin | « zbierat, triedit a spracovavat statistické | orientovat sa v tdajoch
Zakladné pojmy Statistiky udaje * rozvijat schopnost kriticky vyhodnocovat a
Statistické Udaje, pocetnosti, spracovanie stat. tidajov e vypocitat aritmeticky priemer zo siboru spracovévat Udaje z réznych zdrojov
Aritmeticky priemer udajov
Interpretécia $tatistickych udajov ¢ interpretovat a vyhodnotit Statistické
udaje v praxi
Funkcie 9 « rozumiet pojmu funkcia a zapisovat funkcie
Pojem funkcie, uréovanie funkcii hodin | « yysvetlit pojem funkcie a uréit, & ide o réznymi spdsobmi (tabulkou, predpisom, grafom)
Obory funkcie, funkéna hodnota funkény predpis » podporovat schopnost analyzovat a interpretovat
Graf funkcie « urdit obor defini¢ny a obor hodnét grafy funkcii a vyhladdvat v nich potrebné
Vlastnosti funkcie funkcie informacie
Linearna funkcia « zostrojit graf funkcie v kartézskej * viest Ziakov k presnému uréovaniu funkénych
sustave suradnic hodndt a oborov z grafu ¢i predpisu funkcie
« opisat vlastnosti funkcie (rast, klesanie, rozvijat systematickost pri uré¢ovani vlastnosti
konstantnost) o funkcii (rast, klesanie, nulové body, maximum,
* rozpoznat a zakreslit linedrnu funkciu minimum)
¢ podporovat presnost a doslednost pri praci s
linearnou funkciou a pri tvorbe ich grafov
Planimetria 8 » podporovat logické a priestorové myslenie pri
Pytagorova veta hodin | « pouzit Pytagorovu vetu pri rieseni tloh aplikdcii Pytagorovej vety v réznych situdcidch
Obvod a obsah trojuholnika « vypotitat obvod a obsah trojuholnika viest Ziakov k zodpovednému pouZivaniu vzorcov na
Obvod a obsah Stvoruholnika « vypocditat obvod a obsah $tvoruholnika * vypocet obvodu a obsahu trojuholnikov
Obvod a obsah kruhu « vypocditat obvod a obsah kruhu a stvoruholnikov
* rozvijat schopnost a,plikovat' poznatky o obvode a
obsahu Stvorca a obdlZnika v praktickych situaciach
Stereometria 7 e vypocitat povrch a objem kocky a kvadra
Povrch a objem kocky a kvadra hodin

Objem a povrch valca

Objem a povrch gule

¢ vypocitat povrch a objem valca
¢ vypocitat povrch a objem gule

* rozvijat samostatnost a systematickost pri vypocte
objemu a povrchu kocky a kvadra.
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11.1.8 Informatika

Nazov vyucovacieho predmetu Informatika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch 33 +0+ 0 =33 hodin

Stredna odborna skola Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nizov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik — silnopridova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Predmet informatika sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet sa
primarne zameriava na informadciu, jej rézne druhy a efektivne spracovanie nezavisle od
rychlo zastaravajicich technolégii. Ziaci hlbsie chipu systematické postupy zberu,
prezentovania a bezpeceného uchovavania dat. Prakticky ovladaju operacny systém, pracu so
subormi, pokrocily textovy editor, tabul'kovy kalkuldtor a elektronicki poStu pre potreby
budiceho povolania strojarov i sukromného Zivota.

Predmet rozvija bohaté medzipredmetové vztahy s humanitnymi, prirodovednymi aj
odbornymi predmetmi. Prepdja informatiku so slovenskym a anglickym jazykom,
matematikou a fyzikou. V kontexte odboru tvori kI'iCovli bazu pre grafické systémy a
odborny vycvik v oblastiach pocitacovej grafiky, modelovania a zadkladov programovania.

Hlavnym cielom predmetu je formovat digitalne gramotného absolventa, ktory dokdze
samostatne, bezpecne a efektivne vyuzivat moderné informa¢né a komunika¢né technologie.
Cielom je naucit’ ziakov logicky a algoritmicky mysliet, pracovat’ s informaciami z r6znych
zdrojov, kriticky ich vyhodnocovat’ a aplikovat’ softvérové nastroje na rieSenie konkrétnych
uloh z technickej praxe.

Predmet sa prioritne podiel’a na rozvoji kI'aCovych kompetencii ziaka, predovsetkym:
e digitalna kompetencia (efektivne vyuZivanie softvéru, hardvéru, bezpené spravanie sa v
digitdlnom priestore, reSpektovanie autorskych prav),
e matematickd kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky (analytické
myslenie, spracovanie technickych dat, h'adanie logickych postupov),
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e kompetencie k celozivotnému uceniu sa a kritickému mysleniu (schopnost’ adaptovat’ sa
na nové digitalne prostredia, overovanie pravdivosti informécii na internete, samostatné
vyhl'adavanie rieSeni problémov).

Cinnostna vyucba vyuZiva moderné vyudovacie stratégie a metody, najmi vyklad spojeny s
nazornou demonstraciou, problémové vyucovanie, pracu s digitdlnym textom a samostatné
rieSenie praktickych uloh.

Uplatnuju sa frontdlne, individualne a skupinové formy vyucovania s dérazom na samostatna
pracu ziaka za pocitacom. Digitalne technologie a internet su priamym objektom aj
prostriedkom vyucby (vyuzitie e-learningu, cloudu, online aplikécii a portalu EduPage).

Vyucba prebieha vyhradne v odbornej ucebni informatiky/IKT, ktora je vybavena modernou
vypoctovou technikou, dataprojektorom, prisluSnym softvérovym vybavenim a
vysokorychlostnym pripojenim na internet pre kazdého Ziaka.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e pouzit’ ndstroje aplikacii na spracovanie informacii (podl'a typu informaécie),

e dodrziavat’ zdkladné pravidla (formalne, estetické) a odporti€ania spracovania réznych
typov informacii,

e spracovat’ informacie tak, aby sa neznizila ich informac¢nd hodnota a informécie boli
pristupné, pouZzitel'né a jasné,

e spoznat’ vlastnosti (vyhody, nevyhody) beznych formatov dokumentov v zavislosti od
typu informacie,

e demonStrovat moZnosti prenosu cCasti réznych typov dokumentov medzi réznymi
aplikdciami,

e pouzit jednoduché Sifry.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Principy fungovania digitalnych technoldgii a informaéna 7 « vysvetlit pojmy hardvér, softvér, « rozvijat digitalnu gramotnost a porozumenie
spoloénost hodin | vstupné, vystupné zariadenia, virus, zakladnym pojmom informatiky
Zakladné pojmy — hardvér, softvér antivirus, licencia, multilicencia a autorské | e poznat funkcie jednotlivych komponentov poéitata
Vstupné a vystupné zariadenia prava e rozlisit vstupné, vystupné a vstupno-vystupné
Vndtorné Zasti potitaca o c,hara.kterizovat' typy softvéru z hladiska | zariadenia
Delenie softvéru, autorské prava, operaény systém pravne] ochr;’any (freewarti, she{areware) * osvojit si zodpovedny pristup k pouZivaniu softvéru
a porozumiet, ako sa pouZzivaju Y . . .
Spravovanie prietinkov a stiborov « vysvetlit Einnost operatného systému . respek’Fov?t intelektudlne vlas’tnlctvo a a.utlo.r’stvo
TYSVE : ’ o - informatickych produktov, systémov a aplikacii
pri praci so sibormia priecinkami * rozvijat schopnost efektivne pracovat s operacnym
-lvysvetlit' $kody, ktoré mozu spdsobit systémom
virusy
Komunikacia prostrednictvom digitalnych technolégii 4 * poznat principy a demonstrovat pouzitie | e vytvorit formélne spravny e-mail
Internet - zakladné pojmy, sluzby internetu hodiny | e-posty o vediet komunikovat cez sief
Ne/interaktivna komunikacia, vyhladavanie informacii » efektivne vyuZit sluzby webu na « vyhladat relevantné informacie na internete
Netiketa, kyberSikana, bezpe¢nost na internete ziskavanie a vyhfadavanie informacii « dodrziavat pravidla bezpe¢ného spravania sa na
internete
Informacie okolo nas 22 « poznat druhy aplikacii na spracovanie
Zakladna praca s textovym editorom, vzhlad stranky hodin | informacii (podla typu informacie)

Pisanie a formatovanie textu

Formatovanie odseku, odrazky a Cislovanie

Tabulka

Vkladanie obrazkov, SmartArtov, ...

Rovnice, symboly

Aplikovanie nadobudnutych zruénosti pri spracovani textu

Zakladna praca s tabulkovym kalkulatorom

Hromadné vypiianie buniek, formatovanie buniek

Tvorba a kopirovanie vzorcov (absolutne a relativne
adresovanie)

a charakterizovat ich typickych
predstavitelov

* vybrat vhodnu aplikaciu v zévislosti od
typu informécie, vediet zdovodnit svoj
vyber

« efektivne pouZit nastroje aplikacii na
spracovanie informdcii (podla typu
informacie)

e poznat a dodrZiavat zakladné pravidla
(formalne, estetické) a odporucania
spracovania réznych typov informdcii

¢ pracovat v prostredi beznych aplikaénych
programov

e vytvorit a upravit format textového dokumentu

e rozvijat tvorivost, zodpovednost, logické myslenie
e vytvorit tabulku, zvolit a pouZit vzorce a funkcie pri
spracovani Ciselnych udajov

e vyuzit grafiku pri spracovani textovych alebo
Ciselnych adajov (obrazky, WordArt, graf,...)

* byt sebakriticky a zodpovedny pri spracovavani
informacii
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Funkcie e spracovat informacie tak, aby sa * rozvijat schopnost kooperacie a komunikacie

RieSenie praktickych uloh neznizila ich informaéna hodnota a

informacie boli pristupné, pouzitelné

Graficka informacia, rastrova grafika, grafické formaty o
ajasné

Hypertextové odkazy
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11.1.9 Telesna a Sportova vychova

Nazov vyucovacieho predmetu Telesna a Sportova vychova

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch 49,5 + 33 + 15 =97,5 hodin

Stredna odborna skola Stredn4 odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SkVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Predmet telesna a Sportova vychova sa vyucuje v 1. rocniku ako 1,5-hodinovka tyzdenne,
v 2. roéniku ako 1-hodinovka tyzdenne, v 3. ro¢niku ako 0,5-hodinovka tyzdenne. Predmet
vytvara klucovy priestor na uvedomenie si potreby celozivotnej starostlivosti o zdravie
prostrednictvom pravidelnych pohybovych aktivit a zdravého Zivotného $tylu. Ziaci ziskavajl
dolezité kompetencie v oblasti vSestranného pohybového rozvoja, optimalnej telesnej
zdatnosti, prevencie civilizacnych ochoreni a osvojuju si teoretické vedomosti i praktické
zruénosti z viacerych Sportovych disciplin. Obsah uciva je systematicky rozdeleny do Styroch
zakladnych modulov: zdravie, pohyb, vyziva a Zivotny $tyl.

Predmet rozvija bohaté medzipredmetové vztahy naprie¢ celym vzdelavanim. Prepdja telesna
vychovu s etickou a ob¢ianskou vychovou, s fyzikou, matematikou a informatikou.

Hlavnym cielom predmetu je formovat u ziakov pozitivny a trvaly vztah k pohybovej
aktivite a Sportu ako k neoddelitelnej sucasti ich zdravého Zivotného Stylu. Cielom je
prostrednictvom pohybu kultivovat osobnost’ Ziaka, zvySovat jeho telesni zdatnost,
psychickll odolnost’, upeviiovat’ zdravie a pripravit' budicich mechanikov nastavovacov na
zvladnutie fyzickej zat'aze v ich profesijnom Zivote.

Predmet sa vyznamne podiel'a na rozvoji klI'i¢ovych kompetencii ziaka, predovSetkym:

e socidlne a persondlne kompetencie (schopnost’ spolupracovat’ v time, reSpektovat
pravidla hry, niest’ zodpovednost’ za kolektiv, prekondvat’ prekazky a rozvijat’ psychicka
pohodu),

e obcianske a kultirne kompetencie (reSpektovanie principov fair play, odmietanie
prejavov agresivity a intolerancie na Sportoviskach, ochrana vlastného zdravia i zdravia
inych),
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e kompetencie k celozivotnému uceniu sa (schopnost’ samostatne si organizovat’ pohybovy
rezim, spravne aplikovat’ regeneracné a kompenzacné cvicenia).

Vo vyucbe sa uplatituji rozmanité vyucovacie stratégie a metdody — metddy opakovania a
precvicovania pohybovych zru¢nosti, herna metdda, sitazna metdda, ukazka (demonstracia
pohybu) a instruktaz.

Vyuzivaji sa frontdlne, skupinové, pradové i individualne formy vyucovania (tréningové
stanovistia, kruhovy tréning, Sportové turnaje). Digitalne technoldgie sa uplatiiuja pri analyze
videi Sportovych technik, sledovani nameranych udajov (krokomery, Sportové hodinky) a
sprave vysledkov prostrednictvom portalu EduPage.

Vyucba prebieha vyhradne v Specifickych priestoroch Skoly, ktoré disponuju potrebnym
materidlno-technickym vybavenim na realizaciu Sportovych cCinnosti: telocviciia,
multifunkéné vonkajsie ihrisko, posilfioviia, gymnasticka sala a v zavislosti od SkVP aj zimny
Stadion.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e prejavovat’ aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému rozvoju predovsetkym
snahou o dosiahnutie optimdlnej Urovne telesnej zdatnosti a vlastni pohybovt aktivitu
spojit s vedomim potreby sustavného zvySovaniu telesnej zdatnosti a upeviiovania
zdravia,

e uvedomovat si vyznam telesného a pohybové zdokonalovania, vnimat’ krasu pohybu,
prostredia a 'udskych vztahov,

e ovladat zédsady svojpomoci, zabranit urazu a poskytnit prvii pomoc pri Uraze,
uplatiovat’ pri Sporte a pobyte v prirode poznatky z ochrany a tvorby Zzivotného
prostredia.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 49,5 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Zdravie a jeho poruchy 2,5 e vysvetlit vyznam pohybu pre zdravie * osvojit si pozitivny vztah k pohybu a
Vyznam TSV, BOZP hodiny | « dodrziavat zésady BOZP a hygieny zodpovednost za vlastné zdravie
Kondi¢na priprava, vSestranne rozvijajuce cvicenia 14 * rozvijat silu zakladnych svalovych skupin * rozvijat zékladné pohybové schopnosti a
Kruhovy tréning hodin | « vykonavat cvitenia s vlastnou vahou telesnu zdatnost
Rozvoj sily svalstva hornych koncatin
Rozvoj sily svalstva dolnych koncatin
Rozvoj sily svalstva trupu - brusné a prsné svalstvo -
bedrové a chrbtové svalstvo
Zaklady techniky a taktiky vybranych $portovych odvetvi: e ovladat prihravky, vedenie lopty a strefbu « ziskat zakladné herné zruénosti a spolupracu
Basketbal 6 * uplatfiovat jednoduché herné kombinacie v druistve
Pravidla basketbalu prihravky z miesta a z pohybu hodin
Basketbal - vedenie lopty pravou a lavou rukou, strelba z
miesta
Basketbal - herné kombinacie - hod' a bez
Volejbal 3 « vykonavat odbitie zhora a zdola « osvojit si zakladné techniky a vnimanie hry
Volejbal - odhadzovanie a chytanie lopty, odbitie lopty hodiny | « ovlddat podanie a zakladné pravidla
zhora a zdola
Volejbal - nacvik techniky podania zdola a zhora, pravidla
volejbalu
Volejbal - volejbalovy streh, pohyb hraca, vpred, vzad, do
stran
Florbal 4 * ovladat zdkladné herné ¢innosti a aplikovat ich * rozvijat pohybové reakcie a orientéciu v hre
Pravidla florbalu zakladné herné cinnosti jednotlivca hodiny | v hre
Florbal - hra
Futbal 4 ¢ ovladat vedenie a prihravky, spracovat loptu e rozvijat koordinaciu a zakladné herné
Futbal - vyber miesta, prihravanie lopty na kratku hodiny zrucénosti

vzdialenost
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Futbal - spracovanie lopty po prihravke

Futbal - vedenie lopty

Futbal - hra
Atletika 3 e zvladnut zaklady behu ¢ zlepSovat vytrvalost, rychlost a techniku
Pripravné cvicenia zamerané na techniku behu, nacvik hodiny | « yykonat skok do dialky a hod pohybov
techniky Svihového a §|iapavéh0 behu ¢ absolvovat Vytrva|ostnv beh
Vytrvalostny beh — stvislym a striedavym tempom
Ndacvik techniky skoku do dialky
Fartlek — 12 min. beh
Stolny tenis 4 e ovladat zakladné udery a podanie ¢ rozvijat koordinaciu oko—ruka a presnost
Stolny tenis - zdkladné herné Cinnosti jednotlivca /forhend, | hodiny | e hrat jednoducht hru
bekhend, podanie/
Gymnastika 4 e vykonat kotule a jednoduché prvky * zlepSovat obratnost a pohybovd flexibilitu
Akrobatické cvicenia - kotul vpred, vzad, vazby kotulov, hodiny | « zvladnut preskok
stojky na hlave, na lopatkach
Preskok cez kozu roznoimo
Poradova priprava 2 e reagovat na povely a nastupovat do Utvarov * rozvijat disciplinu a re$pektovanie pokynov
Nastupové tvary hodiny
Spravne drzanie tela
2.rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Zdravie a jeho poruchy 1 e rozumiet vyznamu pohybu * upeviiovat vedomosti o vyzname pohybu pre
Spravne drzanie tela, poradové cvi¢enia, BOZP hodina | « dodrziavat hygienu a bezpeénost zdravie
Kondi¢na priprava, viestranne rozvijajlce cviCenia 10 e cielene rozvijat svalové skupiny « zvy$ovat Urover telesnej zdatnosti a kondicie
Rozvoj sily svalstva hornych koncatin hodin

Rozvoj sily svalstva trupu - brusné a prsné svalstvo -
bedrové a chrbtové svalstvo

Kruhovy tréning

Rozvoj sily svalstva dolnych koncatin
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Zaklady techniky a taktiky vybranych Sportovych odvetvi:

e zdokonalovat herné ¢innosti, aplikovat ich v hre

¢ zdokonalovat herné zruc¢nosti a timovu

Basketbal 3 spolupracu
Basketbal - prihravky z miesta a v pohybe, vedenie lopty hodiny
pravou a lavou rukou strelba z miesta
Basketbal - herné kombindcie - hod a bez, modelova hra
Futbal 4 e ovladat cinnosti a kombinacie ¢ rozvijat techniku a pohyb v hernom priestore
Futbal - vyber miesta, prihravanie lopty na kratku hodiny | « hrat hru
vzdialenost
Futbal - spracovanie lopty po prihravke
Futbal - hra
Volejbal 3  zdokonalovat odbitie a podanie ¢ upeviiovat herné ¢innosti a rozhodovanie
Volejbal - odhadzovanie a chytanie lopty odbitie lopty zhora | hodiny | « pohybovat sa na ihrisku v hre
a zdola
Volejbal - nacvik techniky podania zdola a zhora, pohyb
hraca
Florbal 3 » ovladat prihravky a spracovanie, aplikovat v hre | ¢ zdokonalovat zakladné herné zruénosti
Florbal - pravidla zakladné herné cinnosti jednotlivca hodiny
Florbal - hra
Atletika 3 * zvladat vytrvalostny beh e rozvijat vytrvalost a zakladné atletické
Atletika - vytrvalostny beh — suvislym a striedavym tempom | hodiny | e vykonat skok schopnosti
Atletika - nacvik techniky skoku do dialky
Stolny tenis 4 e zdokonalovat udery  zdokonalovat presnost a techniku uderov
Stolny tenis - zakladné herné ¢innosti jednotlivca /forhend, hodiny | « hrat hru
bekhend, podanie/
Stolny tenis - hra
Gymnastika 2 e vykonat zékladné akrobatické prvky e upeviiovat zdkladné akrobatické zru¢nosti
Akrobatické cvicenia - kotul vpred, vzad, vazby kotulov, hodiny
stojky na hlave, na lopatkach
3. rocnik 15 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
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Zdravie a jeho poruchy

Vyznam telesnej vychovy a pohybu pre fudsky organizmus -
hygiena a bezpecénost v telesnej vychove

1 e rozumiet vyznamu pohybu

hodina | « dodrziavat hygienu a bezpeénost

o prehlbovat vedomosti o vplyve pohybu na
zdravie

Kondi¢na priprava, vSestranne rozvijajuce cvicenia

Rozvoj sily svalstva hornych koncatin, dynamicka sila
hornych koncatin

Staticka sila hornych koncatin

Staticka sila dolnych koncatin

Bedrové a chrbtové svalstvo - posilfiovanie

Rozvoj sily svalstva trupu, brusné a prsné svalstvo

5 e cielene rozvijat svalové skupiny
hodin

o cielene rozvijat silu a pohybové schopnosti

Zaklady techniky a taktiky vybranych Sportovych odvetvi:

Florbal

Florbal - zakladné herné Cinnosti jednotlivca

Florbal - hra

2  zdokonalovat herné ¢innosti, aplikovat ich v hre
hodiny

* zdokonalovat herné ¢innosti a taktické
myslenie

Futbal

Futbal - prihrévanie lopty na kratku a strednu vzdialenost,
spracovanie lopty po prihravke do pohybu

Futbal - obchadzanie supera v jednoduchych hernych
situaciach strelba z pohybu a po narazacke

Futbal - modelova hra

Futbal - hra

5 e ovladat ¢innosti a kombinacie
hodin | « hrat hru

e rozvijat pokrocilé herné zru¢nosti
¢ zdokonalovat herné kombinacie a spolupracu
¢ rozvijat techniku a herné myslenie

Stolny tenis

Stolny tenis - zdokonalovanie hernych ¢innosti jednotlivca

Stolny tenis - hra

3 « zdokonalovat Gdery
hodiny | « hrat hru

e rozvijat techniku a hernu istotu
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11.2 Ucebné osnovy odbornych predmetov

11.2.1 Ekonomika

Nazov vyucovacieho predmetu

Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+ 0+ 30 =30 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyuénym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Predmet ekonomika sa vyucuje v 3. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Predmet poskytuje
zakladné a ucelené poznatky o fungovani narodného hospodarstva, trhovej ekonomiky,
finan¢ného systému, podnikatel'ského prostredia a celkového sveta prace. Vyrazne rozvija
finan¢ni gramotnost’ Ziakov a systematicky ich pripravuje na uspesné uplatnenie na trhu
prace. Vzdelavanie efektivne prepdja technické a logické myslenie s ekonomickym pohl'adom
na efektivitu vyroby, kalkulaciu nadkladov, tvorbu miezd a celkovl ziskovost’ podniku.

Predmet rozvija silné medzipredmetové vzt'ahy a Gzko nadvizuje na nosné odborné predmety,
a odborny vycvik. Vyznamné prepojenie je s matematikou pri realizacii ekonomickych
vypoctov (percentd, Uroky, mzdy, dane) a s informatikou pri praci s tabulkovymi
kalkulatormi a ekonomickym softvérom. Nadvézuje tiez na obciansku nauku v oblasti
pravneho vedomia a fungovania Statu.

Hlavnym cielom predmetu je sformovat’ ekonomicky mysliaceho absolventa, ktory sa dokaze
orientovat’ v trhovom prostredi a chdpe ekonomické stvislosti priemyselnej vyroby. Cielom
je pripravit Ziakov na realny vstup do sveta prace (¢i uZz v pozicii zamestnanca, alebo
samostatného podnikatela), naucit’ ich efektivne spravovat’ osobné i firemné financie,
optimalizovat’ ndklady pri pracovnych cCinnostiach a flexibilne reagovat na meniace sa
poZiadavky trhu prace.

Predmet sa zasadnym sposobom podiela na rozvoji klItacovych kompetencii Ziaka,
predovsetkym:

85



e finan¢na a ekonomicka gramotnost’ (schopnost’ robit’ zodpovedné financné rozhodnutia,
porozumiet’ daniovému a odvodovému systému, orientovat’ sa v bankovych produktoch),

e kompetencie k podnikavosti (schopnost nachadzat’ podnikatel'ské prilezitosti, pretavit
technické napady do ekonomicke;j reality, zostavit’ biznis plan a niest’ primerané riziko),

e socidlne a komunika¢né kompetencie (rozvoj asertivneho spravania, prezentacnych
zrucnosti, schopnosti vyjednavat’ a obhdjit’ svoje ekonomické ¢i technické rieSenia).

Vo vyucbe sa uplatiiuje kombinécia aktivnych a zazitkovych vyucovacich stratégii a metdd —
vyklad, riadena diskusia, rieSenie praktickych uloh a kalkulacii, pripadové Studie z readlneho
priemyslu, simulécie (napr. fiktivna firma, simulovany pracovny pohovor) a tvorba
komplexného podnikatel'ského planu.

Vyuzivaji sa frontdlne, individudlne aj skupinové formy vyucovania s dérazom na timovu
kooperaciu. Digitalne technoldgie a didakticka technika (IKT, internet, dataprojektor,
EduPage, tabul'kovy procesor Excel) sluzia ako priamy nastroj na spracovanie ekonomickych
dat, prezentaciu projektov a vyhl'adavanie legislativnych udajov.

Vyucba prebieha v beznej triede alebo v odbornej ucebni vybavenej IKT technikou,
dataprojektorom a pristupom na internet, ¢o Zziakom umoziuje pracu s aktualnymi
ekonomickymi portalmi a softvérovymi ndstrojmi.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e pomenovat principy podnikania a problematiku suvisiacu so zaloZenim Zivnosti a
obchodnych spolo¢nosti,

e charakterizovat' zakladné principy podnikania a problematiku suvisiacu so zaloZenim
zivnosti a obchod-nych spolo¢nosti,

e definovat zakladné ekonomické zakonitosti a zasady podnikania, postupy vedenia
jednotlivych dokladov o materidlovych a finanénych prostriedkoch v podniku a
uplatiiovat’ ich pri ndkupe surovin, materidlov v technologickych postupoch a pri predaji
produktov,

e vyjadrit zdkladné poznatky z oblasti prava a ich aplikdcie v pravnych otdzkach
stvisiacich s podnikanim, s pracovnopravnymi a ob¢ianskopravnymi vztahmi,

o efektivne hospodarit’ s finanénymi prostriedkami.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

3. rocnik 30 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdeldvania

hodin

spolu
Zakladné pojmy e vysvetlit zakladné pojmy * rozvijat ekonomické myslenie
Ekonémia, ekonomika * vyhodnotit vztah medzi pracou a * pochopit fungovanie trhu prace a pripravit sa na
Typy ekonomik 4 prijmom vstup do zamestnania

hodiny | e analyzovat komunikéciu s finan¢nymi e rozvijat finan¢nd gramotnost
Potreby a spotreba e

inStiticiami
Tovar a jeho vlastnosti
Podnikanie a podnik ¢ vymedzit pravne formy podnikania a
Podstata podnikania 6 postup zaloZenia Zivnosti alebo podniku
Podnikania fyzickych osob a pravnickych oséb hodin | * rozlls.ovat. legdlne a nelegdlne o rOZVI,J.at, podnlkatell§ke kc.)r.npete’nue Z|-akov’ ,
Sivnosti legislativa podnikanie e rozvijat schopnost identifikovat podnikatelské
- gw - e charakterizovat Zivnostenské podnikanie prilezitosti a rizika
Rozdelenie Zivnosti e vysvetlit proces vzniku, zru$enia a zaniku
Podnik, druhy podnikov podniku
Majetok podniku 3 e charakterizovat majetok podniku a jeho | e viest k zodpovednému hospodareniu s prijmami a
Majetok a jeho ¢lenenie hodiny | Clenenie vydavkami
Dlhodoby majetok e porovnat metddy odpisovania majetku e viest k zodpovednému hospodareniu s prijmami a
y . a aplikovat ich pri vypoctoch vydavkami

Kratkodoby majetok
Peniaze 3 « vysvetlit pojmy ako pranie $pinavych * viest Ziakov k zodpovednému rozhodovaniu v
Clovek vo sfére periazi hodi penazi, korupcia a podvod oblasti financii

odin
Zabezpecenie prijmu g
MZdy 1 e rozli¢it nominalnu a redlnu mzdu a cenu e viest Ziakov k ochrane VlaSthCh prév na pracovisku
Formy mzdy hodina | prace
Pravidla riadenia osobnych financii 2 e charakterizovat majetok podniku a jeho | e viest k zodpovednému hospodareniu s prijmami a
Potreby a prijem hodiny | ¢lenenie vydavkami
Zamestnanci « opisat povinnosti zamestnavatela a e pripravit Ziakov na vstup na trh prace
Pracovna zmluva 3 zamestnanca e rozvijat komunikacné a prezentacné zrucnosti pri
Vznik pracovného pomeru hodiny | e vysvetlit vznik pracovného pomeru uchadzani sa o zamestnanie

Ukoncenie pracovného pomeru

a spb6soby ukoncenia
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Manaiment a marketing 2 e porozumiet zakladom marketingu ¢ viest Ziakov k zodpovednosti za vlastné financ¢né
Reklama a marketing hodiny rozhodnutia a ich d6sledky

Manazment podniku

Dane a danova sustava o vysvetlit zdkladné dariové pojmy

Zakladné dariové pojmy, dariova sustava 2 * rozliSit priame a nepriame dane « formovat zodpovedny pristup k plneniu dafiovych
Priame a nepriame dane hodiny * posudit vplyv dafiovych Unikov na $tatny | povinnosti

Cot < rozpocet

Statny rozpocet P

Banky a poistovne ¢ vysvetlit vyznam bank v ekonomike o viest Ziakov k efektivnemu a bezpeénému
7dravotna starostlivost’ q * charakterizovat postavenie a funkcie vyuZzivaniu bankovych produktov

Socidlna starostlivost’, dochodkové poistenie hodiny NBS * rozvijat schopnost kriticky posudzovat ponuky

Bankova sustava

Uver, druhy Giverov, vklady

o rozlisit ulohy komerénych bank
* vysvetlit moznosti splacania dlhov

finan¢nych a poistovacich produktov
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11.2.2 Elektrotechnika

Nazov vyucovacieho predmetu

Elektrotechnika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

66+ 0+ 0= 66 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet elektrotechnika sa vyucuje ako 2-hodinovka v 1. ro¢niku. Poskytuje zZiakom uceleny
systém poznatkov o elektrostatickom a magnetickom poli, obvodoch jednosmerného prudu a
obvodoch striedavého prudu. Vyucba je primarne zamerana na osvojenie zdkladnych
technickych pojmov, fyzikalnych a elektrickych veli¢in, jednotiek a zakonitosti a ich nésledna
aplikciu v jednoduchych i zmieSanych obvodoch. Vyznamnou zlozkou uciva je doraz na
bezpecnost a ochranu zdravia pri praci (BOZP) v elektrotechnike, interpretaciu
bezpeénostnych znadiek a poskytnutie prvej pomoci pri urazoch elektrickym pridom. Ziaci sa
ucia samostatne riesit’ elektrické ulohy, analyzovat RLC prvky v striedavych obvodoch a
vyhodnocovat’ parametre elektrickych prvkov.

Predmet nadvédzuje na matematiku a fyziku. Poznatky a kompetencie ziskané v tomto
predmete Ziaci uplatiiuju v predmete odborny vycvik — a to najmé pri montazi, praktickom
zapdjani, nastavovani a diagnostike elektrickych zariadeni.

Hlavnym cielom predmetu je vybavit Ziakov schopnostou samostatne analyzovat’ a rieSit
prislusné elektrické a magnetické obvody, urcovat’ sledované veliiny z vypoctov, tabuliek
alebo diagramov, a bezpeéne &itat’ a kreslit' jednoduché schémy. Ziak musi ziskat' nielen
teoreticky aparat pre vypocet prace, vykonu, u€innosti ¢i vyslednych kapacit a odporov, ale aj
pevné navyky v oblasti dodrziavania bezpecnostnych predpisov a pouzivania osobnych
ochrannych pracovnych pomdcok (OOPP), ktoré¢ st nevyhnutné pre bezpecni pracu s
elektrickymi zariadeniami.

Predmet sa aktivne podiel'a na formovani kI'i¢ovych kompetencii Ziaka:
e matematickd kompetencia a kompetencia v oblasti vedy a techniky (pouZivanie Ohmovho
zakona, Kirchhoffovych zakonov, vypocty napédtovych deliCov, sériovych, paralelnych a
zmieSanych zapojeni rezistorov a kondenzatorov),
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e kompetencia k rieSeniu problémov (analyza spravania sa prvkov v striedavych obvodoch,
porozumenie javom ako rezonancia, kompenzacia uc¢innika a odrusenie v obvodoch),

e sociadlne a obCianske kompetencie v oblasti bezpecnosti (schopnost’ okamzite reagovat a
poskytnit’ zakladnii prva pomoc pri uraze elektrickym pradom, predvidat rizikd a
reSpektovat’ bezpecnostné znacenia).

Pri vyuCovani sa vyuzivaji metody a formy vyucovania s cielom priblizit’ Ziakom abstraktné
javy. Uplatituje sa frontdlna vyucba kombinovana s individudlnym a skupinovym rieSenim
vypoctovych uloh, odborny vyklad a ndzorné ukazky (demonstracia galvanickych clankov,
magnetov, realnych prvkov R, L, C). Na vizualizaciu elektrickych poli, silo¢iar a sinusovych
priebehov striedavého pradu sa vyuziva vypoctova technika, internetové simulacie,
interaktivne grafy a softvér na kreslenie schém a tvorbu vektorovych diagramov.

Vyucba predmetu sa realizuje v beznej triede, ktora je plne vybavend modernou vypoctovou
technikou pre kazdého ziaka a disponuje stabilnym pripojenim na internet.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e popisat principy elektrotechnickych a elektronickych stciastok a elektrickych zariadeni.

90



Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Zakladné pojmy 4 e definovat zakladné a odvodené jednotky | e rozvinit matematickd gramotnost a presnost pri
Ststava Sl hodiny | medzindrodnej sustavy SI praci s fyzikalnymi veli¢inami
i B . e spravne premienat jednotky s vyuZitim  pochopit mikroskopickd podstatu elektrickych

Sustava jednotiek Sl, Predpony P . P R J [ y. y . . P P P P y
technickych predpon (mili-, mikro-, kilo-, javov
mega- a pod.) « formovat preciznost pri zdpise technickych

Stavba hmoty e popisat zdkladnu stavbu atému (protén, | vypoctov
neutrdn, elektrén) a vysvetlit vznik
kladného a zdporného elektrického naboja

Jednosmerny prud 25 * popisat zakladné Casti elektrického

Elektricky obvod hodin | obvodua n’akreslit'jehc’) schému « rozvijat logické a analytické myslenie pri

Pasi lektronické stdiastk * definovat a vypocitat zakladné veliciny: matematickom rieseni elektrickych obvodov

asivne elektronické sucias . s . , , e e s
y prud, napdtie, odpor, pracu a vykon ¢ upevnit schopnost citania a interpretacie

RieSenie jednoduchych el. obvodov « aplikovat Ohmov zékon a Kirchhoffove elektrotechnickych schém
zakony pri rieSeni sériového, paralelného | « formovat hospodarne myslenie vo vztahu k
a kombinovaného radenia rezistorov energetickej G¢innosti a stratam

Elektrické zdroje a ich vlastnosti e urcit vlastnosti idealneho a redlneho
zdroja napatia (vnutorny odpor, prad
nakratko)

Elektrostatika 6 e vysvetlit vlastnosti a Ucinky elektrického

Zakladné pojmy a jednotky hodin | pola (|n.t,¢|en2|ta, silové pbsobenie,
potencial) « rozvinUt technicky predstavivost o silovych poliach
* objasnit princip akumuldcie elektrického | 3 izolaénych materialoch
naboja a funkciu dielektrika « pochopit vyznam ochrany elektronickych stéiastok

. » definovat kapacitu a vypotitat vysledni | pred statickou elektrinou (ESD)

Kondenzator i i séri i , . R .
kapacitu Iprl sériovom a paralelnom radeni | dbat na bezpeéné napitové dimenzovanie
kondenzétorov kapacitnych prvkov
o rozlisit zakladné druhy kondenzatorov
podla konstrukcie a materidlu
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Magnetizmus 6 e popisat vlastnosti permanentnych
Magnetické pole, magnety, magnetické obvody hodin | magnetova magnetllckeho pofa v okoli
vodica a cievky s prudom . . , . L
defi ¢ 2aKladné velici ks e pochopit Uzku previazanost medzi elektrickymi a
,. € |n'ovat za a' nel ve |C|.ny (m'agnetllc a magnetickymi javmi ako zdklad pre elektrické stroje
indukcia, magneticky tok, intenzita pola, o S ’ L, o
permeabilita) ¢ rozvijat schopnost aplikovat technické pravidla
it lekt tickei (pravidlo pravej a favej ruky)
1 ) * vysvetlit jav elektromagneticke
¢inky magnetického pola * Vysvetiit] . gneticke) . « orientovat sa v principoch fungovania realnych
indukcie, Lenzov zakon a princip vlastnej a " & ¢ s
vzdjomnej indukénosti prvkov (relé, transformatory)
e popisat silové uc¢inky magnetického pola
na vodi¢ pod prudom
Striedavy prud 25 * definovat parametre striedavého pridu
hodin | (peridda, frekvencia, okamZitd, maximalna | e rozvinit matematické a geometrické zruénosti pri

Zakladné pojmy

Suciastky v striedavom obvode

Riesenie obvodov striedavého pradu

Rezonancia, rezonancny obvod

a efektivna hodnota)

* popisat spravanie a fazové posuny na
idedlnom rezistore, cievke (induktancia) a
kondenzatore (kapacitancia)

* vypocitat impedanciu, prad a vykony
(Cinny, jalovy, zdanlivy) v sériovom RLC
obvode a zostrojit fazorovy diagram

« vysvetlit podmienky vzniku a dosledky
napatovej a prudovej rezonancie

praci s fazormi a vektorovymi veli¢inami

¢ pochopit realny vyznam ucinnika v
elektrotechnickej praxi

e pripravit teoreticky zdklad pre nadviazujuce
studium trojfazovych sustav a tocivych strojov v
dalSich ro¢nikoch
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11.2.3 Elektronika

Nazov vyucovacieho predmetu

Elektronika

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+66+0 = 66 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet elektronika sa vyucuje v 2. ro¢niku ako 2-hodinovka. Poskytuje ziakom vedomosti
o zakladnych i pokrocilych elektronickych suciastkach, ich praktickom vyuziti a aplikacii v
elektronickych obvodoch modernych zariadeni, ako aj o zikladoch mikroprocesorove;j
techniky. Obsah uciva prechadza od rozliSenia pasivnych, aktivnych prvkov, jednobran a
dvojbran (vratane vyjadrenia parametrov z,y,h) k navrhu napidtovych zdrojov,
usmertiovadov, stabilizatorov a zaloznych zdrojov (UPS). Ziaci sa oboznamuji s analégovou
technikou (zosiliiovace, operacné =zosililovace, oscilatory, modulacie), impulzovymi a
klopnymi obvodmi, elektroakustikou, rozhlasovou technikou, modernymi bezdrotovymi
technoldgiami (Bluetooth, WiFi, NFC, GPS), televiznym prenosom (DVB, SetTopBox),
zobrazovacimi technoldégiami (LCD, LED, OLED) a bezpecnostnymi systémami (EZS,
kamerové systémy). Neoddelitelnou zlozkou vyucby je problematika BOZP a
environmentalne aspekty v elektronike.

Predmet stavia na pevnych zakladoch z predmetu elektrotechnika a elektrotechnologia. V
oblasti grafického vyjadrenia a analyzy schém Uzko spolupracuje s technickym kreslenim.
Nadobudnuté teoretické vedomosti Ziaci priamo prendsaji do predmetu odborny vycvik, kde
tieto systémy realne ozivuji, konfiguruji, meraji ich parametre a lokalizuju poruchy na
realnych zariadeniach a doskach plosnych spojov.

Hlavnym cielom predmetu je naucit’ Ziakov samostatne rieSit, analyzovat a navrhovat
jednoduché elektronické obvody a pochopit’ konStrukciu a princip ¢innosti modernych
priemyselnych aj spotrebnych elektronickych zariadeni. Ziaci musia ziskat' schopnost
aplikovat’ ziskané teoretické poznatky pri rieSeni technickych uloh z praxe, kalkulovat
parametre napdjacich a zaloznych systémov a porozumiet’ fungovaniu komunikacnych a
bezpecnostnych sieti. Vyucujici zaroven integruje otdzky bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci (BOZP) s dérazom na pracu s citlivymi elektronickymi prvkami a starostlivost’ o Zivotné
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prostredie (ekologické aspekty prevadzky a likvidacie -elektroniky) do prislusSnych
tematickych celkov.

Predmet sa podiel’a na rozvoji kI'ic¢ovych kompetencii Ziaka:

matematicko-technickd kompetencia (rieSenie elektronickych obvodov, vypocet
obvodovych parametrov dvojbran, dimenzovanie filtrov, stabilizatorov, vypocet
parametrov a kapacity zaloznych zdrojov UPS),

kompetencia k rieseniu problémov a kritickému mysleniu (analyza spitnovizbovych
systémov, porozumenie logickym stavom klopnych obvodov, lokalizicia chyb v retazci
prenosu signalu a navrh optimalneho technického riesenia podl'a zadania),

digitadlna a technologicka kompetencia (pochopenie principov bezdrotovej komunikacie,
sietovych protokolov, digitdlneho spracovania a zdznamu zvuku/obrazu, fungovania
kamerovych systémov a konfiguracie Gstredni EZS).

Pri vyu€ovani sa uplatituje sa frontdlna vyucba kombinovand s individualnym rieSenim uloh,

riadena skupinova praca pri analyze blokovych schém zariadeni, odborny vyklad a cielené
nazorné ukazky (demonstracia realnych komponentov, procesorov, optoelektronickych
prvkov ¢i sietovych modulov). Z didaktickej techniky sa vyuziva audiovizudlna technika a
dataprojektor na premietanie simulécii prechodu signalu, animécii ¢innosti polovodi¢ov a
internet ako zdroj aktudlnych technickych listov (datasheetov) od vyrobcov stciastok.

Vyucba predmetu prebicha v beznej triede, ktora je moderne vybavena pokroc¢ilou
audiovizualnou technikou a vysokorychlostnym pristupom na internet.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

definovat’ princip c¢innosti polovodicovych stciastok a mozZnosti ich pouzitia v
elektronickych obvodoch.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

2. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Elektronické suciastky a obvody 10 o klasifikovat elektronické suciastky na
Aktivne a pasivne suciastky hodin | aktivne a pasivne a popisat ich zékladnu * rozvinGt schopnost orientdcie v zakladnej
funkciu v obvode suciastkovej zakladni elektroniky
» definovat pojmy jednobrana a dvojbrana | e upevnit logické myslenie pri analyze prenosovych
e urcit zakladné parametre a prenosové vlastnosti elektronickych obvodov
Jednobrany a dvojbrany vlastnosti elektronickych dvojbran « formovat preciznost pri préci s technickou
* nakreslit schematické znacky zakladnych | dokumentaciou a schémami
polovodicovych a pasivnych prvkov
Napajaci zdroj 7 ¢ nakreslit blokovi schému sietového
Blokové zapojenie SNZ hodin | napdjacieho zdroja (SNZ)
* vysvetlit funkciu jednotlivych blokov « pochopit délezitost stability napajacieho napatia
(transformdcia, usmernenie, filtracia, pre spravnu funkciu elektronickych zariadeni
stabilizécia) ¢ rozvijat technické myslenie pri ndvrhu a analyze
o . ¢ porovnat vlastnosti a princip ¢innosti funkénych blokov zdrojov
Funkcia jednotlivych blokov jednocestného a dvojcestného « dbat na bezpeénostné limity napéjacich napéti
(Graetzovho) usmerniovaca
e popisat vyznam stabilizatorov napétia
pre elektronické obvody
Zosilnovace 15 * rozdelit zosilfiovacée podla pracovného
Rozdelenie a viastnosti hodin | rezimu (triedy A, B, AB, C) a frekvenéného | e rozvintt schopnost posudzovat kvalitativne
. . o . . pasma parametre zosilfiovacich stupriov
Zakladné zapojenie NFZ a jeho vlastnosti . . . L . L
* popisat vlastnosti zakladného e pochopit vyznam zdpornej spatnej vazby pre
Spatnd vazba nizkofrekvenéného zosiliovaca (NFZ) v stabilizaciu parametrov zosilfiovaca
zapojeni so spolocnym emiterom (SE) e viest k systematickému pristupu pri analyze
» definovat princip kladnej a zdpornej viacstupriovych elektronickych obvodov
L spatnej vazby a vysvetlit ich vplyv na
Druhy zosilfiovacov zosilnenie a stabilitu
« graficky znazornit frekvenénu
charakteristiku zosilfovaca
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Oscilatory 9 e vysvetlit princip vzniku netimenych
Kmity, podmienky oscilcii Rodi kmlt?V Y L(E aRe ,Ot,)VOd?Ch . * rozvinUt zruénosti pri analyze spatnovazbovych
* deflr'10vat am?"tUdOYl,J aifazovu obvodov s kladnou spatnou vdzbou
podmienku vzniku oscildcii o . ) .
L, ) . » pochopit fyzikalny a technicky vyznam generovania
o po.plsat zakladné druhy osqlatorov striedavych signalov
Druhy oscilatorov (Mels.snelzrov, H:iurtleyho, Colpittsov, « posilnit pochopenie délezitosti frekvencnej
astabilny klopny obvod) . o i .
o L . stability v radiotechnike a elektronike
e objasnit vyznam krystalu pre stabilizaciu
frekvencie oscilatora
Modulacie,demodulacie, zmieSavanie 15 e vysvetlit vyznam a princip modulacie pre
Modulacie hodin | prenos informacii na dialku « formovat schopnost vidiet elektronické obvody v
Demodulacie o rozlisit druhy analégovych modulacii SirSom kontexte prenosovych systémov
(amplitudova AM, frekvencnd FM, fazova | e rozvijat analytické myslenie pri porovnavani vyhod
PM) a nevyhod jednotlivych typov moduldcii,
* popisat princip demoduldcie (detekcie) a | o pochopit principy spracovania
Zmietavanie funkciu diédového detektora vysokofrekvenéného signélu.
¢ objasnit podstatu a Uc¢el zmieSavania
signalov v superheterodynnych
prijimacoch
Impulzova technika 10 * definovat zakladné parametre
hodin | pravouhlého impulzu (Sirka, strmost Cela a

Zakladné parametre, tvarovanie impulzov

Klopné obvody

nesledu, peridda, strieda)

e popisat funkciu integra¢ného a
derivacného RC ¢lanku pri tvarovani
impulzov

e vysvetlit funkciu, vlastnosti a stavy
monostabilnych, bistabilnych a
astabilnych klopnych obvodov

e nakreslit ¢asové priebehy napati na
vstupoch a vystupoch klopnych obvodov

o ziskat zaklady logického a digitdlneho myslenia pri
praci s diskrétnymi stavmi

e rozvinut predstavivost pri interpretécii
nesinusovych a prechodovych dejov v elektronike

¢ upevnit zruénosti potrebné pre pochopenie
riadiacich a automatiza¢nych digitdlnych obvodov
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11.2.4 Elektrotechnologia

Nazov vyucovacieho predmetu Elektrotechnologia

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch 66 + 66 + 0 =132 hodin

Stredna odborna Skola Stredna odborné skola strojnicka, éportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnoprudova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Predmet elektrotechnolégia sa vyucuje v 1. a2. rofniku ako 2-hodinovka tyZdenne.
Poskytuje ziakom komplexné zaklady spracovania materidlov a Specifickych technoldgii
vyuzivanych v elektrotechnike. Ziaci sa oboznamuji s ruénym a strojovym spracovanim
kovov, prisluSnymi technickymi normami, meranim a metddami spédjania materidlov.
Vyznamnu cast’ uciva tvori nduka o vyrobe ocele, povrchovych tpravach kovov, ochrane
proti koro6zii a Struktare, vlastnostiach a praktickom vyuziti elektrotechnickych materidlov
(vodice, polovodiCe, izolanty). Vyucba sa detailne zameriava na technologie vyroby,
oznaCovania a aplikacie vodicov, kablov a zakladnych polovodi¢ovych suciastok na baze
kremika a germania. DéleZitou sucastou je aj posudzovanie vplyvu elektrotechnickej vyroby
na zZivotné prostredie a problematika elektroodpadu.

Predmet sa prelina s teoretickymi predmetmi elektrotechnika, a technické kreslenie. Ziskané
vedomosti 0 materidloch, ru¢nom néradi a strojoch st aplikované v ramci odborného vycviku,
kde Ziaci tieto poznatky vyuZzivaji pri realnych montaznych a udrzbarskych pracach v
elektrotechnickej praxi.

Hlavnym cielom predmetu je rozvoj odbornych kompetencii Ziakov v oblasti
elektrotechnickej vyroby a formovanie ich technického myslenia. Ziaci musia ziskat
schopnost’ samostatne pracovat s technickou dokumentéaciou, technickymi normami a
strojnickymi tabul’kami. Ciel'om je naucit’ Ziakov spravne volit’ naradie, stroje a pomdcky pre
technologické operacie, urCit’ vhodny spdsob spdjania materidlov v zavislosti od ich typu a
ucelu spoja a navrhnat’ optimalnu ochranu kovovych ¢asti pred kordziou. Stucast’'ou ciel'ov je
aj budovanie environmentdlneho povedomia so zretelom na ekologické nakladanie s
elektroodpadom.
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Predmet aktivne formuje a rozvija tieto kIicové kompetencie ziaka:

matematickd kompetencia a kompetencia v oblasti vedy a techniky (porozumenie
fyzikalnej a chemickej podstate materialov, mechanickym vlastnostiam kovov a vplyvu
teploty na elektricku vodivost’ a tepelnt roztaznost’),

kompetencia k rieSeniu problémov (schopnost identifikovat druhy korézie a zvolit
vhodny sposob povrchovej Tupravy, deSifrovat farebné kody a znacky na
elektrotechnickych suciastkach a rozliSovat medzi hrubovacim a dokoncovacim
strojovym obrabanim),

digitalna a informacna kompetencia (efektivna praca s odbornou literatirou, strojnickymi
tabul’kami, normami a vyhladavanie parametrov modernych kéablovych systémov a
elektrotechnickych komponentov).

Vyucovaci proces kombinuje teoreticky vyklad s praktickymi ukazkami priemyselnych
materidlov a suciastok. V ramci foriem vyucby sa uplatituje frontdlna vyuka, frontdlna a
individualna praca ziakov, skupinova praca pri analyze technologickych postupov a cielena

praca s odbornou knihou a strojnickymi tabulkami. Z didaktickej techniky sa vyuzivaja
ucebné texty, katalégy vyrobcov, vzorkovniky kablov a izolantov, ako aj moderna vypoctova

technika a dataprojektor pre prezentdciu vizualnych schém, technologickych videi z vyroby

polovodicov a elektronickych tabuliek.

Vyucba predmetu prebiecha v ucebniach teoretického vyucovania, ktoré su kompletne
vybavené audiovizudlnou technikou a pripojenim na internet.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

charakterizovat’ zdkladné konStrukéné a prevadzkové materidly, ich vlastnosti,
oznacovanie a vyuzitie v elektrotechnike,

rozoznat' druhy vodicov, polovodi¢ov a izolacnych materidlov a popisat’ ich fyzikalne
vlastnosti - popisat’ vlastnosti polovodi¢ovych materidlov a ich vyrobu.

98



Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Zaklady ruéného spracovania kovov 15 « opisat zakladné pracovné postupy pri
Normy hodin | ru¢nom opracovani kovov. Pouziva
Mevralnle . zakladné rucné naradie bezpecnym « rozvijat technické myslenie, pracovné zruénosti a
Rucné spracovanie sposobom dodrZiavanie zasad BOZP
* vysvetlit vyznam technickych noriem pri- | o yiest siakov k presnosti, zodpovednosti a
vyrobe a spracovani materialov dodrziavaniu stanovenych pravidiel
¢ pguil'vat' zéklasiné merad|a a spravne « rozvijat presnost, systematickost a schopnost
od¢ita namerané hodnoty kontroly vlastnej prace
e realizovat jednoduché opericie (rezanie,
pilovanie, vitanie, ohybanie
Spajanie materialov 6 o rozlisit zakladné spbsoby spajania ¢ rozvijat schopnost vyberu vhodného
Vyroba ocele hodin | materiglov a uvedie ich vyuZitie technologického postupu
Technoldgia spracovania * opisat zakladny proces vyroby ocele a jej | * pochopit vyznam hutnictva a vyrobnych
vyznam v priemysle technoldgii pre spolo¢nost
e charakterizovat zakladné technoldgie * rozvijat poznatky o technologickych procesoch a
spracovania kovov ich vyuZziti v praxi
Zaklady strojného spracovania kovov 15 « vysvetlit princip zakladnych spdsobov e pochopit vyznam mechanizacie a automatizacie
Mechanické a elektrické vlastnosti hodin | strojného obrabania kovov vyrobnych procesov
Tepelné vlastnosti materialov ¢ vymenovat a charakterizuje mechanické | e rozvijat schopnost posudzovat vhodnost
a elektrické vlastnosti materidlov materidlov podla ich vlastnosti
* opisat tepelné vlastnosti materialov a * pochopit vplyv tepla na vlastnosti a pouzitie
ich vyznam v technickej praxi materidlov
Vlastnosti vodivych materialov 10 « porovnat vlastnosti elektricky vodivych
Vlastnosti hodin | materislov * rozvijat vedomosti o materidloch pouZivanych v
Praktické vyuzitie « identifikovat zakladné fyzikalne, elektrotechnike
chemické a technologické vlastnosti « pestovat schopnost hodnotit materidly podla ich
materidlov vyuzitia
* uviest priklady praktického vyuZitia * prepajat teoretické poznatky s praktickym Zivotom
technickych materidlov
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Rozdelenie elektrotechnickych materidlov 10 ¢ klasifikovat elektrotechnické materialy ¢ rozsirit prehfad o materidloch pouZivanych v
Charakteristické vlastnosti hodin | podlaich vlastnosti a pouZitia elektrotechnike
Spracovanie e opisat charakteristické vlastnosti * rozvijat schopnost vyberu vhodného materialu pre
jednotlivych skupin materidlov konkrétnu aplikaciu
» vysvetlit zakladné spdsoby spracovania * pochopit technologické postupy a ich vyznam vo
technickych materidlov vyrobe.
Povrchova dprava kovov 5 * poznat zakladné druhy povrchovych « viest k pochopeniu vyznamu ochrany a estetickej
Druhy korozii hodin | vprav aich ucel Upravy vyrobkov
Sposoby ochrany * rozliovat jednotlivé druhy korézie aich | ¢ rozvijat poznatky o poskodzovani materialov a
priciny moznostiach prevencie
e uviest spdsoby ochrany kovov pred e viest k hospodarnemu a efektivnemu vyuzivaniu
koréziou materialov
Vyroba a oznacovanie suéiastok v elektrotechnike 5 * charakterizovat vyrobu a oznacovanie « ziskat orientaciu v elektrotechnickej dokumentacii
Vyroba hodin | z3kladnych elektrotechnickych stdiastok a stiastkovej zakladni
Znacenie v elektrotechnike * opisat zakladné principy vyroby * pochopit vyznam vyrobnych technolégii v
elektrotechnickych suciastok elektrotechnike
o ¢itat a interpretuje zakladné oznacenia a | e rozvijat schopnost orientécie v technickej
znacky pouZivané v elektrotechnike dokumentacii a schémach
2. roénik 66 Vykonové $tandardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Vodice a kable pre elektrotechniku 8 « rozlidovat druhy vodi¢ov a kablov podla | e rozvijat vedomosti o elektrotechnickych
Vyroba holych a izolovanych vodifov hodin | kontrukcie, materidlu a pouZitia materialoch a ich praktickom vyuZiti
Vyroba $pecialnych vodicov * opisat technologicky postup vyroby * pochopit vyznam vyrobnych technoldgii v
holych a izolovanych vodicov ) elektrotechnickom priemysle
e charakterizovat $pecialne vodice a * rozvijat schopnost vyberat vhodné vodice pre
vysvetli ich vyuzitie konkrétne aplikacie
Spdsoby oznacovania v elektrotechnike 20 « vysvetlit vyznam a zasady oznacovania « viest Ziakov k orientécii v technickej dokumentécii
Zasady kreslenia a schematické znacky hodin | yodizov, kablov a sugiastok a normach

Schémy podla ucelu

¢ pouzivat zdkladné schematické znacky a
dodrziava zdsady technického kreslenia

e rozliSovat druhy elektrotechnickych
schém podla ucelu pouzitia

e rozvijat technickd gramotnost a schopnost Citat
elektrotechnické schémy

o ziskat schopnost spravne interpretovat technicku
dokumentaciu
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Vyroba zakladnych polovodicovych suéiastok 30 « opisat vyrobu zakladnych « pochopit vyznam polovodi¢ov v moderne;j
Technologicky postup hodin | polovodiovych stgiastok a ich vyuZitie elektrotechnike a elektronike
Vyroba * popisat jednotlivé kroky « rozvijat logické myslenie a schopnost analyzovat
technologického postupu pri vyrobe vyrobné procesy.
elektrotechnickych prvkov « viest k pochopeniu organizacie a vyznamu vyroby
e charakterizovat zakladné vyrobné pre spoloc¢nost
procesy v elektrotechnickom priemysle
Zivotné prostredie 8 « vysvetlit vztah medzi technickou ¢ budovat environmentalne povedomie a
Vplyv elektrotechnickych materidlov na Zivotné prostredie hodin | &nnostou a ochranou Zivotného zodpovedny pristup k prirode )

Likvidacia elektro odpadov

prostredia

e posudit vplyv elektrotechnickych
materidlov na Zivotné prostredie pocas ich
vyroby, pouZivania a likvidacie

e poznat zasady triedenia, recykldcie a
ekologickej likvidacie elektro odpadov

* rozvijat ekologické myslenie a zodpovednost za
dosledky technickych Cinnosti
e viest k zodpovednému nakladaniu s odpadmi a
ochrane Zivotného prostredia
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11.2.5 Elektrické stroje a pristroje

Nazov vyucovacieho predmetu

Elektrické stroje a pristroje

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

66 + 66 + 30 = 132 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet elektrické stroje a pristroje sa vyucuje v 1. a 2. ro¢niku ako 2-hodinovka a v 3.
roéniku ako 1-hodinovka tyzdenne. Poskytuje ziakom vedomosti o principe c¢innosti,
konStrukénom usporiadani, prevadzke, diagnostike a praktickom vyuziti elektrickych
pristrojov, transformatorov a tocivych elektrickych strojov. Prvy rocnik oboznamuje Ziakov
so zakladnym rozdelenim a funkciou elektrickych pristrojov, pokryva skratové javy, teplotné
ucinky pradu, bezkontaktné spinanie, prepétia, kontaktné materidly a uvadza zakladné
principy transformatorov a to€ivych strojov (asynchronnych a synchronnych motorov). Druhy
ro¢nik sa detailne zameriava na prevaddzkové a poruchové stavy transformdtorov, spinacie
pristroje nizkeho (NN), vysokého (VN) i1 vel'mi vysokého napidtia (VVN) a polovodicové
prvky, pri¢om Ziaci rieSia praktické priklady, ¢itaji schémy, osvojuju si zasady bezpecného
spinania a ziskavaju poznatky o zéloznych zdrojoch a elektromagnetoch. Treti ro¢nik
rozSiruje poznatky o synchronnych, asynchrénnych a jednosmernych strojoch (motoroch aj
generatoroch), kde sa Ziaci ucia rozumiet’ ich regulécii, prevadzkovym stavom, paralelnému
chodu alternatorov, reakcii kotvy ¢i kompenzacii ucinnika.

Predmet nadvdzuje na vedomosti z odbornych predmetov elektrotechnika a elektronika,
rozvod a vyuZitie elektrickej energie a elektrotehcnické merania. Spolu tvoria nevyhnutny
teoreticky podklad pre odborny vycvik, kde Ziaci tieto poznatky aplikuji pri montazi, tdrZbe,
diagnostike a oprave strojov a pristrojov.

Hlavnym cielom predmetu je pripravit Ziaka na samostatni odbornii ¢innost v oblasti

obsluhy, prevadzky, udrzby a diagnostiky elektrickych strojov a pristrojov, ako aj na spravne
dimenzovanie istenia, ndvrh zapojeni a rieSenie konkrétnych technickych problémov v praxi.
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V predmete sa rozvijaji najma tieto kompetencie:
e odbornd a technickd kompetencia (porozumenie fyzikdlnym principom tocivych a
netocitych strojov, spinacich a istiacich pristrojov NN, VN, VVN),
e analytické a diagnostické myslenie (schopnost identifikovat’ poruchové stavy, citat
technické vykresy a navrhovat’ spravne spdsoby istenia ¢i regulécie),
e Dbezpecnostna zodpovednost’ (uplatiiovanie zasad bezpecného spinania, BOZP a prevencia
pred urazom alebo poskodenim zariadeni).

V ramci vyucby sa vyuzivaju rozmanité metddy a formy: frontdlna vyucba, individualna praca
ziakov pri rieSeni vypoctovych prikladov, skupinové rieSenie technickych uloh, praca s
odbornou literatirou, schematickymi podkladmi a technickymi normami.

Vyucovanie prebieha v beznej alebo odbornej triede, vybavenej audiovizualnou technikou a
pripojenim na internet.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

e charakterizovat’ oblasti elektrotechniky, energetiky, elektrickych strojov a pristrojov,
automatizacnej techniky, telekomunikacnej techniky, zabezpecovacej a oznamovacej
techniky, UZzitkovej techniky a chladiacej a klimatiza¢nej techniky,

e definovat a popisat’ funkciu a konstrukciu elektrickych strojov a pristrojov,

e definovat’ zakladné druhy elektrickych pohonov.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Elektrické pristroje 24
Rozdelenie a uloha hodin
Druhy mechanizmov
Bezkontaktné spinanie
Popis roznych prevadzkovych stavov a vplyvov
Zhasanie elektrickeho obluka * klasifikovat pristroje, vysvetlit fyzikdlne | e pochopit vplyv prevadzkovych stavov na Zivotnost
Skratovy prud deje (obuk, oteplenie, dynamické sily) zariadeni
Oteplenie pristrojov pri trvalom a prerugovanom chode ¢ analyzovat kontaktné materialy a  0svojit si technoldgie zhasania elektrického oblika

PNV skratovu odolnost
Bezkontaktné spinanie
Skratova odolnost pristrojov
Vznik prepéti pri spinani
Elektrodynamické namahanie pristroja
Prddova draha a tvary kontaktov
Materidl kontaktov
Transformatory 20 e vysvetlit princip a rozdelenie
Princip a rozdelenie hodin | transformatorov * pochopit princip elektromagnetickej indukcie
¢ analyzovat prevadzkové stavy a metdd it si ické siti ; ieti
Prevddzkové stavy IV. p y Y | ¢ osvojit si praktické vyuZitie transformatorov v sieti
reguldcie

Regulacia e riesit vypoctové priklady
VyuZitie
RieSenie prikladov
Tocivé elektrické stroje 22

hodin | e porovnat vlastnosti synchrénnych a * pochopit princip elektromechanickej premeny

Synchrénne a asynchrénne motory

Princip a rozdelenie

asynchrénnych motorov

energie
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Prevadzkové stavy

Vyuzitie

Riesenie prikladov

e analyzovat prevadzkové stavy a
charakteristiky

e ziskat prehlad o vyutziti strojov v automatizacii

2. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Transformatory v prevadzke 12
Specialne transformétory hodin | charakte,rizovat' Specialne

., ) transformatory * pochopit regulaciu napatia v distribu¢nych sietach
Vypocet sietového transformatora vy a .
* vypocitat sietovy transformator
Reguldcia napétia « identifikovat poruchy
Poruchy a ich odstranovanie
Elektrické pristroje v prevadzke 20
Polovodi¢ové spinace hodin
) ) e vysvetlit funkciu polovodic¢ovych ¢ porozumiet komplexnym ochranam a funkciam
Systémy blokovania oy X .
spinacov a systémov blokovania UPS

Riadkova schéma ASM « ¢itat schémy a navrhovat hasenie
Poruchy elektrickych pristrojov poziarov
Postup pri haseni poziaru elektrickych pristrojov
UPS zaloZné zdroje energie
Spinacie pristroje nn 18

hodin

Konstrukcia poistiek a isticov

Vypinacie charakteristiky poistiek a istiCov

Navrhy istenia obvodov pre r6zne prevadzkové stavy

Simulacia poruch a ich odstrafiovanie

RieSenie praktickych prikladov

Spinacie pristroje vn a vvn

Vykonové vypinace

e opisat konstrukciu poistiek a isticov
¢ analyzovat vypinacie charakteristiky a

simulovat poruchy
« klasifikovat vykonové vypinace,
odpinace a odpojovace

o ¢itat VN vykresy a simulovat pracu

« pochopit principy selektivity a koordinacie istenia
» pochopit $pecifikd bezpecnej manipuldacie na
zariadeniach VN
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Odpinace a usecniky

Odpojovace

Citanie vykresov VN

Postup pri spinani VN, ako dispecer

dispecera

Elektromagnety 6 e porovnat jednosmerné a striedavé
Jednosmerné a striedavé elektromagnety hodin | elektromagnety « pochopit vyuZitie elektromagnetickych sil v praxi
« identifikovat poruchy a opravy
VyuZitie v praxi
Poruchy a ich odstranovanie
3. rocnik 30 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Synchronine stroje 5
Princip synchrénnych strojov hodin | * popisat princip str,ojov
- (hydro/turboalternatory) « pochopit vyznam synchrénnych strojov v
Hydro a turboalternatory , , .
¢ analyzovat paralelny chod a energetike
Paralelny chod alternatory kompenzaciu ucinnika
Kompenzacia ucinnika
Asynchrénne motory 12
Princip asynchrénneho motora hodin
Prevadzkové stavy ASM . v.ysvet!lt prllrlup ASM, prevadzkové stavy | e apllkov.at Yed.omos.tl o riadeni ASM v
. : : a riadenie otacok automatizacnej praxi
Riadenie otacok trojfazovych ASM e realizovat riesenie prikladov pre ASM
RieSenie prikladov
Jednofazové ASM
Generator 12 « vysvetlit funkciu komutétora a reakciu
hodin | kotvy ¢ pochopit premenu energie v jednosmernych

Generator na jednosmerny prud

Komutator a reakcia kotvy

Druhy dynam a ich charakteristiky

* popisat druhy dynam a ich
charakteristiky

strojoch
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Jednosmerny motor

Podstata jednosmerného motora

Jednosmerné motory s cudzim, paralelnym, sériovym budenim
a zmieSanim budenim

hodin

¢ analyzovat motory s r6znym budenim
(cudzie, sériové, paralelné, zmieSané)

¢ porozumiet riadeniu rychlosti a krutiaceho
momentu DC motorov
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11.2.6 Rozvod a vyuZzitie elektrickej energie

Nazov vyucovacieho predmetu

Rozvod a vyuzitie elektrickej energie

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

66 +33+0 = 99 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet rozvod a vyuZzitie elektrickej energie sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 2-hodinovka
av 2. roéniku ako I-hodinovka tyzdenne. Poskytuje ziakom komplexné teoretické aj
praktické vedomosti o celom Zivotnom cykle elektrickej energie — od jej vyroby, cez prenos,
rozvod az po efektivne a bezpecné vyuzitie v praxi. Doraz sa kladie na hlboké pochopenie
fungovania celej elektrizacnej ststavy, stavby a prevadzky sieti nizkeho (NN), vysokého
(VN) a vel'mi vysokého napitia (VVN), vratane transformovni a rozvodni. Ziaci nadobtidaju
poznatky o projektovani elektroinStalacii v obytnych 1 priemyselnych priestoroch,
osvetl'ovacej technike, elektrickych tepelnych zariadeniach a systémoch komplexnej ochrany
(pred dotykovym napitim, prepitim, bleskom a statickou elektrinou). Ucivo pokryva aj
moderné trendy v elektrotechnike, ako je vyuZivanie obnovitel'nych zdrojov energie, prvky
elektrickej trakcie, prenosové zariadenia a systémy dialkového riadenia distribu¢nych sieti.
Prierezovo sa v celom obsahu vyucby akcentuju otazky bezpecnosti prace, Udrzby zariadeni a
ochrany Zivotného prostredia.

Vedomosti a zrucnosti ziskané v tomto predmete vytvaraju priamu védzbu s predmetmi
elektrotechnika, elektrické stroje a pristroje, elektrotechnické merania, technické kreslenie a
tvoria priamy teoreticky zéklad pre odborny vycvik, kde sa nadobudnuté poznatky aplikuju
pri redlnej montazi, diagnostike a udrzbe.

Hlavnym cielom predmetu je pripravit odborne zdatného Specialistu, ktory rozumie
fungovaniu elektriza¢nej ststavy, dokaze navrhovat’, dimenzovat’ a opisat’ elektrické rozvody
NN, rozliSovat a spravne volit’ elektroinStalany a istiaci material, rozumie principom
ochrany pred elektrickymi poruchami a ovladda postupy pri vystavbe, prevadzke, udrzbe a
skusani rozvodnych zariadeni.
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V predmete sa rozvijaji najma tieto kompetencie:

e odbornda a technickd kompetencia (orientdicia v sietovych architektarach,
transformovniach, elektrickej trakcii, osvetleniach a systémoch dial’kového riadenia),

e analytické a projektové myslenie (schopnost’ navrhnit’ bezpecny a efektivny elektricky
rozvod, spravne dimenzovat’ istenie a zvolit’ systém ochrany pred prepdtim),

e Dbezpecnostna a ekologicka zodpovednost’ (stale uplatinovanie noriem BOZP pri praci na
elektrickych zariadeniach, reSpektovanie environmentalnych aspektov vyroby a rozvodu
energie a presadzovanie obnovitelnych zdrojov).

Vyucba spdja teoreticky vyklad s praktickymi ukazkami. Vyuzivaju sa réznorodé formy
vyucovania: frontalna vyucba, kombinovana frontdlna a individualna praca ziakov, skupinova
praca na zadaniach a projektovych ulohéch, ako aj praca s odbornou literatiirou a technickymi
normami. Digitalne technologie reprezentuje audiovizudlna technika na prezentaciu schém a
animacnych modelov fungovania sieti a pristup na internet pre pracu s online katalégmi
vyrobcov elektroinstalaéného materidlu.

Vyucovanie sa realizuje v beznej alebo odbornej triede, ktord je vybavend audiovizudlnou
technikou (dataprojektor/interaktivna tabul’a) a pripojenim na internet.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP
Ziak ma:
e popisat’ vSetky oblasti vyroby, prenosu a vyuzitia elektrickej energie,

e vykonavat udrzbu a odstraiiovat’ poruchy elektrickych zariadeni malého, nizkeho, resp.
vysokého napitia.

109



Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Bezpecnostné predpisy 3 e poznat legislativu BOZP * nadobudnut pravne a bezpeénostné povedomie
Zékon o BOZP v zneni neskorsich predpisov hodiny | « ovlddat zasady prvej pomoci pri Grazoch | Pripraci na elektrickych zariadeniach
. . . . . . elektrickym pradom  osvojit si automatické navyky na zaistenie

Zakladné predpisy pre organizovanie c¢innosti na EZ . , ,

« aplikovat zasady bezpeénosti pri praci na | pracoviska a vypestovat schopnost pohotovo a

EZ bezpetne zasiahnut pri zachrane Zivota a
Prva pomoc pri Urazoch elektrickym pradom « poskytnat prvd pomoc poskytovani prvej pomoci pri Uraze elektrickym

pradom

Zdroje elektrickej energie 11
Zdroje energii hodin | e klasifikovat typy elektrarni * ziskat uceleny prehlad o spésoboch premeny
Elektrarne vyroba elektrickej energie « transformovat primarne zdroje energie primdrnych druhov energie na elektrickd energiu

(fosilne paliva, voda, vietor, slne¢né ¢ porozumiet technologickym procesom v réznych
Rozdelenie elektrarni Ziarenie, jadrové palivo) na energiu typoch elektrarni, vyvinut kritické myslenie pri
Teplarne vhodnu na prenos a distribuciu posudzovani ich Géinnosti, zataze pre Zivotné
Elektrarne na biomasu * porovnat efektivitu a ekologicky vplyv prostredie

¢ elektrérme zdrojov ¢ pochopit vyznam obnovitelnych a zaloznych

Vodné ele * pochopit fungovanie obnovitelnych zdrojov v modernej energetike
Jadrové elektrarne zdrojov
Slne¢né elektrarne
Veterné elektrarne
Nahradné zdroje
Prenos elektrickej energie 5 e poznat $truktiru prenosovej sustavy * pochopit systémové fungovanie elektrizatnej
Elektrické stanice hodin | * vymenovat vybavenie rozvodni sustavy ako celku

a transformovni * ziskat schopnost orientovat sa v schémach toku
Rozvodné zariadenia a sustavy « interpretovat blokovi schému prenosu | energie od vyroby cez prenosové a distribu¢né siete
Vybavenie rozvodni a transformovni energie az k odberatefom
Elektrické siete e spoznat Ulohu uzlovych prvkov
Rozvod elektrickej energie nn 14

110




Elektrické pripojky nn

Vodice a elektroinstalacny material

Dimenzovanie vodicov, istenie

Hlavné domové vedenie

Vedenie pred elektromerom

Vedenie za elektromerom

Rozvadzace a rozvodnice

UloZenie vedenia

Elektrické zariadenia vo vlhkom prostredi

Ochrana pred nebezpecnym dotykovym napéatim

Udrzba, prehliadky a skasky

Navrh elektrického rozvodu nn v obytnych priestoroch

hodin

¢ dimenzovat vodice a navrhovat istenie
elektrickych obvodov

* aplikovat spbsoby ochrany pred
nebezpecnym dotykovym napéatim

¢ navrhnt jednoduchu instaldciu nn pre
byty

e vybrat elektroinstalacny material

¢ nadobudnut kompetencie pre samostatné
projektovanie a navrh obytnych elektroinstalacii
nizkeho napatia

* osvojit si spravnu volbu elektroinstalacného
materidlu, vypoctové postupy pre dimenzovanie a
istenie vedeni

¢ aplikovat pravidla ochrany pred nebezpeénym
dotykovym napatim v Standardnych i Specidlnych
prostrediach

Priemyselné rozvody nn 9
Druhy rozvodov a vodi¢ov hodin | e analyzovat systémy priemyselnych * osvojit si $pecifika napajania a rozvodu energie v
rozvodov priemyselnej praxi.

Ulozenie a dimenzovanie vodicov e charakterizovat pripojnicové rozvody a o ziskat schopnost posudzovat a navrhovat efektivitu
Pripojnicovy rozvod konstrukciu rozvadzacov pripojnicovych a kadblovych systémov vo vyrobnych
Rozvadzate a pristrojové vybavenie « zvolit vhodny spdsob instalécie pre haly halach

— — = —~ « pochopit pripajanie priemyselnych * rozumiet bezpeénému pripajaniu strojnych
Pripajanie elektrickych spotrebicov a skusky strojov zariadeni a planovaniu ich pravidelnej Udrzby
Ochrana pred nebezpecnym dotykovym napéatim
Udriba, prehliadky
Rozvody kablové 5 * klasifikovat druhy kablov a popisat ich e ziskat odbornost v oblasti kablového hospodarstva

hodin | konstrukiné vyhotovenie « porozumiet konstrukénym vlastnostiam réznych

Druhy kablov

Dimenzovanie a istenie

Kladenie kablov

Kablové subory

¢ aplikovat metddy kladenia kédblov a
montovat kablové subory

¢ dimenzovat kabel podla predpisaného
prudového zatazenia a Ubytku napétia

* ovladat zasady ukladania kablov

typov silnoprudovych kablov, osvojit si technické
vypocty ich prudovej zataZitelhosti

e zvladnut spravne technologické postupy priich
ukladani a spajani
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Elektrické svetlo 7 e definovat svetelné veli€iny a prislusné ¢ pochopit vyhody LED technoldgii
Fyzikdlne vlastnosti svetla, svetelné veli¢iny a jednotky hodin | jednotky * porozumiet svetelno-technickym fyzikalnym
- — . T — e charakterizovat rézne zdroje svetla (LED | veli¢inam a ich meraniu
derOJe ellc(el(trjlcvl.(ehoksvetla-marovky, Ziarivky, vybojky technolégie, vybojky, Ziarivky) « ziskat prehlad o modernych aj klasickych
a kompakine ziariviy * navrhnut osvetlenie priestoru podla svetelnych zdrojoch (so zamestnanim na Usporné
LED svetlo noriem LED technoldgie)
Osvetlovacia technika- svietidla ¢ pochopit vyhody LED technoldgii o navlrhovat’ energeticky aj ergonomicky vyhovujuce
osvetlovacie sustavy
Zasady spravneho osvetlenia
Elektrické tepelné zariadenia 12
Zakladné pojmy hodin | e klasifikovat zdroje tepla, elektrické pece | ¢ nadobudnut vedomosti o elektrotepelnych javoch
Zdroie tepla a chladiace zariadenia a ich praktickom vyuziti
VJ. : P - - . e vysvetlit principy fungovania tepelnych ¢ porozumiet elektro-fyzikalnym principom
Vyutzitie v domacnostiach a v priemysle Cerpadiel a klimatizatnych systémov priemyselnych peci, domacich spotrebicov,
Elektrické pece « analyzovat energeticku bilanciu termodynamickych systémov (tepelné Cerpadls,
- . L i¢ klimatizaci kazat ich ickd
Elektrické vykurovanie a klimatizdacia spotrebicov Uémf\gz?ue) 3 dokdzat posudzovat ich energeticku
e pochopit principy moderného
Vykurovanie a ohrev vody vyuZivanim slne¢nej energie P P 'p Py
vykurovania

Elektrické chladnicky
Tepelné Cerpadld
2. rocnik 33 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Ochrana pred bleskom 7

hodin | e opisat systémy LPS (bleskozvody) a ich ¢ osvojit si principy prevencie pred atmosférickymi a

Vyznam, a Ucel ochrany pred bleskom

Druhy bleskozvodov

Ochranny priestor

Sp6soby uzemnenia

Ochrana proti uc¢inkom prepati

Ochrana pred ucinkami statickej elektriny

komponenty

« vysvetlit principy ochrany proti prepatiu
a statickej elektrine

 navrhnut koncepciu ochrany objektu

* pochopit vyznam uzemnenia

elektromagnetickymi vplyvmi

e ziskat zru¢nost navrhovat ucelené systémy
ochrany stavieb a elektroniky (LPS, uzemnenie,
kaskadové zvodice prepatia) na ochranu zdravia a
majetku
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Siete nn 6 » opisat konstrukciu elektrickych sieti ¢ porozumiet konstrukénému rieseniu vonkajsich
Materil na stavbu sieti-vodice, izolatory, konzoly, stipy hodin | (stipy, izolatory a vodice) distribucnych sieti nizkeho napatia
a stosiare » vysvetlit principy fungovania a inStalacie | ¢ spoznat stavebno-technické materialy, postupy
verejného osvetlenia realizacie vzdusnych i kdblovych pripojok a zasady
Zhotovovanie sieti a pripojok « identifikovat prvky verejnej siete v spravneho navrhu a bezpe&enstva verejného
Zvodice prepatia, uzemnenie teréne osvetlenia
Verejné osvetlenie- rozmiestnenie svietidiel, vedenie * ovladat principy istenia VO
osvetlenia, istenie
Rozvod elektrickej energie vn a vvn 5 o vysvetlit ucinnik a principy jeho ¢ pochopit problematiku prevadzky silnopridovych
Mechanika vonkajéich vedeni hodin | kompenzacie v elektrickych sustavach sieti vy$sich napatovych hladin
e charakterizovat funkciu a typy spinacich | e ziskat teoreticky zaklad o spravani sa vedeni pri
Elektricke vlastnosti, ucinnik a jeho kompenzacia pristrojov v elektrickych ststavach poruchovych stavoch, o funkcii vn/vvn spinacich
Poruchové stavy-nebezpecné prudy, prepatia, ochrany sieti « vysvetlit potrebu kompenzacie jalového | Pristrojov
vykonu * osvojit si technicko-ekonomicky vyznam
Spinacie pristroje vn a vvn * analyzovat poruchové stavy kompenzacie jalového vykonu
Siete vn a vvn 4 * opisat stavbu sieti, vyhotovenie * osvoijit si pravidla névrhu a stavby chrbticovych
Material na stavbu sieti vn a wn, odbotky, krifovatky, hodiny | odbociek a riesenie krizovatiek vedeni liniovych vedeni
prechody, vzdialenosti vodi¢ov ¢ vykonat kontrolu a skusanie elektrickych | ¢ pochopit naroky na vzdialenosti pri krizovani
sieti pred uvedenim do prevadzky komunikacii, postupy potlacania neziaducich pridov
Obmedzovanie kapacitnych pridov a kompenzacia ° ana|yzovaf priciny poruch v distribucnej a metodiku revizneho skusania pred uvadzanim
sieti vysokonapatovych sieti do prevadzky
Kontrola, meranie, skisanie a uvadzanie siete do prevadzky . L i
e pripravit siet na prevadzku
Rozvodne a transformovne 4 « rozliSovat typy rozvodni (napriklad ¢ nadobudnut vedomosti o architekture a
Spotrebitelské, kobkové, zapuzdrené a vonkajiie rozvadzade vn hodiny | kobkové, zapuzdrené, vonkajsie) prevadzkovych narokoch energetickych uzlov
Vybavenie rozvodni a transformovni e opisat technické vybavenie a poziadavky | e rozumiet technickym rozdielom medzi kobkovymi
na prevadzku akumuldtorovni a zapuzdrenymi rozvodnami, funkcii vykonovych
Akumulitorovita « popisat funkciu uzlovych bodov v sieti tre??sfo’rm’ét?ro'v a bezp?Enosthm Standardom pre
« rozpoznat typy rozvadzacov vn prilahlé zalozné akumulatorovne
Prenosové zariadenia 4 e vysvetlit princip fungovania systémov ¢ pochopit principy modernej automatizacie a
hodiny | HDO (hromadné dialkové ovladanie) telemetrie v energetike

Oznamovacie vysokofrekvencné zariadenia

Hromadné dialkové ovladanie

e opisat metddy a technické prostriedky

¢ spoznat technologické prostriedky na prenos
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Dialkové meranie

Signalizacia a riadenie

na dialkové meranie a signalizaciu
prevadzkovych stavov v energetike

e vysvetlit princip dialkového riadenia
siete

¢ pochopit prenos signalu v energetike

signalov po silnoprddovom vedeni (HDO, PLC),
principy dialkového merania veli¢in a inteligentného
riadenia distribu¢nych sieti

Elektricka trakcia

Prudové sustavy a rozvody

Meniarne

Elektricka vyzbroj trakénych vozidiel

hodiny

e analyzovat r6zne pridové sustavy
vyuzivané v elektrickej trakcii

e opisat funkciu a konstrukciu meniarni a
trakénej vyzbroje trakénych vozidiel

« vysvetlit napajanie trakénych vozidiel
e pochopit princip trakénej meniarne

* 0svojit si poznatky z oblasti elektrickej dopravy

¢ rozumiet $pecifikdm jednosmernych a striedavych
napdjacich pradovych sustav, principom
usmerfovania prddu v meniarfiach a fungovaniu
hlavnych elektrickych obvodov v lokomotivach a
mestskej doprave
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11.2.7 Odborna sposobilost’

Nazov vyucovacieho predmetu

Odborna sposobilost’

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+33+30 = 63 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet odborna spdosobilost’ sa vyucuje v 2. a 3. ro¢niku ako 1-hodinovka tyzdenne. Jeho
primarnym poslanim je legislativna, teoretickd a bezpe¢nostna priprava ziakov na Uspes$né
ziskanie osvedcenia o odbornej spdsobilosti na ¢innost’ na elektrickych zariadeniach (podla
platnej vyhlasky ¢. 508/2009 Z. z.). Vyucba sa detailne zameriava na pravne a technické
poziadavky bezpecnej prace, klasifikaciu a rozdelenie vyhradenych technickych zariadeni
elektrickych (VTZE), problematiku revizii, udrzby a kategorii pracovnej spdsobilosti. Obsah
dopiia problematika oznatovania vodiGov a sieti, tried ochrany spotrebiGov, systémov
ochrany pred zasahom elektrickym pridom, ochrany pred bleskom a prepétim, instalacnych
prvkov v zvlastnych priestoroch a v neposlednom rade analyza ucinkov pridu na ludsky
organizmus a poskytovanie prvej pomoci.

Predmet priamo integruje a zastreSuje vedomosti z elektrotechniky, elektroniky, elektrickych
zariadeni a riadiacich systémov z hl'adiska ich bezpecnej prevadzky. Nadobudnuté poznatky o
ochrannych opatreniach, istiacich prvkoch a triedach ochrany su bezprostredne prepojené s
predmetom odborny vycvik, kde Ziaci tieto pravidla prakticky aplikuju pri montazi, servise a
diagnostike. Vedomosti z tohto predmetu sl zaroven priamym predpokladom pre bezpecny
vstup absolventa do priemyselnej a podnikatel'skej elektrotechnickej praxe.

Hlavnym cielom predmetu je pripravit' Ziaka tak, aby po ukonleni $tudia spiiial vietky
zakonné podmienky pre pracu na elektrickych zariadeniach ako osoba poucena alebo znala v
zmysle vyhlasky ¢. 508/2009 Z. z. Predmet prepdja teoretické pravne normy s praktickymi
zruénostami a posiliiuje odborny profil buduceho elektrotechnika. Vyucba cielavedome
formuje technické myslenie, vysoki mieru samostatnosti, zodpovednosti, bezpecného
profesijného spravania a schopnosti predvidat’ a rieSit’ rizikové situdcie na pracovisku.
Absolutnym cielom je minimalizovat’ riziko urazov a §kdd doslednym pochopenim tc¢inkov
prudu na ¢loveka a nekompromisnym dodrZiavanim pravidiel BOZP.
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Predmet odborna spdsobilost’ systematicky rozvija nasledovné kI'aCové kompetencie ziaka:

e obcianska a socidlna kompetencia (uvedomenie si pravnej a trestnopravnej zodpovednosti
pri praci na vyhradenych technickych zariadeniach, respektovanie zékonov, technickych
noriem a predpisov na ochranu zdravia svojho i svojich kolegov),

e kompetencia k rieSeniu problémov (schopnost’ spravne vyhodnotit’ rizikd v zvlastnych
priestoroch, identifikovat nebezpeCenstvo zdsahu pradom, urcit spravny postup
odpojenia zariadenia a bezpecne vystavit’ a uplatnit’ prikaz B v redlnej prevadzke),

e kompetencia v oblasti vedy, techniky a technickej gramotnosti (porozumenie fyzikalnym
principom ochrany pred dotykom zivych a nezivych casti, principom vnutornej a
vonkajSej ochrany pred bleskom a spravnej interpretacii oznaCovania elektrickych sieti,
kablov a spotrebicov).

Vzhladom na doélezitost' a zodpovednost’ obsahu sa vo vyucbe flexibilne striedaji formy
prace: frontilna vyuka pri vyklade legislativy, skupinova praca pri simulacii vypliiania
prikazu B ¢i analyze reviznych sprav a individualna praca ziakov s odbornymi textami. Z
didaktickej techniky sa vyuZzivaju moderné digitalne technoldgie a audiovizudlna technika.

Vyucba predmetu prebieha v beznej triede teoretického vyuc€ovania. Trieda je plne vybavena
modernou audiovizualnou technikou a stabilnym pristupom na internet.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP
Ziak ma:
e dodrziavat’ zasady bezpecnost’ pri praci s elektrickymi zariadeniami,

e ovladat’ bezpe¢nostné predpisy a platné normy v elektrotechnike, ochranu pred zdsahom
elektrickym prudom, zasady prvej pomoci a neodkladnej resuscitacie.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

2. rocnik 33 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Terminolégia 4 e pouzivat odbornu elektrotechnicku * rozvijat odbornu elektrotechnickd komunikaciu
Terminoldgia v elektrotechnike hodiny | terminoldgiu v sulade s platnymi « upevnit presnost pri pouzivan{ veli¢in, jednotiek a
; . ; technickymi normami nasobkov
Zakladné veliciny, jednotky, nasobky « orientovat sa v zakladnych pojmoch
suvisiacich s bezpeénostou prace na
elektrickych zariadeniach
Zakony, predpisy normy 3 e pouzivat odbornu elektrotechnicku o viest Ziaka k dodrziavaniu legislativy a STN
Oznacovanie noriem hodiny termlr.mol?gl.u v suladg s platnymi . rozvuj':\t.sch.opnost pracovat s normami a ich
technickymi normami formulaciami
Formulacie noriem « orientovat sa v zakladnych pojmoch
suvisiacich s bezpeénostou prace na
elektrickych zariadeniach
Vyhradené technické zariadenia 4 * orientovat sa v zakladnych pojmoch * pochopit poziadavky vyhlasky 508/2009 Z z
Vyhldgka 508/2009 Z.z. hodiny | suvisiacich s bezpe¢nostou prace na « formovat zodpovednost pri praci na VTZ
— elektrickych zariadeniach
Odbornd sposobilost e pouzivat odbornu elektrotechnickud
terminoldgiu v sulade s platnymi
technickymi normami
Bezpecnostné poZiadavky pre pracu 5 e orientovat sa v zakladnych pojmoch ¢ upevnit bezpecnostné navyky
Zakladné pojmy hodin | suvisiacich s bezpecnostou prace na « rozvijat schopnost pracovat podla prikazu B a
- elektrickych zariadeniach bezpeénych postupov
Pracovne postupy e pouzivat odbornu elektrotechnicku
Prikaz B terminoldgiu v stlade s platnymi
technickymi normami
Vonkajsie vplyvy 4 * pouzivat odbornu elektrotechnicku
Rozdelenie prostredi hodiny termlr.mlt,)gl-u y suladg s platnymi * naudit Ziaka uréovat vonkajsie vplyvy podla STN
technickymi normami
Zasady urcovania vonkajsich vplyvov « orientovat sa v zékladnych pojmoch * rozvijat schopnost vypracovat protokol
Tvorba protokolov suvisiacich s bezpeénostou prace na
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elektrickych zariadeniach

Oznacovanie v elektrotechnike 9 e pouzivat odbornu elektrotechnicku
: . v o hodin | terminoldgiu v silade s platnymi . . . » ) L
Triedy ochran elektrickych spotrebicov technickymi normami * upevnit spravne oznacovanie vodicov, kablov, sieti
Oznacovanie vodicov a kablov . , . , . a bezpecnostnych znaciek
e orientovat sa v zdkladnych pojmoch L )
Oznacovanie rozvodnych sieti stvisiacich s bezpegnostou prace na * rozvijat orientdciu v triedach ochrany
Bezpetnostné znatky elektrickych zariadeniach
Montaz na horlavé materidly 4 e orientovat sa v zakladnych pojmoch * rozvijat povedomie o poziarnej bezpecnosti
poj p
Rozdelenie materialov z hladiska horlavosti hodiny | svisiacich s bezpetnostou prace na * naucit zasady montaZe na horfavé podklady
) elektrickych zariadeniach
PoZiarna bezpecénost T . -
P » pouzivat odbornu elektrotechnicku
terminoldgiu v sulade s platnymi
technickymi normami
3. roc¢nik 30 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdeldvania
hodin
spolu
Ochrana pred zasahom elektrickym pradom 4 * orientovat sa v zakladnych pojmoch * prehlibit poznatky o ochrannych opatreniach
Ochrany na vieobecné pouiitie hodiny | suvisiacich s bezpe¢nostou prace na « viest Ziaka k bezpe¢nému navrhu ochrany
- elektrickych zariadeniach
Ochrany pri osobach znalych a poucenych e pouzivat odbornu elektrotechnickud
Doplnkové ochrany terminoldgiu v sulade s platnymi
technickymi normami
Ochrana pred ucinkami atmosférickej elektriny 5 hodin | « pouzivat odbornd elektrotechnicku e rozvijat schopnost posudit rizika blesku
Vznik a charakteristika blesku terminologiu v sdlade s platnymi * upevnit orientdciu v typoch bleskozvodov a
Tvov bleskozvod technickymi normami vnutornych ochranach
ypy bleskozvodov e orientovat sa v zakladnych pojmoch
Vnutorné ochrany pred bleskom suvisiacich s bezpe€nostou prace na
elektrickych zariadeniach
Istiace a ochranné pristroje 4 hodin | « pouzivat odbornu elektrotechnicku * naudit ziaka volit vhodné istiace prvky
Rozdelenie terminoldgiu v sulade s platnymi * rozvijat technické myslenie pri ndvrhu obvodov
technickymi normami
Poistky

Istice a chranice

e orientovat sa v zakladnych pojmoch
suvisiacich s bezpeénostou prace na
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elektrickych zariadeniach

Rozvadzace 2 e pouzivat odbornu elektrotechnicku  upevnit poznatky o konstrukcii rozvadzacov
Rozdelenie rozvidzatov hodiny termir'mlsﬁgi'u v stlade s platnymi * viest Ziaka k bezpe¢nému posudzovaniu
technickymi normami rozvadzacov
Konstrukcia rozvadzacov . , . , .
e orientovat sa v zakladnych pojmoch
sUvisiacich s bezpe¢nostou prace na
elektrickych zariadeniach
Elektrické instalacie v objektoch 6 « pouzivat odbornu elektrotechnicku « rozvijat orientéciu v typoch rozvodov a pripojok
VSeobecné poziadavky hodin | terminolégiu v sulade s platnymi « upevnit véeobecné poziadavky na elektroinitalacie
S technickymi normami
Silové rozvody
Priooiky elektrickel - * orientovat sa v zakladnych pojmoch
ripojky elektrickej energie suvisiacich s bezpe€nostou prace na
Druhy elektrickych rozvodov elektrickych zariadeniach
Elektrické zariadenia v osobitnych priestoroch 3 * orientovat sa v zakladnych pojmoch * naucit Ziaka klasifikovat zény a rizika
Klasifikacia zon hodiny | suvisiacich s bezpe¢nostou prace na « rozvijat schopnost navrhovat zariadenia do
Elektrické zariadenia v umyvacich priestoroch elektrickych zariadeniach osobitnych priestorov
Ostatné osobitné priestory * pouzivat odbornu elektrotechnickd
terminoldgiu v sulade s platnymi
technickymi normami
Elektrické instalacie novej generacie 3 * pouzivat odbornu elektrotechnicku e rozvijat orientaciu v inteligentnych
Zbernicovy systém hodiny termlr.mol?gl.u v suladg s platnymi elektroinstalaciach
S " Emové orvk technickymi normami * upevnit poznatky o zbernicovych systémoch
enzory, aktory, systémové prv . , . . .
Y, ¥, 3¥ prvky e orientovat sa v zakladnych pojmoch
Strukturované elektrické instalacie sUvisiacich s bezpeénost’ou pra’ce na
elektrickych zariadeniach
Ucinky elektrického pradu na ¢loveka 3 e orientovat sa v zakladnych pojmoch e rozvijat schopnost poskytnut prvi pomoc
hodiny | suvisiacich s bezpe¢nostou prace na * upevnit poznatky o patofyziologickych tcinkoch

Patofyziologické ucinky elektrického pradu

Prva pomoc pri Uraze elektrickym prddom

Dalie poranenia pri Graze elektrickym pridom

elektrickych zariadeniach

e pouzivat odbornu elektrotechnickud
terminoldgiu v sulade s platnymi
technickymi normami

pradu
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11.2.8 Technické kreslenie

Nazov vyucovacieho predmetu Technické kreslenie

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch 66+0+0+0 = 66 hodin

Stredna odborna Skola Stredna odborna skola strojnicka, éportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnoprudova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Predmet technické kreslenie sa vyucuje v 1. ro¢niku ako 2-hodinovka tyzdenne. Poskytuje
ziakom teoretické vedomosti a praktické zrucnosti v oblasti zobrazovania strojovych
suciastok, mechanizmov, stavebnych prvkov a elektrotechnickych systémov. Vyucba je
postavena na reSpektovani platnych technickych noriem STN / ISO (technickd normalizacia).
Ziaci sa oboznamuji s formatmi vykresov, mierkami, typmi &iar, technickym pismom a
technikou pravouhlého premietania. Obsah uciva sa postupne rozsiruje od tvorby zdruzenych
priemetov hranatych a rota¢nych telies, cez aplikaciu rezov, prierezov a pravidiel kotovania,
az po Specifické oblasti kreslenia: schémy prevodov, prvky hydrauliky a pneumatiky,
stavebné pddorysy a ucelenu konStrukéni dokumentéciu pre silnopriadové elektroinStalacie a
elektronické obvody.

Predmet poskytuje klacovy graficky aparat pre predmety elektrotechnika a elektronika
Nadobudnutd schopnost’ presného kreslenia a Citania vykresov je predpokladom Uspechu v
predmete odborny vycvik, kde Ziaci podla vykresovej a konStrukénej dokumentacie redlne
zhotovuju suciastky, montujii mechanizmy, realizuji spoje alebo zapajaju elektroinstalacie v
budovach.

Hlavnym cielom predmetu je rozvinut u Ziakov priestorovll predstavivost’, technické
myslenie a presné technické vyjadrovanie, ktoré st nevyhnutné pre dodrZiavanie pravidiel
priemyselnej technickej komunikécie. Ziaci musia ziskat istotu pri samostatnom ¢&itani a
kresleni technickych vykresov jednoduchych suciastok, zostdv a schém. Cielom je taktiez
vybudovat’ trvalé navyky k samostatnému inZinierskemu $tudiu prostrednictvom sustavného a
efektivneho vyuZivania odbornej technickej literatury, katalégov a aktudlnych technickych
noriem.
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Predmet systematicky formuje tieto kI'i¢ové kompetencie ziaka:

e matematickd kompetencia a kompetencia v oblasti vedy a techniky (aplikacia
geometrickych konstrukcii, transformacia trojrozmernych objektov do dvojrozmerného
pravouhlého premietania, praca s mierkami a rozmerovymi pomermi),

e kompetencia k rieSeniu problémov a technickd gramotnost (schopnost’ analyzovat
konstrukény problém, navrhnut vhodné usporiadanie pohl'adov a rezov na vykrese,
spravne okotovat’ funkéné plochy objektu a vybrat’ normované elektrotechnické znacky
pre schému),

e informa¢nd kompetencia a celozivotné vzdeldvanie (schopnost rychlo a spravne
vyhladavat informécie v technickych norméch STN, orientovat sa v projektovej
dokumentécii stavieb a technologickych zapojeni).

Vo vyucbe sa uplatituje kombinacia tradicnych a modernych metod. Vyuziva sa odborny
vyklad spojeny s ndazornymi ukazkami (redlne 3D modely telies, vzorové technické vykresy z
praxe, stavebné projekty). Velky doraz sa kladie na individudlnu pracu ziakov pri rysovani a
grafickom precvicovani tloh, doplnenti o skupinovu pracu pri analyze komplexnejSich zostav.
Didakticka technika zahfiia audiovizudlnu techniku, dataprojektor pre premietanie animacii
rozvinutych telies, rezy objektov a pristup na internet na vyhl'addvanie v online databazach
technickych noriem.

Vyucba predmetu prebiecha v beznej triede, ktora je vybavend modernou audiovizudlnou
technikou a stabilnym pripojenim na internet.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP
Ziak ma:

e poznat zésady tvorby technickej dokumentécie, vediet’ citat’ a kreslit' jednoduché a
zlozitejSie elektrotechnické vykresy, elektrotechnické schémy a pracovné navody.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Technicka normalizacia 9 * vysvetlit vyznam technickej
Uvod do predmetu, vyznam TCK hodin dokumer?téfie v eIektrotechnike a * vytvarat ndvyky presnosti, prehladnosti a
Druhy noriem a technickych vykresov automatizacnej technike systematickosti pri praci s technickou
o rozlisit druhy technickych noriem a dokumentaciou
Formaty technickych vykresov, Uprava vykresovych listov, technickych vykresov « viest Ziakov k dodr¥iavaniu technickych noriem a
archivovanie vykresov « pouZivat normalizované formaty zasad technickej komunikacie
Mierky technickych vykresov, druhy Ciar a ich pouzitie vykresov, druhy Ciar, mierky a technické
technické pismo pismo
¢ aplikovat zasady Upravy a archivacie
technickej dokumentacie
Zaklady strojarenského kreslenia 10 * pouzivat zasady pravouhlého
Nazorné zobrazovanie, pravouhlé premietanie hodin | premietania a nazorného zobrazovania
Zobrazovanie hranatych telies . zobr'az?vat’ I?ranaté arotacné telesa v * rozvijat priestorovu predstavivost a technické
technickych vykresoch myslenie
Zobrazovanie rotacnych telies * pouZivat rezy, prierezy a zasady « viest Ziakov k presnosti pri ¢itani a tvorbe
ZdruZené priemety hranatych a rotacnych telies kétovania technickych vykresov
Zobrazovanie pomocou rezov a prierezov * orientovat sa v zakladnych schémach
. ] . : : mechanizmov, hydraulickych a
VSeobecné pravidld kétovania prevody, mechanizmy, pneumatickych systémov
Hydraulika, pneumatika
Zaklady stavebného kreslenia 6 e rozpoznat a kreslit zakladné stavebné * rozvijat schopnost orientécie v stavebnej
Kreslenie stavebnych prvkov hodin | prvky podla technickych noriem dokumentdcii
. ; ) e vytvarat jednoduché pddorysy a e vytvarat predpoklady pre tvorbu
Kreslenie podorysov a bokorysov stavebnych objektov bokorysy stavebnych objektov elektroinstalacnych vykresov
Zaklady elektrotechnického kreslenia 16 * pouzivat normy pre elektrotechnicku
hodin | dokumentdciu

Normalizacia v elektrotechnike

Elektrotechnické vykresy - zasady kreslenia schematické znacky
v jednotlivych elektrotechnickych Specializaciach

¢ identifikovat a pouzivat schématické
znacky v jednotlivych oblastiach

e rozvijat odborné navyky pri tvorbe
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Konstrukéna dokumentacia elektroinstalacii

Kreslenie spojov

Elektrotechnicky vykres - kreslenie

elektrotechniky

e vytvarat jednoduché elektrotechnické
vykresy a dokumentaciu elektroinstaldcii
e spravne kreslit elektrické spoje

a zapojenia

e spravne kreslit podla slovenskych
technickych noriem

¢ dodrZiavat zasady bezpecnosti
navrhnutej elektroinStalacie

elektrotechnickej dokumentacie

e viest Ziakov k presnosti a jednoznacnosti
technického vyjadrovania

Zaklady kreslenia silnopridovych schém 13 o rozliSovat druhy elektrickych spojov a ich
Rozoberatelné a nerozoberatelné spoje hodin | oznacovanie ,VO vykresoch ® rozvijat SCh'OPf,WOSt prepaJaIt §tavebnu a
) ., » - * zakreslovat elektrotechnické prvky do elektrotechnickd dokumentéciu
Zaizracovanle elektrotechnickych znaciek do stavebnych stavebnych padorysov « pripravovat Fiakov na tvorbu projektovej
podorysov « zostavit jednoduchu kontrukén dokumentacie v odbornej praxi
Zostavenie konstrukénej dokumentacie dokumentaciu elektroinstalacie
Zaklady kreslenia elektronickych schém 12 ¢ navrhovat jednoduché elektronické e rozvijat logické a technické myslenie pri navrhu
hodin | schémy elektronickych obvodov

Navrh elektronickej schémy

Zasady navrhu elektronickej schémy

Kreslenie elektronickej schémy

¢ aplikovat zasady navrhu elektronickych
obvodov a schém

e vytvarat elektronické schémy podla
technickych noriem

o viest Ziakov k samostatnej praci pri tvorbe
elektronickej dokumentacie
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11.2.9 Elektrotechnické merania

Nazov vyucovacieho predmetu

Elektrotechnické merania

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+66+0 = 66 hodin

Stredna odborna Skola

Stredn4 odborna $kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma Studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. roénikom

Charakteristika predmetu

Predmet elektrotechnické merania sa vyucuje v 2. ro¢niku ako 2-hodinovka tyzdenne.
Poskytuje ziakom teoretické vedomosti a zru¢nosti potrebné na vykonavanie presnych a
bezpecnych merani elektrickych veli€¢in a parametrov. Vyucba sa orientuje na zéklady
merania jednosmerného a striedavého napétia, pradu, odporu a vykonu pomocou analégovych
a digitdlnych meracich pristrojov, kde sa Ziaci ucia zapajat’ obvody, zvdcSovat meracie
rozsahy a eliminovat’ vlastni spotrebu pristrojov. U€ivo sa rozSiruje o meranie frekvencie,
kapacity, induk¢énosti, impedancie, snimanie voltampérovych charakteristik polovodicovych
suciastok (diod, tyristorov, tranzistorov), pracu s osciloskopmi, nizkofrekvencnymi (NF) a
vysokofrekvenénymi (VF) generatormi, kalibraciu, vyhodnocovanie chyb merani a
vyhl'adavanie poruch v obvodoch.

Predmet sa opiera o poznatky z matematiky a fyziky, elektrotechniky a elektroniky.
Nadobudnuté vedomosti ziaci vyuZivaji v predmete odborny vycvik pri oZivovani,
nastavovani, montdzi a servisnej lokalizacii porich na redlnych elektrickych a
automatizacnych zariadeniach.

Hlavnym cielom predmetu je vybudovat u ziakov vysoku uroven technickej gramotnosti,
preciznosti a samostatnosti pri overovani redlnych parametrov elektrickych obvodov a
systémov. Ziaci musia zvladnut' kompletny proces merania: od volby optimalnej meracej
metddy a spravnych pristrojov, cez bezpecné zapojenie obvodu, az po exaktné zaznamenanie,
matematické vyhodnotenie chyb a analytickt interpretaciu ziskanych tdajov. Absolutnym
cielom, ktory sa prelina celym vyu€ovanim, je dosledné vstepovanie pravidiel laboratérneho
poriadku a nekompromisné dodrziavanie zasad bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci
(BOZP) s elektrickymi pristrojmi a zariadeniami pod napétim.
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Predmet rozvija tieto kI'aCové kompetencie Ziaka:

e matematickd kompetencia a kompetencia v oblasti vedy a techniky (matematické
vyhodnocovanie presnosti merani, kalkulacia absolutnych a relativnych chyb, vypocty
parametrov impedancii, rezonan¢nych obvodov a zosilnenia),

e kompetencia k rieSeniu problémov a diagnostické myslenie (schopnost logicky a
systematicky lokalizovat’ skryté poruchy v elektrickych schémach a obvodoch na zaklade
odchylok nameranych hodnét od nominéalnych parametrov),

e technologickd zru¢nost’ a digitalna gramotnost’” (ovladanie modernych meracich
systémov, pochopenie analdgovo-digitalneho prevodu, pokrocila praca s digitdlnymi
pamitovymi osciloskopmi a s generatormi roznych typov signélov).

Vyucovaci proces kombinuje teoretickll pripravu s praktickou zlozkou. Pouziva sa odborny
vyklad s nazornymi ukézkami meracich systémov, no tazisko tvori samostatna alebo
skupinova praca ziakov (dvojice/trojice) na priradenych meracich tlohach. Ziaci pracuju s
realnymi analdogovymi, elektronickymi a digitdlnymi pristrojmi (integrované voltmetre s OZ,
Cislicové citace, elektromery). Z didaktickej techniky sa vyuziva audiovizudlna technika na
premietanie inStruktaZnych schém zapojenia a softvérové prostredia na analyzu a spracovanie
nameranych dat (tvorba tabuliek a grafov VA charakteristik).

Praktickd realizdcia vyucby prebiecha vyhradne v S$pecializovanom elektrotechnickom
laboratoriu. Toto laboratorium je plne vybavené laboratornymi stolmi s regulovatelnymi
zdrojmi napétia, modernou pristrojovou technikou a internetom.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e uviest’ zdsady merania elektrickych veli¢in a charakterizovat’ meracie metody vyuZivané
v elektrotechnike,

e charakterizovat’ meracie pristroje a ovladat’ r6zne druhy meracich metod vyuzivanych v
silnopriidove;j technike.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

2. rocnik 66 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Meranie a meracie pristroje 6 * definovat pojmy absolltna a relativna
Chyby a presnost merania hodin | chyba a vypoCitat ich z triedy presnosti « rozvinut schopnost spravnej volby pristroja a
Zakladné vlastnosti meracich pristrojov ¢ popisat vnitorny odpor a citlivost minimalizacie chyb pri odcitani
Vlastna spotreba meracich pristrojov a zva¢$ovanie rozsahov pristrojov * dodrZiavat presnost pri teoretickych vypoctoch
* vypocitat hodnotu boénika a rozsahov

Rozdelenie meracich pristrojov

— predradného odporu pre zmenu rozsahu « pochopit technické limity meracich pristrojov
Analégové MP

¢ identifikovat meracie sustavy podla
znaciek na stupnici a vysvetlit princip

Zapisovace, oscilosko 3 : . L.
P ’ Py analégového zobrazenia a zapisu

Metoédy merania 15 * zapojit obvod pre meranie odporu VA

Viychylovke metédy merania éinnych odporov hodin | metédou (pre malé aj velké odpory)

« vysvetlit podmienku vyvazenia
Nulové metddy merania ¢innych odporov Wheatstoneovho mostika

e rozvinut logické myslenie pri analyze striedavych a
Meranie impedancie kondenzatorov * navrhnut zapojenie pre meranie jednosmernych obvodov

jednofazového a trojfazového vykonu

Meranie impedancie cievok bez jadra e upevnit zru¢nosti pri volbe vhodnej meracej

(Aronova metdda)

. L . metddy vzhladom na pozadovanu presnost
Meranie impedancie cievok z jadrom * zmerat frekvenciu digitaIne aj pomocou | 4 44t na spravnost zapojenia napatovych a

Meranie JS vykonov osciloskopu pradovych svoriek

L . o . isat funkciu elekt inci
Meranie vykonu jednofazového prudu * popisat funkciu e‘extromerd a princip

merania spotreby elektrickej energie
Meranie vykonu trojfazového pradu « samostatne zapojit jednofazovy a

Metédy merania frekvencii trojfazovy elektromer do obvodu

Meranie frekvencie pomocou OSCP a ¢itacov

Principy elektromerov

Zapojenie elektromerov

Meranie na polovodicovych prvkoch 6 * zostavit meraci obvod pre snimanie e ziskat zru¢nosti pri praci s nelinearnymi

Meranie VA charakteristik polovodi¢ovych diéd hodin | voltampérovych charakteristik elektronickymi prvkami
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Meranie VA charakteristik tyristora

Meranie VA charakteristik tranzistora

o graficky vyjadrit priebeh priadu v
zavislosti od napatia v priepustnom a
zdvernom smere

e urcit spinacie parametre tyristora a
zosilfovaci Cinitel tranzistora z
nameranych hodnot

e rozvijat preciznost pri nastavovani malych hodnét
prudov a napati

e chranit polovodiové prvky pred tepelnym
pretazenim pri merani.

Merania s osciloskopom 6 ¢ bezpecne obsluhovat osciloskop a e rozvinut zruénosti pri interpretacii éasovych
Meranie parametrov signalov hodin | nastavit optimdlne zobrazenie signalu priebehov elektrickych veli¢in
(Time/Div, Volts/Div) * pochopit vyznam vizualizacie striedavych dejov v
e odcitat z obrazovky amplitidu, periddu, | elektrotechnike
Meranie usmerneného napitia frekvenciu a napatie Spicka-Spicka « dodrziavat zasady spravneho uzemnenia pristrojov
¢ zmerat Cinitel zvinenia napétia pred a po
filtracii usmerfiovaca
Cvicenia 33
hodin

Bezpeclnost pri praci v elektrotechnickom laboratériu
Laboratdrny poriadok

Meranie prudov

Meranie napati

Meranie odporov VA metddou a mostikovou metddou

Kontrola meracich pristrojov

Meranie vykonu jednofazového prudu

Meranie VA charakteristiky zenerovej diédy

Meranie vlastnosti OSCP

Merania OSCP na graetzovom mostiku

¢ samostatne a bezpecne zostavit redlny
elektricky obvod podla schémy

* zrealizovat praktické merania prudov,
napati, odporov a vykonov

« kalibrovat/skontrolovat pristroj
porovnavacou metddou

e spracovat namerané data do tabuliek,
zostrojit grafy a vypracovat komplexny
laboratdrny protokol s odbornym zaverom

¢ rozvinUit manualne zru¢nosti pri prepajani obvodov
a manipulacii s meracou technikou

o striktne dodrziavat zdsady bezpecnosti pri préci
(BOZP), ochrany zdravia a laboratérny poriadok

» formovat zmysel pre zodpovednost, udrZiavanie
Cistoty a poriadku na pracovisku a posilfiovat timovu
kooperaciu
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11.2.10 Odborny vycvik

Nazov vyucovacieho predmetu Odborny vycvik

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch 495 +577,5 + 840 = 1 912,5 hodin

TyZdenny pocet vyucovacich hodin v 15+ 17,5+ 28 = 60,5 hodin

ro¢nikoch

Stredna odborna Skola Stredna odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nizov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopriidova technika

Stupeii vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika §tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyuéovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Predmet odborny vycvik spdja teoretické poznatky s montdZnou praxou na modernej
technike. Vyucba postupuje od jednoduchsich tloh po komplexné rieSenia. V 1. a 2. ro¢niku
ziaci v Skolskych dieliach ziskavaji zru¢nosti v obrabani materidlov, zakladnych
elektroinstalaciach (zapdjanie spinacov, zasuviek, rozvadzacov), ndvrhu ploSnych spojov,
merani elektrickych veli¢in a kresleni schém v softvéroch AutoCAD a ProfiCAD. V 3.
ro¢niku vyucba prebieha vyhradne na pracoviskdch zamestnavatelov, kde sa Ziaci venuju
montazi, diagnostike, udrzbe a opravam zariadeni nizkeho, vysokého a vel'mi vysokého
napétia. Doraz sa kladie na samostatnost’, timovost’, pracovnt disciplinu a BOZP vratane
prvej pomoci pri uraze elektrickym pradom. Predmet pripravuje Zziakov na pracu
elektromechanika silnopridovych rozvodov, ziskanie odbornej sposobilosti podl'a vyhlasky ¢.
508/2009 Z. z., podnikanie aj nadstavbové Studium.

Predmet nadvizuje na elektrotechniku a elektroniku, elektrické stroje a pristroje. Uzko
spolupracuje s predmetom technické kreslenie. VyuZiva aj poznatky z informatiky.

Hlavnym cielom predmetu je vychovat’ samostatného, zodpovedného a prakticky zdatného
elektromechanika, ktory dokaze bezpecne a odborne vykonavat elektroinStalacné, montazne,
udrzbarske a opravarenské prace na silnoprudovych elektrickych zariadeniach a rozvodoch
roznych napit'ovych trovni, diagnostikovat’ ich poruchy, Citat’ aj projektovat’ elektrotechnické
schémy a konat’ v prisnom sulade s bezpec¢nostnymi normami.

V predmete sa dominantne rozvijaju a upeviiuju tieto kompetencie:
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profesiondlna a manudlna zru¢nost (zru¢nosti pri montdzi, spajani, zapajani obvodov,
spracovani materialov a praci so servisnou a meracou technikou),

diagnostické a rieSitel'ské myslenie (schopnost’ lokalizovat poruchy na elektrickych
zariadeniach, vyhodnocovat’ namerané veli¢iny a zvolit’ spravny postup opravy),
bezpecnostna a etickd zodpovednost’ (nekompromisné dodrziavanie BOZP, noriem pre
pracu pod napdtim i bez napitia, ochrana zivota, zdravia a Zzivotného prostredia,
schopnost’ poskytnit’ prvii pomoc).

Vyucba je zalozend na praktickom vycviku, inStruktdzi majstrov odbornej vychovy a

inStruktorov z praxe, samostatnej 1 timovej praci na redlnych elektroinstalacnych panelych a
zariadeniach. Vyuzivaji sa CAD softvéry (AutoCAD, ProfiCAD) na pracu so schémami,

kancelarsky softvér (Word, Excel, PowerPoint) a profesionalne meracie pristroje pre
diagnostiku elektrickych veli¢in.

Vyucba predmetu sa realizuje v 1. a 2. ro¢niku v dielnach skoly, v 3. ro¢niku na pracovisku
priamo u zamestnavatela.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:

vybrat' a pripravit’ potrebné naradie, pristroje, stroje a zariadenia, materidl a suroviny
potrebné pre konkrétny technologicky,

pracovat’ podl'a schvélenych postupov, dodrziavat’ technologicku disciplinu, technické a
technologické normy, legislativu vratane hygienickych bezpecnostnych a preventivnych
opatreni,

vykonavat’ udrzbu strojov a zariadeni, bezné opravy podla poziadaviek profilu absolventa
odboru,

vykonavat' vSetky zdkladné prace v konkrétnom odvetvi, ¢i uUseku, kvalifikovane a
racionalne riesit’ jednoduché problémové situacie v odbornych ¢innostiach,

vyuzivat’ informa¢né technoldgie pri rieSeni praktickych tloh.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 495 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Uvod - Zakladné ustanovenia pravnych noriem 18 e poznat zdkladné zasady bezpecnosti a
Bezpe&nost a ochrana zdravia pri praci hodin | ochrany zdravia pri praci « viest Ziakov k neustalej obozretnosti
. » dokazat identifikovat nebezpecenstvo a systematickej snahe poznat mozné rizika
ProtipoZiarna ochrana ) B ) o .
- — - vzniku poZziaru a tym mu predchadzat pracoviska
Prva pomoc pri trazoch na pracovisku « vediet spravne aplikovat prvii pomoc * pestovat u Ziakov pocit zodpovednosti voci
Pravne normy pri réznych typoch trazov na pracovisku ostatnym ale aj za svoje konanie
’ . , . . ’ — « poznat a aplikovat pravne normy e stimulovat v Ziakoch empatiu voci ostatnym
ENV - Oboznfa\menle so zasadami environmentalneho spravania stvisiace s BOZP, PO, PP « motivovat fiakov k proaktivnemu pristupu v
sa na pracovisku  aplikovat zasady fetrného a oblasti ochrany Zivotného prostredia
environmentdlneho spravania
Zaklady ruéného spracovania kovov 60 * poznat a vediet spravne pouzivat
hodin meracie, orysovacie a oznacovacie

Plosné meranie a orysovanie

Rezanie kovov

Pilovanie rovinnych ploch

Pilovanie spojenych pléch

Strihanie

Vrtanie a zahlbovanie

Rezanie zavitov

Rovnanie a ohybanie

Sekanie a prebijanie

Uprava naradia

ENV — dodrZiavanie ENV zasad spravania sa na pracovisku a
nakladania s odpadmi

pomdcky, naradie a zaroven spravne toto
orysovanie a oznacenie ¢itat

* ovladat realne rezanie kovov

* zvladat rovinné a pilovanie a suéasne
pilovanie spojenych ploch

e vediet spravne pouzivat pakové a rucné
noznice na kov

e realizovat spravne vitanie, zahlbovanie,
rezanie zavitov

* ovladat a realizovat spravny prac postup
pri rovnani, ohybani, sekani a prebijani
materidlov

e vediet si skontrolovat néradie a jeho
opotrebenie ¢i vady a vediet ho spravne
udrziavat

e poznat a aplikovat v praxi zasady
hospodarneho nakladania s materialmi a
triedenia a nakladania s odpadmi

e pestovat u Ziakov spravne pracovné navyky
a pouzivaniu spravneho naradia

¢ podnecovat Ziakov k uvedomeniu si kauzalnych
vztahov medzi jednotlivymi pracovnymi operaciami

o uéit Ziakov k zodpovednosti pri pristupe k aj

jednoduchym pracovnym operdaciam z ohladom na
vysledok svojej prace a naveznost covnych operacii

vykonavanych dalsimi pracovnikmi

 budovat u Ziakov pocit zodpovednosti s ohfadom

na BOZP

e viest k proaktivnemu pristupu v oblasti ochrany

Zivotného prostredia
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Sposoby spajania materialov a suciastok 42 e vediet realizovat nerozoberatelné spoje | e udit Ziakov spravnym postupom a dodrZiavaniu
Nerozoberatelné spoje hodin | e spravne aplikovat lepené spoje spravnych technologickych postupov pri realizacii
Rozoberatelné spole * prakticky zalievat Zivicami Spojov
POl « tmelit réznymi materialmi e spravne kombinovat a pouzivat rozne typy spojov
, , - odla spajanych materidlov a poZiadaviek na kvalitu
e montovat a demontovat rozoberatelné P p J ’y . P
. a trvanlivost spoja
spoje
Strojové obrabanie materialov 18 * ovladat zakladné prace na strojnej * naucit Ziakov zvladat jednoduché ukony a prace na
Z4kladné préce na stistruhu hodin | vitacke obrabacich strojoch
: — : * zvladat jednoduché prace na sustruhu * motivovat Ziakov k dodrZiavaniu BOZP
Zakladné prace na fréz » realizovat jednoduché postupy na fréze | a pouzivaniu OOP
Zakladné prace na vrtacke e pouzivat strojnu brusku na jednoduché ¢ upevriovat u Ziakov spravne pracovné navyky a z
Zakladné prace na briske prace toho vyplyvajuce pracovné postupy
Meranie zakladnych elektrickych veli¢in 30 e realizovat meranie napétie, prud * naucit ziakov aplikovat s ohladom na bezpe¢nost
Meranie napitia hodin « zvladat meranie pasivnych, aktivnych a pozadovanu presnost merania spravne postupy
M ) id suciastok a technické prostriedky merania
€ranie pruau . poznat’ vediet ¢itat schémy elektrickej o ucit Ziakov ddslednosti a presnosti ale zohladnit aj
Meranie pasivnych elektrickych suciastok inétalacie a rozvadzacov efektivitu prace pri merani i praci s technickou
Meranie aktivnych elektrickych stciastok e ovladat kreslit schémy elektrickej dokumentaciou
Citanie schém elektrickej instaldcie a rozvadzacov instalacie a rozvadzacov * identifikovat moZné nebezpecenstvo z pohladu
J BOZP pri elektrickych meraniach
Kreslenie schém elektrickej instalacie a rozvadzacov
Zaklady elektromechanickych prac a montazi elektronickych 60 e spravne zrealizovat formovanie vodi¢ov, | ¢ budovat a upevriovat u Ziakov zakladné pracovné
zariadeni hodin | Upravu ich koncov a navijanie cievok navyky pri formovani, Uprave koncov vodicov

Uprava koncov vodicov

Kablové zvazky a formy

Navijanie cievok

Citanie schém elektronickych a elektrickych obvodov

Kreslenie schém elektronickych a elektrickych obvodov

Zapajanie suciastok v elektronike

Zapajanie elektronickych suciastok obvodoch podla schémy

e poznat vediet Citat schémy elektrickych
obvodov

* ovladat kreslit schémy elektrickych
obvodov

* zvladat realizaciu a funkciu zdkladnych
elektronickych obvodov zapajat do nich
suciastky podla schém

a navijani cievok

e viest a ucit Ziakov doslednosti a presnosti ale
zohladnit aj efektivitu prace pri praci s technickou
dokumentdciou

¢ motivovat Ziakov pri poznavani funkcii zakladnych
elektronickych suciastok, ich merani aplikacii do
zakladnych elektronickych obvodov
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Montaz a demontaz jednoduchych podzostav 60 e zvladnut demontaz zostav a podzostav ¢ naucit Ziakov rozumiet zakladnym principom
Demontas gasti zostév a podzostév hodin | s elektrickymi obvodmi demontaZe zostava podzostav s elektrickymi
- — — » ovladat prakticky monta zostav obvodmi
Vymena a opravy suciastok a casti a podzostav s elektrickymi obvodmi * naucit Ziakov rozumiet zakladnym principom
Monta? ¢asti zostav a podzostav e rozumiet a zvladat vymenu a opravy montdze a funkcie zostav a podzostav s elektrickymi
suciastok a Casti elektrickych obvodov obvodmi
e realizovat monta? ¢asti zostav * viest Ziakov pri zakladnych krokoch montéze ¢asti
a podzostav elektrickych obvodov zostav a podzostav
* motivovat Ziakov k doslednosti pri opravach
a vymene suciastok a casti
Vnutorné vedenia 60 e zvladnut sekanie, prerdzanie, vitanie aj
Sekanie, prerazanie, vitanie hodin | s pouZitim mechanizaénych prostriedkov
.. . ] ] . e ovladat prakticky sadrovanie, pracu s
VyuZivanie mechaniza¢nych prostriedkov pri montaznych . i . y P
) hmozdinkami
pracach ) ) . ) )
sad e oraca s hmosdinkami * realizovat montaz, kladenie trubiek pod | ¢ N4y it siakov spravne teda podra technickej
adrovanie, praca s hmozdinkami a na omietku a zatiahnut vodice ‘o . . . ,
: - : . : - dokumentacie, SN, EN spravne a efektivne realizovat
Kladenie trubiek na a pod omietku, zatahovanie vodicov « dokazat upevriovat kable a vodice pre vnitorné elektrické vedenia
Upevriovanie kablov a vodi¢ov pre vnitorné zariadenia na vnqurne .zar|aden|a na steny a nosne « rozvijat u Ziakov pocit zodpovednosti a hrdosti na
steny a nosné konstrukcie konstrukcie svoju pracu
Rozvody pod omietku * Z\{Iadnut rfalllzaC|u rozvodov pod * budovat u Ziakov spravne pracovné navyky, zvyky
omietku, v listach a zruénosti
Rozvody v listach . . , (o
—— - * spravne zreallz,ovat montaz stupacich « viest k proaktivnemu pristupu v oblasti ochrany
Montaz stupacich vedeni vedeni, rozvodnych krabic, sivotného prostredia
Monta? rozvodnych krabic v neposlednom rade montaz bleskoistiek,
» - . bleskozvodu a uzemnenia
Montaz bleskoistky, bleskozvodu a uzemnenia ) ) ) o
- - - — - * poznat a aplikovat v praxi zdsady
ENV - dos:imavame E!\IV zdsad spravania sa na pracovisku a hospodarneho nakladania s materialmi a
nakladania s odpadmi triedenia a nakladania s odpadmi
technologickych procesov
Elektronické obvody v silnoprudovej elektrotechnike 48 e zvladnut navrh, realizaciu, diagnostiku ¢ naudit ziakov rozumiet zdkladnym principom
hodin | a opravu jednoduchého napajacieho montaze a funkcie zostdv a podzostav

Nap4djacie zdroje, navrh zhotovenie, diagnostika, oprava
poruch

zdroja

s elektronickymi obvodmi
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Ovladacie prvky v silnoprudovej elektrotechnike 99 e ovladat funkciu a zapojit relé, stykac  naucit Ziakov rozumiet principom funkcie danych
Relé hodin | e zrealizovat zapojenie: $tart — stop, stykaCovych zapojeni prostrednictvom fyzickej
. blokacie, reverzacie, Y/D s tlacidlami, Y/D | realizacie
Stykace . . - - ;o .
s ¢asovym relé, Y/D s reverzaciou e diagnostikovat, identifikovat pripadné poruchy
Zapojenie Start-stop prostrednictvom stykagov danych stykagovych zapojeni a nasledne opravovat
Zapojenie blokacia dvoch stykacov e poznat a aplikovat v praxi zasady tieto poruchy
Zapojenie reverzcie motora hospodarneho nakladania s materiadlmi a e viest Ziakov k doslednosti a systematickej praci
Zavoieni T dvoch mi triedenia a nakladania s odpadmi e viest k proaktivnemu pristupu v oblasti ochrany
apojenie reverzacie motora z dvoch miest technologickych procesov Zivotného prostredia
Zapojenie Y/D s tladidlami
Zapojenie Y/D pomocou ¢asového relé
ENV — dodrziavanie ENV zdsad sprdvania sa na pracovisku a
nakladania s odpadmi
2. rocnik 577,5 | Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Uvod - Zakladné ustanovenia pravnych noriem 21 e poznat zdkladné zasady bezpecnosti a
Bezpe&nost a ochrana zdravia pri praci hodin | ochrany zdravia pri praci * viest ziakov k neustalej obozretnosti
Protipotiarna ochrana e dokazat identifikovat nebezpecenstvo a systematickej snahe poznat mozné rizika
- — - vzniku poZiaru a tym mu predchadzat pracoviska
Prva pomoc pri drazoch na pracovisku « vediet spravne aplikovat prvi pomoc * pestovat u Ziakov pocit zodpovednosti voci
Pravne normy pri rdznych typoch Grazov na pracovisku ostatnym ale aj za svoje konanie
« poznat a aplikovat pravne normy e stimulovat v Ziakoch empatiu voci ostatnym
ENV - Obozn.amenle so zdsadami environmentalneho sprdvania stvisiace s BOZP, PO, PP « motivovat fiakov k proaktivnemu pristupu v
sa na pracovisku « aplikovat zasady ¥etrného a oblasti ochrany Zivotného prostredia
environmentdlneho spravania
Elektrické instalacie 140 * dokazat realizovat zapojenie
hodin | zasuvkovych a svetelnych obvodov

Zapajanie zasuvkovych obvodov v priemyselnej
a bytovej vystavbe.

Zapajanie svetelnych obvodov v priemyselnej
a bytovej vystavbe.

v priemyselnej a bytovej vystavbe

e ovladat meranie izolaénych odporov
a zistovanie chyb elektrickej instalacie
e zvladnut prace na osadeni

* Naudit Ziakov spravne teda podla technicke;j
dokumentadcie, SN, EN spravne a efektivne realizovat
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Kontrola izolacnych odporov elektrickej instalacie

Zistovanie chyb elektricke] instalacie

Zapdjanie rozvadzacov

InStaldcia a zapdjanie elektromerov do rozvadzacov

Instaldcia a zapajanie isticov, poistiek, prepatovych ochran do
rozvadzacov

InStalacia a zapajanie meracich pristrojov do rozvadzacov

ENV — dodrziavanie ENV zdsad sprdvania sa na pracovisku a
nakladania s odpadmi

rozvazacovych skrifi a ich zapojeni
espravne realizovat instalaciu 1f a 3f
elektromera

e realizovat montaz poistiek, 1f aj 3f
istiCov, prepatovych ochran do
rozvadzacov

e dokazat osadit a zapojit meracie
pristroje do rozvadzacov

e poznat a aplikovat v praxi zasady
hospodarneho nakladania s materialmi a
triedenia a nakladania s odpadmi
technologickych procesov

elektrické inStalacie

e rozvijat u Ziakov pocit zodpovednosti a hrdosti na
svoju pracu

¢ budovat u Ziakov spravne pracovné navyky, zvyky
a zruénosti

* motivovat Ziakov k proaktivnemu pristupu v
oblasti ochrany Zivotného prostredia

Neto¢ivé elektrické stroje 91 * popisat a vypocitat transformator
Vypotet vinutia transformatora hodin | ® navrhnut, vyrobit kostricku a navinut
transformator ok 3 e ‘ :
Navrh kostrick e viest Ziakov systematickému pristupu k meraniu,
avrh kostric¢ i %y YRY i P .
y ¢ realflzovat vyslednd dpravu cievok vypoctu a realizacii transformatora
S - oy transformatora L . - .
Mechanické vyrobenie kostricky . . , ) « pestovat u Ziakov spravne pracovné navyky pri
¢ realizovat zakladné merania na di ik , lizdcii t " ‘t
Navijanie transformatora transformétor iagnostike, merani a realizacii transformatora
Skladanie a zdkladné meranie transformatora * dokazat realizovat zakladnu diagnostiku
- - - a naslednu opravu transformatora
Diagnostika a oprava transformatora
Tocivé elektrické stroje asynchréonne 49 e dokazat zmerat asynchrénny motor
Meranie na motore hodin | ® zvldadnut demontdz, Cistenie a vymenu

Demontaz a Cistenie motora

Vymena loZisk motora

Kontrola vinutia motora

Vysekanie vinutia a ocistenie drazok statora motora

Vkladanie drazkovej izoldcie a cievok do statora motora

Bandazovanie cievok vinutia motora

Lakovanie a vypalovanie motora

lozisk asynchrénneho motora

e realizovat kontrolu vinutia, jeho
vysekanie, vyCistenie drazok statora

a nasledné vloZenie drazkovej izolacie

i cievok statora asynchrénneho motora
» prakticky realizovat bandazovanie,
lakovanie a vypalovanie stator. vinutia
¢ zvladnut naslednd montdaz, skladanie
asynchrénneho motora

e ovladat pripajanie cievok na

* pochopit principy merania - diagnostiky

* osvojovat si spravne postupy pri demontazi,
navijani a spatnej montazi, naslednom merani,
skasani asynchréonneho elektromotora

e aplikovat pracovné a bezpec¢né postupy pri vo
vsetkych fazach prac vykonavanych na
asynchrénnom elektromotore
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Skladanie motora

Pripajanie cievok na svorkovnicu, ohmické meranie motora
a nasledné pripojenie na siet

ENV — dodrziavanie ENV zdsad spravania sa na pracovisku a
nakladania s odpadmi

svorkovnicu, ich ohmické meranie

« vediet pripojit motor na siet a odskusat
funkénost

e poznat a aplikovat v praxi zasady
hospodarneho nakladania s materialmi a
triedenia a nakladania s odpadmi
technologickych procesov

* motivovat Ziakov k proaktivnemu pristupu v
oblasti ochrany Zivotného prostredia

Tocivé elektrické stroje komutatorové 56 e dokdzat zmerat komutatorovy motor
Meranie na motore hodin | ® zvldadnut demontdz, Cistenie a vymenu
S loZisk komutatorového motora
Demontaz a Cistenie motora « realizovat kontrolu vinutia, jeho * pochopit principy merania - diagnostiky
Vymena lozZisk motora demontdZ, navinutie nového a nasledné * osvojovat si spravne postupy pri demontazi,
Kontrola vinutia statora vloZenie cievok statora komutatorového navijani a spatnej montdzi, naslednom merani,
motora skusani komutatorového elektromotora
Navinutie statora e prakticky realizovat bandéaZovanie, « aplikovat pracovné a bezpe&né postupy pri vo
Zlo%enie motora lakovanie a vypalovanie statorového vsetkych fazach prac vykonavanych na
YN - o - vinutia komutatorovom elektromotore
Pripajanie cievok na svorkovnicu, ohmické meranie motora ) .. i . .
L o ¢ zvladnut naslednd montaz, skladanie
a nasledné pripojenie na siet komutatorového motora
e ovladat pripajanie cievok na
svorkovnicu, ich ohmické meranie
e vediet pripojit motor na siet a odskusat
funkénost
Vedenia VN a NN 105 e poznat druhy kéblovych vedeni
Druhy kablovych vedeni hodin e prakticky zvladnut ukladanie VN a NN ¢ budovat u Ziakov systém pevnych, spravnych
vedeni pracovnych navykov — zvykov a postupov
Ukladanie VN a NN vedeni * poznat druhy vzdu3nych vedeni * ziroven si osvojovat a upevfiovat bezpeéné
Druhy vzdusnych vedeni e zvladnut montéaz vzdusnych NN vedeni pracovné postupy
Montdz NN vzdusnych vedeni z holych vodic¢ov z ,hOh/Ch’ |zoI’ovanych vodicov a vzdusnych
zavesnych kablov
Montaz NN vzdusnych vedeni z izolovanych vodicov
Montaz NN vzdusnych vedeni zadvesnymi kablami
Vonkajsie vedenia 77 e rozlisovat druhy vonkajsich vedeni
hodin e prakticky zvlddnut vyrobu a montaz

Druhy vonkajsich vedeni
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Vystavba a montaz vonkajsich vedeni

Odborné prehliadky a odborné skusky el. zariadeni

ENV — dodrziavanie ENV zdsad sprdvania sa na pracovisku a
nakladania s odpadmi

vonkajsich vedeni

e poznat odborné prehliadky a odborné
skusky el. zariadeni

e poznat a aplikovat v praxi zasady
hospodarneho nakladania s materialmi a
triedenia a nakladania s odpadmi
technologickych procesov

¢ budovat u Ziakov systém pevnych, spravnych
pracovnych navykov — zvykov a postupov

e zirover si osvojovat a upeviiovat bezpecné
pracovné postupy

» motivovat Ziakov k proaktivnemu pristupu v
oblasti ochrany Zivotného prostredia

Bleskozvody 38,5 e ovladat a prakticky zvladnut meranie e viest Ziakov k pochopeniu principu merania
Meranie zemnych odporov bleskozvodowych sistav a hodin | zemnych odporov bleskozvodovych sistav | zemnych odporov a uvedomeniu ’si dolezZitosti tychto
samostatnych zemnicov a samostatnych zemnicov merani s ohfadom na spolahlivost a spravnu funkciu
tychto zemnicov pre celé elektrické zariadenie
* osvojovat si spravne postupy pri naslednom
merani zemnych odporov
3. roc¢nik 840 Vykonové Standardy Ciele vychovy a vzdeldvania
hodin
spolu
Uvod - Zékladné ustanovenia pravnych noriem 21 e poznat zédkladné zasady bezpecnosti a » viest Ziakov k neustalej obozretnosti
Bezpe&nost a ochrana zdravia pri praci hodin | ochrany zdravia pri préci a systematickej snahe poznat mozné rizika
.. » dokazat identifikovat nebezpetenstvo pracoviska
Protipoziarna ochrana vzniku poZiaru a tym mu predchadzat * pestovat u Ziakov pocit zodpovednosti voci
Prva pomoc pri Urazoch na pracovisku « vediet sprévne aplikovat prvii pomoc ostatnym ale aj za svoje konanie
Pravne normy pri réznych typoch trazov na pracovisku e stimulovat v Ziakoch empatiu voci ostatnym
e poznat a aplikovat pravne normy
suvisiace s BOZP, PO, PP
Rozsirovanie zruénosti podla vyrobného 819 e rozsirovat spektrum novych vedomosti | * motivovat, stimulovat, podnecovat viest a ucit sa
programu firmy hodin | a zru¢nosti nové vedomosti a zruénosti ale tieZ aplikovat uz

Rozsirovanie zruc¢nosti podla vyrobného programu firmy

ENV — zhodnotenie uplatfiovania enviro - zasad vSeobecne v
praxi konkrétnej firmy

* dokazat aplikovat ziskané znalosti

a zruénosti na Specifické prace

u zamestnavatelov

e analyzovat spdsob a mieru uplatnenia
vSeobecnych ENV vo firemnej praxi

nadobudnuté na vyrobnom sortimente
zamestnavatela

* motivovat Ziakov k proaktivnemu pristupu v
oblasti ochrany Zivotného prostredia
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11.3 Ucebné osnovy kurzov

11.3.1 Ugelové cvicenie

Nazov vyucovacieho predmetu

Ucelové cvicenie

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

12 + 12 + 0 =24 hodin

Stredna odborna Skola

Stredna odborna kola strojnicka, Sportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnopradova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperni vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyuénym
listom)

SKKR/EKR 3

DiZka $tudia 3 roky

Forma $tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SkKVP od 01.09. 2026 poc¢nuc 1. rocnikom

Charakteristika predmetu

Utelové cvitenie je pevnou a povinnou siéastou vieobecného vzdelavania Ziakov strednych
kol a realizuje sa ako kl'icova organizacna forma kurzu a tematického celku Ochrana Zivota
a zdravia (OZZ). Uskutoéiiuje sa v 1. a 2. roéniku v rozsahu 2 samostatnych dni (6 hodin/den)
spravidla na jesei a na jar. Ugelové cviGenie prebicha formou integracie teoretického uéiva
viacerych predmetov do realnych praktickych aktivit a vycviku priamo v teréne. Ziaci si
pocas neho osvojuju zdkladné postupy pri rieSeni mimoriadnych udalosti, ekologickych
havarii, prirodnych katastrof, ako aj pri ohrozeni bezpe€nosti Statu.

Ugelové cvienie prepaja teoretické vedomosti z celej $kaly predmetov s ich praktickou
aplikaciou. Uzko spolupracuje s fyzikou a telesnou a $portovou vychovou. Sti¢asne nadvizuje
na eticki a obCiansku nduku pri formovani vlasteneckého povedomia, environmentalne;
zodpovednosti a pravneho vedomia v oblasti civilnej ochrany.

Hlavnym ciel'om ucelového cvi€enia je pripravit’ Ziakov na tspe$né zvladnutie zat'azovych a
neStandardnych Zivotnych situacii, ktoré ohrozuju Zivot a zdravie ¢loveka alebo komunity.
Ciel'om je rozvinut praktické schopnosti v oblasti individudlnej sebaobrany, poskytovania
efektivnej predlekarskej prvej pomoci, topografie a prezitia v prirode, ako aj formovat’
zodpovedny pristup k ochrane zivotného prostredia, vlastnému zdraviu a plneniu kolektivnych
ochrannych povinnosti.

Ucelové cviCenie systematicky formuje klicové kompetencie ziaka s dorazom na redlny
Zivot:

137



e socidlne a personalne kompetencie (schopnost’ efektivne spolupracovat’ v time pri plneni
krizovych tuloh, prebrat zodpovednost za seba 1 ostatnych, reSpektovat pokyny
velitel'a/veduceho a rozvijat’ kolektivne ochranné myslenie),

e kompetencie v oblasti obcCianskeho vedomia a vlastenectva (rozvoj néarodného a
vlasteneckého povedomia, pochopenie ddlezitosti civilnej ochrany Stitu a ucta k
moralnym hodnotam l'udského Zivota a prirodného dedic¢stva),

e kompetencia k celozivotnému uceniu sa a rieSeniu problémov (zvladanie psychického a
fyzického tlaku v zatazovych situaciach, racionalne vyhodnocovanie rizik a schopnost’
samostatne vyhl'adat’ a aplikovat’ informadcie o civilnej ochrane).

Vyucovacie stratégie st prisne prisposobené praktickému charakteru a zazitkovosti ucelového
cvic¢enia. Dominuji metddy ako prakticky vycvik, rolové hry (simulacie nehod a evakuacie),
demonstracia techniky, rieSenie modelovych situécii v skupinach a kooperativne vyucovanie.
Didaktické formy zahfnaju hromadny presun v teréne, pracu na stanovistiach a branné sutaze.
Z didaktickej techniky sa vyuzivaji reédlne zdravotnicke pomdcky (obvidzy, dlahy,
resuscitacné figuriny), ochranné masky a obleky, topografické mapy, buzoly a mobilné
digitalne technologie (GPS navigacia, aplikacie civilnej ochrany). Informacie o organizacii
cvicenia a pokyny k bezpecnosti sa vopred distribuuju prostrednictvom portalu EduPage.

Ugelové cvienie sa realizuje prevazne v otvorenom exteriéri — v lesnom a polnom teréne v
okoli skoly, na otvorenych Sportovych arealoch, turistickych trasach a cvi¢nych polygénoch,
ktoré umoznuji bezpeény nacvik topografie a prvej pomoci. Teoretickd priprava, instruktaz o
bezpecnosti (BOZP) a vyhodnotenie cvienia sa moézu realizovat v kmenovych triedach
Skoly, pripadne v $kolskej telocvicni s vyuzitim prislusnej audiovizuélnej techniky.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e orientovat sa v teréne s pouZitim mapy a buzoly,
e urcit’ zdkladné svetové strany a vzdialenosti v teréne,
e nacrtnit’ jednoduchy plan uzemia,
e vyhladat’ a oznacit’ stanovené body podl'a mapovych znaciek,
e predviest’ poskytnutie zakladnej prvej pomoci pri poraneniach, popaleninach a krvéacani,
e oSetrit’ drobné poranenia a zafixovat’ koncatinu pri podozreni na zlomeninu,
e aplikovat’ zasady hygieny a prevencie ochoreni pri pobyte v prirode,
e privolat’ odbornl pomoc a poskytne informacie o zranenom,
e rozpoznat varovné signaly a popisat’ spdsoby sprdvania pri vyhlaseni mimoriadnej
udalosti, zhodnotit’ rizika v prirode a prijat’ opatrenia na zaistenie bezpecnosti,
e pouzivat dostupné prostriedky individualnej ochrany,
e orientovat’ sa v postupe evakudacie a v nidzovych tkrytoch,
e uplatnovat’ zdsady bezpecnosti a discipliny pri rieSeni krizovych situécii,
e pripravit zakladna vystroj a vyzbroj na pobyt v teréne,
e postavit’ jednoduchy pristreSok a rozpoznat’ vhodné miesto na prenocovanie.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 12 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Topografia 6 * orientovat sa v teréne s pouZitim mapy a
Orientacia v teréne hodin | buzoly * rozvijat schopnost orientdcie v prirode a prace s
Pochod v prirode e urcit svetové strany a odhadnut mapou
vzdialenosti v teréne * podporovat samostatnost a priestorov
¢ nacrtnut jednoduchy plan Gzemia predstavivost
¢ vyhladat a oznacit stanovené body
podla mapy
Zdravotna priprava 6 e poskytnut zakladnu prvi pomoc pri * osvojit si zaklady poskytovania prvej pomoci
Stavy ohrozujuce Zivot a prva pomoc hodin | uUrazoch « rozvijat zodpovednost za ochranu zdravia
Zlomeniny , popaleniny, krvacanie e osetrit drobné poranenia, krvacanie a
Prenos ranenych popaleniny
» zafixovat koncatinu pri podozreni na
zlomeninu
¢ zabezpedit prenos raneného
e privolat odbornu pomoc
2. rocnik 12 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu
Cinnosti v mimoriadnych situdciach 6 e rozpoznat varovné signaly a reagovat e pripravit sa na zvladanie krizovych situdcii
Organizacia CO na Skole hodin | « orientovat sa v postupoch evakuécie * rozvijat schopnost rychlo a spravne reagovat
Zbrane hromadného nicenia « pouzivat prostriedky individualnej
Prostriedky protichemickej ochrany ochrany
Pobyt v prirode 6 e pripravit zakladnu vystroj na pobyt v ¢ rozvijat praktické zruénosti pre pobyt v prirode
hodin | teréne e viest k ochrane prirody a zodpovednému spravaniu
* zvolit vhodné miesto na pobyt
prenocovanie, jednoduchy pristreSok
¢ dodrZiavat zasady zakladania ohna
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11.3.2 Kurz pohybovych aktivit v prirode

Nazov vyucovacieho predmetu

Kurz pohybovych aktivit v prirode

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

15+ 15+ 0 =30 hodin

Stredna odborna Skola

Stredna odborné skola strojnicka, éportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnoprudova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Kurz pohybovych aktivit v prirode je integrdlnou a povinnou organiza¢nou formou
vzdeldvania v rdmci predmetu telesna a Sportova vychova na strednych skolach. Realizuje sa
spravidla v 1. ro¢niku pre zimnu Cast’ a 2. ro¢niku pre letnt ¢ast’ v rozsahu 15 hodin na jeden
kurz. Kurz ma uceleny prakticko-zazitkovy charakter, prebicha v realnych prirodnych
podmienkach a deli sa na dve zakladné zlozky — zimné pohybové aktivity v prirode
(lyziarsky/snowboardovy kurz) a letné pohybové aktivity v prirode (letny kurz/Sportové
aktivity). Hlavnou ulohou kurzu je vSestranny pohybovy rozvoj ziakov, adaptacia na meniace
sa klimatické podmienky a upeviiovanie zdravého zivotného S$tylu prostrednictvom
celozivotne aplikovatelnych Sportovych aktivit.

Kurz uzko a funk¢ne nadvdzuje na teoretickll aj prakticka zlozku vSeobecného vzdelavania.
NajsilnejSie vizby ma s kmenovym predmetom telesna a Sportova vychova, z ktor¢ho Cerpa
vSeobecnu pohybovu zdatnost’, vytrvalost’ a zaklady koordinacie. V neposlednom rade buduje
viazby s etickou vychovou prostrednictvom upeviiovania moralno-vélovych vlastnosti a
timovej solidarity.

Hlavnym cielom kurzu pohybovych aktivit v prirode je naucit’ Ziakov bezpecne a technicky
spravne ovladat’ vybrané pohybové ¢innosti v otvorenej prirode. V zimnej Casti je cielom
osvojenie si zakladov zjazdového, lyzovania, zvlddnutie jazdy na vlekoch/lanovkach a
ziskanie vedomosti o bezpecnosti podl'a Bieleho kdédexu v horskom prostredi. V letnej Casti je
cielom rozvoj zakladnych pohybovych schopnosti, vytrvalosti, sily a obratnosti
prostrednictvom plévania, turistiky a loptovych hier (napr. futbal, volejbal). Ddlezitym
cielom je rozvijat u ziakov sebadisciplinu, osobnu zodpovednost, vzdjomny reSpekt,
eliminaciu strachu, schopnost’ predchddzat urazom a ziskat’ trvali motivaciu k aktivnemu
pohybu ako prostriedku regeneracie a relaxacie.
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Kurz sa zasadnym sposobom podiel'a na formovani osobnostnych a socidlnych vlastnosti
buduceho absolventa:

e socialne a personalne kompetencie (intenzivny socializacny charakter, budovanie timovej
spoluprace pri skupinovych hrach a turach, rozvoj empatie, vzdjomnej pomoci pri
prekonavani fyzickych prekazok a reSpektovanie individualnych schopnosti spoluziakov),

e kompetencie v oblasti zdravého a environmentidlneho vedomia (formovanie
zodpovedného pristupu k vlastnému telu, rozvoj pohybovej kultary a vStepovanie
trvalého environmentéalneho citenia k ochrane prirodného dedi¢stva),

e kompetencia k rieSeniu problémov a sebadiscipline (schopnost’ prekonat Unavu a
diskomfort v nadro¢nych klimatickych podmienkach, zvladanie stresovych ¢i necakanych
situdcii na svahu alebo na vode a reSpektovanie autority instruktora/vedaceho kurzu).

Vyuclovaci proces je postaveny na vysokej miere nazornosti, zazitkovosti a praktického
vykonu. Dominuji vyucovacie metddy ako prakticka ukazka a demonstracia techniky pohybu
(ucitelom/instruktorom), vycvik na trenazéroch alebo vyhradenych cviénych plochéch,
riadené pohybové hry, sitaze a turistické presuny. Vyuziva sa skupinova forma vyucby
(rozdelenie do druzstiev podl'a vykonnosti) a diferencovany pristup. Mimoriadny déraz sa
kladie na BOZP — kaZdodenné oboznamenie s aktudlnym stavom terénu, pravidlami
bezpecnosti a prisne overovanie vedomosti ziakov pred zaciatkom vycviku.

Vyucba predmetu prebicha vyhradne v Specifickych prirodnych exteriéroch mimo aredlu
Skoly. Pre zimnu cast’ su to certifikované lyziarske strediskd a horské oblasti s upravenymi
zjazdovymi alebo bezeckymi tratami. Pre letnu Cast’ su to turistické chodniky, otvorené
$portové arealy, prirodné ¢&i kryté vodné plochy (bazény, plavarne) spiiajuce hygienické a
bezpecnostné normy.

Vzdelavacie $tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e zvladnut kontrolu a pouzivanie lyZiarskej vystroje vratane viazania,
e osvojit’ si zékladny zjazdovy postoj a techniky pohybu na lyZiach (chodza, obraty,
vystupy, padanie, vstavanie),
e predviest’ zjazd po spadnici a Sikmo svahom, brzdenie a obliky,
e Dbezpecne prekonavat’ terénne nerovnosti a plynulo spajat’ obliky,
e zlepSovat techniku jazdy pod vedenim inStruktora,
e dodrziavat’ bezpecnostné pravidla pri pobyte vo vode,
e predviest’ zdkladné splyvanie a dychanie,
e zvladnut plavecké sposoby kraul a prsia,
e zapdjat’ sa do cviceni na rozvoj istoty vo vode,
e aktivne sa zapajat’ do hry a reSpektovat’ pravidla,
e uplatilovat’ timovu spolupracu a fair play,
e pripravit’ si vhodnl vystroj a dodrziavat’ zasady bezpecnosti,
e orientovat sa v teréne a spravat’ sa ohl'aduplne k prirode.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

1. rocnik 15 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Zimny kurz pohybovych aktivit v prirode-lyZovanie 4 « kontrolovat vystroj a manipulovat s * osvojit si zakladné lyZiarske zruénosti a bezpe¢nu
Kontrola vystroja, nastavenie viazania, nosenie a pripinanie lyzi | hodiny | lyZzami manipuldciu s vystrojom
Chodza, obraty, vystupy, padanie, vstavanie ¢ zvladat zakladné pohyby (chddza, o zvladnut zékladné pohyby a techniku zjazdu
Testovanie vykonnosti, rozdelenie do druistiev obraty, vystupy, pady)
Zakladny zjazdovy postoj, zjazd po spadnici
Brzdenie obojstrannym privratom
Zjazd v obojstrannom privrate, zjazd Sikmo svahom 3 * vykondvat zjazd a brzdenie v privrate * nauit sa kontrolovat rychlost a smer jazdy
Brzdenie privratom spodnej lyZe, obllk obojstrannym hodiny | realizovat obliky a jazdu $ikmo svahom « rozvijat rovnovahu, koordinaciu a pohybové
privratom, jazda cez terénne nerovnosti zvlddat pokrocilé prvky schopnosti
Odsliapavanie, korculovanie, zjazd Sikmo svahom - obluk z  zdokonalovat techniku jazdy v roznych
privratu hornou lyZou podmienkach
Zrychlovanie zjazdu - sipazny odpich, zosuvanie - Sikmo
svahom, resp. po spadnic
Plynulé obluky z rozsirenej stopy s paralelnym vedenim lyZi
Spajanie obltkov, cvicenia na zdokonalovanie rovnovahy, resp. 3 « zdokonalovat rovnovéahu, koordinaciua | e dodrziavat zasady bezpeénosti na svahu
prendasanie vahy hodiny | techniku
Zdokonalovanie obluka z rozSirenej stopy, praca pazi, znoiny
obluk
Nadvézované obluky, zjazd s prekondvanim terénnych
nerovnosti, skok
Zdokonalovanie ziskanych zru¢nosti pod vedenim instruktora 5 « testovat a hodnotit vykonnost * objektivne hodnotit vlastni vykonnost
Testovanie vykonnosti, hodnotenie hodin
2. rocnik 15 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania

hodin

spolu
Letny kurz pohybovych aktivit v prirode 5 « dodrziavat zasady bezpe&nosti vo « rozvijat pohybové schopnosti a telesnt zdatnost
Plavanie -bezpeénost, oboznamenie s vodnym prostredim hodin
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Nacvik splyvania s dychanim do vody, hry

Nacvik a zdokonalovanie plaveckého spdsobu - Kraul

vodnom prostredi

e zvladnut splyvanie a dychanie do vody
¢ zdokonalovat splyvanie

¢ vykonavat plavecky sp6sob kraul a prsia

* osvojit si zakladné Sportové a pohybové zru¢nosti
o viest k dodrziavaniu bezpecnosti pri pohybovych
aktivitach

Turnaj vo futbale medzi triedami 3 « dodriavat pravidld futbalu * podporovat spolupracu, fair-play a disciplinu
hodiny | « spolupracovat v time
¢ aplikovat herné ¢innosti jednotlivca
Turisticky pochod v prirode 5 * zvladnut presun v prirodnom teréne « rozvijat pozitivny vztah k pohybu a prirode
hodin | « orientovat sa v prirode * posilfiovat vytrvalost a zodpovednost za vlastny

¢ dodrZiavat zdsady bezpecnosti a ochrany
prirody

vykon
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11.3.3 Kurz na ochranu Zivota a zdravia

Nazov vyucovacieho predmetu

Kurz na ochranu zZivota a zdravia

Pocet vyucovacich hodin v ro¢nikoch

0+ 0+ 18 =18 hodin

Stredna odborna Skola

Stredna odborné skola strojnicka, éportovcov 341/2,
017 01 Povazska Bystrica

Nazov SVP 26 Elektrotechnika

Nazov SKVP Elektromechanik — silnoprudova technika

Ucebny odbor 2683 H 11 elektromechanik — silnopradova technika

Stuperi vzdelania stredné odborné vzdelanie (bez maturity s vyucnym
listom)

SKKR/EKR 3

Dika $tadia 3 roky

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Platnosti SKVP

od 01.09. 2026 pocnuc 1. ro¢nikom

Charakteristika predmetu

Kurz na ochranu Zivota a zdravia (KOZaZ) je pevnou a legislativne povinnou stiéastou
vSeobecného vzdelavania ziakov strednych $kol v rdmci vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb.
Organizuje sa ako samostatny organizacno-tematicky celok v 3. ro¢niku Stidia v trvani troch
po sebe nasledujucich dni s dennym rozsahom 7 hodin praktického vycviku. Kurz priamo
nadvizuje na teoreticku vyucbu a na dve ucelové cvicenia, ktoré Ziaci povinne absolvovali v
nizsich ro¢nikoch (1. a 2. ro¢nik). Spéja doterajSie poznatky do uceleného celku so zretel'om
na pripravenost’ Studentov zvladnut’ globélne a lokalne krizové situacie.

KOZaZ funguje ako komplexny integrujiici prvok, ktory syntetizuje a prehlbuje
medzipredmetové vztahy viacerych prirodovednych, spolocenskovednych aj odbornych
disciplin. Geografické a technické poznatky (topografia, orientacia pomocou azimutu,
vrstevnic, digitdlnych mép a suradnicovych syst¢émov GPS) sa redlne kombinuju s fyzickou
zdatnost'ou a vytrvalost'ou z telesnej a Sportovej vychovy.

Hlavnym cielom kurzu je upevnit, systematizovat' a v redlnych terénnych podmienkach
rozvinit’ vedomosti, praktické zruénosti a automatizované navyky ziskané v predchadzajucich
ro¢nikoch Stadia. Cielom je vyformovat psychicky a fyzicky odolného mladého c¢loveka,
ktory dokéaze s chladnou hlavou racionalne konat, chranit’ Zivot a zdravie svoje i svojho
okolia, a spolahlivo zvladnut’ z&tazové, mimoriadne a zivot ohrozujuce situdcie v osobnom,
obcianskom aj buducom pracovnom zivote.

Kurz na ochranu zivota a zdravia zisadnym sposobom prispieva k formovaniu tychto

kI'ai€ovych kompetencii absolventa:

e socidlne a persondlne kompetencie (schopnost okamzite reagovat na krizovy stav,
efektivne pracovat’ v time pod psychickym a fyzickym tlakom, reSpektovat’ podriadenost’
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a nadriadenost’ pri plneni tloh civilnej ochrany, prebrat zodpovednost’ za koordinaciu
skupiny),

e kompetencie obcianske, environmentdlne a vlastenecké (formovanie zodpovedného
obCianskeho pristupu k ochrane kritickej infraStruktary Statu, rozvoj vlastenectva a
solidarity s obyvatel'stvom pri Zivelnych pohroméch, hlboké environmentalne povedomie
zamerané na ochranu prirodnych zdrojov a pitnej vody),

e kompetencia k celozivotnému uceniu sa a rieSeniu problémov (analytické
vyhodnocovanie nebezpecenstva, uplatiiovanie algoritmického myslenia pri zachrannych
akciach — napr. postup pri hromadnom nestasti, vyhl'addvanie a spravne interpretovanie
informadcii civilnej ochrany).

Vzhl'adom na ciel a intenzitu kurzu dominuje prakticko-zazitkovy charakter vyucby.
Vyucovacimi metdodami su situacné a modelové hry (simuldcia autonehody, vyhladévanie
zranenych v teréne, evakuacné cviCenie), prakticky trenazérovy vycvik, ndzorna ukazka a
demonstrécia techniky profesionalnymi zlozkami, a kooperativne rieSenie tloh v skupindch na
jednotlivych stanovistiach. Z didaktickej techniky sa vyuzivaji profesionalne zdravotnicke
materidly, prostriedky individudlnej protichemickej ochrany (ochranné masky, obleky),
topografickd vybava. Pre komplexnu koordinaciu kurzu, spristupnenie harmonogramu a
inStruktaz BOZP sluzi prostredie EduPage.

Kurz sa realizuje primarne v outdoorovych priestoroch — v ré6znorodom lesnom a pol'nom
teréne, na cviénych otvorenych plochich, pripadne na Specializovanych brannych a
$portovych polygonoch mimo arealu $koly. Cast’ programu, ktora zahfiia odborné prednasky,
premietanie inStruktdZznych filmov civilnej ochrany, inStruktdz o BOZP a zaveretné
overovanie vedomosti ziakov, sa moze realizovat' v kmenovych ucebniach skoly vybavenych
prislusnou IKT technikou.

Vzdelavacie §tandardy vychadzajiice zo SVP

Ziak ma:
e orientovat sa v teréne s pouZitim mapy a buzoly,
e urcit zakladné svetové strany a vzdialenosti v teréne,
e vyhladat’ a oznacit’ stanovené body podl'a mapovych znaciek,
e predviest’ poskytnutie zakladnej prvej pomoci pri poraneniach, popaleninach a krvéacani,
e oSetrit drobné poranenia a zafixovat’ koncatinu pri podozreni na zlomeninu,
e aplikovat’ zasady hygieny a prevencie ochoreni pri pobyte v prirode,
e privolat’ odborni pomoc a poskytne informacie o zranenom,
e rozpoznat varovné signaly a popisat’ spdsoby sprdvania pri vyhlaseni mimoriadnej
udalosti,
e pouzivat dostupné prostriedky individualnej ochrany,
e orientovat’ sa v postupe evakudacie a v nidzovych tkrytoch,
e uplatnovat’ zdsady bezpecnosti a discipliny pri rieSeni krizovych situécii,
e orientovat’ sa v zdsadach zakladania a udrziavania ohna.
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Ramcovy obsah uciva, vykonové standardy a konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

3. rocnik 12 Vykonové standardy Ciele vychovy a vzdelavania
hodin
spolu

Zdravotnicka priprava 6 * poskytovat prvi pomoc pri zlomeninéach, | e rozvijat schopnost rozpoznat Zivot ohrozujlce
Stavy ohrozujuce Zivot a prvd pomoc hodin | popaleninach a krvacani stavy a reagovat na ne
Zlomeniny , popaleniny, krvacanie e prepravovat ranenych bezpecne a * osvojit si zruénosti poskytnutia prvej pomoci pri
Prenos ranenych ucinne zlomenindach, popdlenindch a krvacani
Sexudlna vychova, drogy * diskutovat o prevencii a rizikach ¢ podporovat zodpovednost a empatiu pri prenose a

spojenych s drogami a sexualnym starostlivosti o ranenych

spravanim « vytvarat povedomie o rizikich spojenych s drogami

a nevhodnym sexudlnym spravanim

Technické Cinnosti 6 * organizovat civilni ochranu na kole * posilnit schopnost organizovat a riadit ¢innosti v
Organizacia CO na Skole hodin | « orientovat sa v teréne a vyuzivat mapu a | rémci civilnej ochrany
Orientacia v teréne kompas e rozvijat orientacné a praktické zru¢nosti v teréne
Zbrane hromadného nicenia e rozpoznat a chapat Ucinky zbrani ¢ pochopit nebezpelenstvo zbrani hromadného
Prostriedky protichemickej ochrany hromadného nicenia ni¢enia a vyznam protichemickej ochrany

e pouzivat prostriedky protichemickej ¢ podporovat zodpovedny a bezpeény pristup k

ochrany technickym a obrannym prostriedkom
Environmentadlna vychova, Pobyt v prirode 6 * rozpozndvat a pouZivat turistické znacky | e rozvijat dctu k prirode a uvedomelé spravanie pri
Turistické znacky hodin ochrane Zivotného prostredia

Ochrana zZivotného prostredia

Turisticky pochod

e chranit Zivotné prostredie a diskutovat o
jeho znecistovani

e planovat a zucastriovat sa turistického
pochodu

¢ osvojit si schopnost planovat a realizovat turistické
pochody a orientovat sa podla turistickych znaciek

e posilfiovat fyzickd zdatnost, samostatnost a timovu
spolupracu pri pobyte v prirode
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12 ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Environmentalna vychova je v Skolskom vzdeldvacom programe realizované ako prierezova
téma. Jej obsah je systematicky implementovany do vzdeldvacich oblasti a vyuCovacich
predmetov v stlade s ciel'mi a poziadavkami $tatneho vzdelavacieho programu.

Konkrétne tematické okruhy implementécie environmentalnej vychovy st uvedené.

link: https://www.sosjpb.sk/np-centrum-excelentnosti-ovp/zelene-riesenia-a-udrzatelnost

147


https://www.sosjpb.sk/np-centrum-excelentnosti-ovp/zelene-riesenia-a-udrzatelnost


  R , L , C


  z , y , h

