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Integrácia environmentálnych tém do učebných osnov 

 

VŠEOBECNÉ VZDELÁVANIE 

Predmet: slovenský jazyk a literatúra 
Odbor Ročník Tematický celok Téma 

 

EEG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

prvý 

Jazyková komunikácia a 

práca s informáciami 

 

 

 

 

 

 

Epická poézia – veršový 

systém 

 

 

 

 

Bežná komunikácia 

 

 

 

 

 

 

Krátka epická próza – 

poviedka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicistický štýl 

 

Informácie. Zdroje informácií 

V rôznych informač. zdrojoch vyhľadať 

informácie o ochrane životného prostredia, o 

znečisťovaní vody, pôdy, ovzdušia. 

V diskusii počas hodiny vymieňať názory a 

hľadať správne riešenia tejto problematiky. 

 

H. Gavlovič – Valaská škola 

Postoj k ochrane prírody – aktívna ochrana, 

dobrovoľnícke akcie, negatívny vplyv 

ľudskej činnosti, ekologické cítenie. 

 

Moderné útvary bežnej komunikácie  

Napísať mail kamarátovi na tému: Možnosti 

nakupovania, triedenie, recyklácia použitých 

odevov, zodpovedné nakupovanie. 

 

 

M. Kukučín – Keď báčik z Chochoľova 

umrie 

Využívanie cestovných prostriedkov –

ekologická záťaž rôznych druhov dopravy, 

udržateľné cestovanie, alternatívne palivá. 

Rešpekt k prírode a kultúrnemu dedičstvu. 

 

 

Spravodajské a analytické útvary 

Na základe aktuálneho článku v novinách  

rozbor témy spotreby energie v jednotlivých 

domácnostiach, mestách. 

Žiaci vypracujú vlastný publicistický text s 

environmentálnou tematikou (napr. článok, 

reportáž, komentár). 

 

 

druhý 

Veľká epická próza – 

reťazový kompozičný postup 
  

  

  

  

  

  

  

  
Náučný štýl 
  

M. Figuli – Tri gaštanové kone 
Porovnanie mesta a dediny - život v meste a 

na vidieku z environmentálneho hľadiska, 

znečistenie, hluk, dopravné zápchy,  

znižovanie emisií, zelené kilometre – 

mestská doprava. 
Bývanie  na vidieku - ekologické stavby, 

energetická efektivita, využívanie 

obnoviteľných zdrojov v domácnostiach. 
 

Odborný článok, dizertácia, štúdia 
Práca s odbornou literatúrou na tému: Ročné 

obdobia a počasie, zmeny počasia, 

klimatické zmeny, prírodné katastrofy, 
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Veľká epická próza 
  

  

  

  

  

  
Rečnícky štýl 
  
 

 

ochrana životného prostredia, extrémne javy 

a ich príčiny. 
 

Alfonz Bednár – Sklený vrch 
Následky nadmerného konzumu, ničenie 

krajiny a ľahostajnosť voči prírode. Apel na 

zodpovednosť jednotlivca a etický postoj k 

Zemi. 
 

 

Žánre rečníckeho štýlu 
Vplyv vojenských konfliktov a zbraní 

hromadného ničenia na životné prostredie. 

Ekologické katastrofy spôsobené 

chemickými, biologickými a jadrovými 

látkami. Vytvoriť  
Vytvoriť agitačný prejav o dôležitosti mieru 

a dopad vojen na psychiku ľudí, ekosystém, 

prírodu. 
 

Predmet: anglický jazyk 
Odbor Ročník Tematický celok Téma 

 

EEG 

prvý 

Výhry a prehry 

 

 

 

 

Dom a domov 

 

 

 

 

Bývanie – maturitná téma 

 

 

 

 

Nakupovanie 

 

 

 

 

 

 

Vedecko-technický rozvoj 

Práca s článkom „Vidiecke športy“ – aktívne 

trávenie voľného času, pohyb na čerstvom 

vzduchu, rešpektovanie prírody  

 

Krajina: mesto a dedina - život v meste a na 

vidieku z environmentálneho hľadiska, 

znečistenie, hluk, dopravné zápchy, 

cyklodoprava, znižovanie emisií 

 

Bývanie v meste a na vidieku - ekologické 

stavby, energetická efektivita, využívanie 

obnoviteľných zdrojov v domácnostiach 

 

V obchodoch /recyklácia/ - udržateľná 

spotreba, zodpovedné nakupovanie,  

recyklovateľné materiály, lokálne produkty, 

nadmerný konzum, triedenie odpadu, 

recyklácia, opätovné použitie vecí 

 

Pozoruhodné objavy a vynálezy – dopad 

vynálezov na životné prostredie – pozitívne 

(napr. solárne panely, elektromobily, 

recyklačné technológie) aj negatívne (fosílne 

palivá, plasty, priemyselná výroba), „zelené“ 

inovácie,  udržateľných technológií 

 

druhý 

Čo ak..? 
  

  

  

  

  

Planéta Zem- slovná zásoba, počúvanie - 

environmentálne pojmy (ekosystém, 

biodiverzita, znečistenie, klimatické zmeny), 

zodpovednosť za ochranu našej planéty 
  
Stav životného prostredia, ekologické 

problémy, prírodné katastrofy, ochrana 

životného prostredia -  
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Človek a príroda – maturitná 

téma 
  

  
Starostlivosť o zdravie – 

maturitná téma 
  

  
 Cestovanie – maturitná téma 

  
Zdravý spôsob života - význam pohybu na 

čerstvom vzduchu, konzumácia prírodných a 

ekologicky pestovaných potravín, 

znižovanie stresu prostredníctvom kontaktu 

s prírodou 
  
Dopravné prostriedky / zelené cestovanie/ - 

dopravné prostriedky, zelené cestovanie, 

ekologické alternatívy 
 

Predmety:  občianska náuka 
Odbor Ročník Tematický celok Téma 

EEG 

 

prvý 

Ochrana spoločenských 

hodnôt a slobôd 

 

Ochrana spoločenských 

hodnôt a slobôd 

Ochrana práv spotrebiteľa 

 
Prostriedky ochrany práv a slobôd v Európe 

a vo svete 

Predmet: telesná výchova 

Odbor Ročník Tematický celok Téma 

EEG prvý 

Kondičná príprava, všestranne 

rozvíjajúce cvičenia a 

korčuľovanie 

 

Kondičná príprava - využitie 

recyklovaných alebo prírodných materiálov 

pri cvičeniach (napr. vlastnoručne vyrobené 

pomôcky). 

Základy techniky a taktiky 

vybraných športových odvetví 

Atletika - vysvetlenie, ako pohyb na 

čerstvom vzduchu znižuje stres a zlepšuje 

psychickú pohodu. 

-  diskusia o rizikách znečisteného prostredia 

(hluk, prach, emisie) pri tréningu v meste. 

 druhý 

Kondičná príprava, všestranne 

rozvíjajúce cvičenia a 

korčuľovanie 

 

Kondičná príprava - kondičný kruhový 

tréning v štýle „zero waste“ – bez odpadu, 

bez elektrickej energie, so zameraním na 

šetrenie zdrojov. 

Základy techniky a taktiky 

vybraných športových odvetví 

Gymnastika - diskusia o význame čistého 

vzduchu pri cvičení v interiéri – význam 

vetrania, kvality prostredia. 

Predmet: fyzika 

Odbor Ročník Tematický celok Téma 

EEG 
prvý  

Molekulová fyzika a 

termodynamika 
Znečisťovanie vôd – chemické látky, 

mikroplasty. 

prvý  Periodické deje Vplyv infrazvuku na človeka a ŽP. 

Predmet: matematika 

Odbor Ročník Tematický celok Téma 

EEG 

prvý  

Priama a nepriama úmera, 

percentá 

Lineárna funkcia, kvadratická 

funkcia 

Planimetria 

Sínusová, kosínusová veta 

Triedenie odpadov.  

Odpadové hospodárstvo. 

Znečisťovanie vôd, ovzdušia, pôdy. 

Kontaminácia rádioaktivitou. 

Použitie hnojív v poľnohospodárstve. 

Plochy betónové vs prírodné, úbytok 

dažďových pralesov. 

Čistota ovzdušia – dopravné prostriedky. 

druhý  
Stereometria 

 

Obalové materiály. 
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Postupnosti 

 

Pravdepodobnosť  

 

 

Štatistika  

Kontaminácia nadzemných a  podzemných 

vôd a prameňov – silážne jamy. 

 

Drevo ako obnoviteľný zdroj energie. 

 

Riziko vzniku havárie, environmentálnej 

katastrofy a environmentálnej záťaže. 

 

Úbytok zelených plôch, počet a rozsah 

ekologických havárií v moriach a oceánoch. 

Predmet: informatika 

Odbor Ročník Tematický celok Téma 

EEG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

prvý  

Princípy fungovania 

digitálnych technológií   
Zostava počítača - vysvetliť ekologický 

dopad používania počítačov a prídavných 

zariadení počítača z dôvodu ich energetickej 

náročnosti (spotreba energie)  
Vnútorné časti počítača/Periférne 

zariadenia – poznať problematiku 

likvidácie elektroodpadu, diskutovať o 

recyklácii a životnom cykle elektronických 

zariadení  
Typy softvéru – uvedomiť si, ako rôzne 

typy softvéru ovplyvňujú spotrebu el. 

energie (energetická náročnosť niektorých 

aplikácií/programov) a vhodným výberom 

používaného softvéru prispieť k znižovaniu 

spotreby el. energie   
Komunikácia prostredníctvom 

digitálnych technológií   
Internet - základné pojmy – poznať 

spôsob zníženia ekologického dopadu IT 

infraštruktúry využívaním cloudových 

služieb (zdieľané servery)    

Postupy, riešenie problémov, 

algoritmické myslenie   
 

Algoritmus, algoritmizácia, program – 
vytvoriť efektívny algoritmus, ktorý 

spotrebovaním menšieho množstva 

výpočtových prostriedkov (pamäte, času) 

znižuje spotrebu el. energie  
Príkazy vetvenia/príkazy cyklu  -  využiť 

príkazy pri tvorbe programov so zameraním 

na zlepšenie environmentálneho povedomia 

(napr. sledovanie spotreby el. energie, 

podpora recyklácie, identifikácia znečistenia 

ovzdušia,...)   

druhý 

Informácie okolo nás Aplikovanie nadobudnutých zručností pri 

tvorbe vlastných prezentácií – vytvoriť 

prezentáciu zameranú na ekologické 

a environmentálne témy (napr.  separovanie 

a recyklácia odpadu, alternatívne zdroje el. 

energie, ...) s cieľom podporiť 

environmentálnu osvetu  
Aplikovanie nadobudnutých zručností pri 

tvorbe web stránky - vytvoriť web stránku 

ako nástroj na šírenie informácií o 

environmentálnych problémoch a prispieť 

tak k edukácii a uvedomeniu si potreby 

ochrany životného prostredia 
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ODBORNÉ VZDELÁVANIE 

Odborné predmety – ELE, ELM, AUT, EKT, VYU, PJU 
Odbor Ročník Predmet Tematický celok Téma 

  

EEG 

prvý ELE 
Logické funkcie Minimalizácia logických funkcií-  

zníženie elektroodpadu  

druhý ELE 
Telekomunikačná sieť Analógová telefónna sieť -  

minimalizácia elektroodpadu 

  

 

prvý ELM 

Základné pojmy Chyby a presnosť merania – 

význam výberu prístroja vzhľadom 

na zaťažiteľnosť životného 

prostredia 

druhý ELM 

Analógové osciloskopy Vychyľovacie systémy -  

likvidácia starých OSCP (zaťaženie 

životného prostredia likvidáciou 

obrazoviek) 

  

 

prvý AUT 

Automatizované výrobné 

a nevýrobné systémy 
Automatizované výrobné 

systémy -  environmentálna bilancia 

výroby 

druhý AUT 

Elektrické pohony Regulované pony - vplyv na návrh 

konkrétneho pohonu na životné 

prostredie 

  

 

prvý EKT 

Synchrónne stroje v 

energetike 

Hydro a turbo alternátory – 

vplyv hydrogenerátorov na vodné 

zdroje 

druhý EKT 

Prehliadky a údržba vn 

a vvn zariadení 

Čistenie a opravy elektrických 

zariadení – pôsobenie chemických 

prípravkov pri čistení na ŽP 

  

 

prvý VYU 
Elektrické zdroje svetla Návrh a ekonomika osvetlenia -  

svetelný smog a jeho vplyv na ŽP 

druhý VYU 

Využitie slnečnej energie 

v energetike 

Spôsoby využitia slnečnej energie 

– obnoviteľné zdroje energie 

a vplyv na ŽP 

  

 
druhý PJU 

Práca s informačnými 

zdrojmi 

Spracovanie informačných 

zdrojov – minimalizácia poznámok 

v tlačenej forme , zníženie odpadov 

Predmet: ekonomika 
Odbor Ročník 

 

Tematický celok Téma 

EEG 
 

prvý 

Podstata a postavenie podniku 

v trhovej ekonomike 

Podnikateľská činnosť – podporiť etické 

podnikanie, ktoré využíva obnoviteľné 

zdroje, recykláciu 

 

Podnik a právne formy 

podnikania 

Právne formy podnikov – podporiť etické 

podnikanie, ktoré využíva obnoviteľné 

zdroje, recykláciu 

 

Vecná stránka činnosti podnikov Majetok podniku – zodpovedné nakladanie 

s majetkom s ohľadom na životné prostredie 

Účinky rádioaktívneho žiarenia a spôsoby 

ochrany pred ním – vplyv ionizujúceho 

žiarenia na človeka a na životné prostredie. 

Personálna činnosť podniku Pracovno-právne vzťahy - podporovať 

ekologicky šetrné pracovné podmienky 
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druhý 

Pracovné právo Vznik pracovného pomeru –  ekologicky 

zodpovedné správanie zamestnancov 

Pracovný čas – ekologicky šetrné pracovné 

podmienky, práca z domu, zdieľanie 

pracovísk 

Druhy miezd, náhrada mzdy - súvislosť 

odmeňovania zamestnancov aj podľa 

šetrenia zdrojov, znižovania odpadu 

Riadenie rizika Poisťovníctvo – rastúce riziká spojené so 

zmenou klímy 

Podnikateľský plán Podnikateľský plán- ekologická 

udržateľnosť ako súčasť podnikateľskej 

stratégie, ako minimalizovať dopad na 

životné prostredie, výber dodávateľov, 

materiálov 

Daňová sústava Základné daňové pojmy, priame 

a nepriame dane - daňové stimuly pre 

firmy, ktoré investujú do zelených 

technológií 

Banková sústava a poisťovne Miesto a úloha bánk v ekonomike - 

digitálne bankovníctvo a znižovanie 

ekologickej stopy bánk 

 
 


