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Sprava o ¢innosti — fyzika

OKTOBER - v tomto mesiaci bolo odugenych celkovo 16 hodin, z toho 4 hodiny prezen¢ne a 12
hodin diStan¢ne.

NOVEMBER - v tomto mesiaci bolo oduc¢enych 12 hodin distan¢nou formou
DECEMBER - v tomto mesiaci bolo oduc¢enych 12 hodin distan¢nou formou

Celkovy supis oducenych hodin za mesiac oktober:

- prvy ro¢nik: trieda I.A — 1. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.A — 2. sk — oducené 2 extra hodiny diStan¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda [.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny, jedna prezen¢nou a druha
distan¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda 1.B — 2. sk — oduc¢ené 2 extra hodiny, jedna prezen¢nou a druha
distan¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.A — 1. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.A — 2. sk — oducené 2 extra hodiny diStanc¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny, jedna prezen¢nou a druha
distan¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.B — 2. sk — oducené 2 extra hodiny, jedna prezen¢nou a druha
distan¢nou formou,

Zoznam hodin a detailny popis ¢innosti vykonavanych v ramci extra hodin po ro¢nikoch za

mesiac oktéber:




Prvy ro¢nik — trieda L.A:

12.10. 2020 — Hybnost’ ako vektorova veli¢ina, zakon zachovanie hybnosti. Na zac¢iatku hodiny si
ziaci kratkym testom zopakovali fyzikalnu veli¢inu, ktora s hybnost'ou tizko stvisi — Impulz sily.
Hybnost' telesa bola ziakom vysvetlena na nazornom pokuse pohybu telesa, pricom sa objasnil aj
suvis medzi Impulzom sily a hybnostou telesa. Hodina bola odu¢ena cez Edupage.

13.10. 2020 — Zakon zotrvacnosti. Po kratkom oboznameni s Newtonovymi pohybovymi zakonmi
nasledovalo objasnenie Zakona zotrvacnosti na praktickych prikladoch. Pocas vykladu Ziaci vyuzivali
vzdelavaci material. Uroveii nadobudnutych vedomosti bola overena testom. Hodina bola odu¢ena
cez Edupage.

26.10. 2020 — Smykové a valivé trenie. Uvod hodiny patril praktickym ukazkam §mykového

a valivého trenia, a ktorym sa Ziaci stretavaju v beznom Zivote. Fyzikalna definicia Smykového

a Valivého trenia bola ziakom objasnena vzdelavacimi materidlmi. Uroveii nadobudnutych vedomosti
bola analyzovana testom na pochopenie zékonitosti Smykového a Valivého trenia a riesenie
jednoduchych prikladov. Hodina bola odu¢ena cez ZOOM.

27.10. 2020 — Zakon akcie a reakcie. Uvod hodiny vychadzal zo zopakovania druhého pohybového
zakona, ktory je podmienkou pre pochopenie Zakona akcie a reakcie. Hlavna cast’ hodiny bola
venovana objasneniu Zakona akcie a reakcie prostrednictvom nazornych prikladov z redlneho Zivota.
Vecna definicia zakona vychadzala zo vzdelavacieho materialu. Overenie irovne nadobudnutych
vedomosti prebehlo testom. Hodina bola odu¢ena cez Edupage.

Prvy ro¢nik — trieda 1I.B:

06.10. 2020 — Zakon sily. Uvod hodiny bol zamerany na zopakovanie si zakladnych informécii o sile,
sile ako vektore a o ucinkoch sily. Po zopakovani boli Ziakom na zaklade praktickych ukazok
sprostredkované zakladné poznatky o Zakone sily a jeho implikacii v redlnom zivote.

07.10 2020 — Zakon zotrvaénosti. Ziakom boli na ivode hodiny sprostredkované praktické vedomosti
a zru¢nosti ktoré vyplyvaji zo Zakona zotrvacnosti o ktorych uz ziaci vedeli. Potom nasledoval
jednoduchy experiment, ktory potvrdil hypotézy o spravani sa Zakona zotrva¢nosti.

20.10. 2020 — Hybnost’ ako vektorova veli€ina, zdkon zachovania hybnosti. U¢ivo nadvizovalo
vedomosti Ziakov, ktoré ziskali na hodine venovanej Impulzu sily. Hybnost telesa bola ziakom
nazorne vysvetlena na praktickom pokuse. Zakon zachovania hybnosti si ziaci osvojovali rieSenim
prikladov. Urovef osvojenia vedomosti bola overena testom. Hodina bola odugena cez ZOOM.
21.10. 2020 — Zakon akcie a reakcie. Ziaci si na za¢iatku hodiny v kratkosti zopakovali zakladné
vedomosti o dvoch predchadzajicich pohybovych zakonoch. Zakon akcie a reakcie bol Ziakom
vysvetleny na zaklade prikladov, s ktorymi sa ziaci stretavaju v praktickom zivote. Hodina bola
oducena cez ZOOM.

Druhy ro¢nik — trieda IL.A:

12.10. 2020 — Zvuk a jeho vlastnosti, $irenie zvuku, rychlost’ zvuku. Na zaciatku hodiny boli
zopakované zékladné vedomosti o vlneni na zaklade kmitania. Ziaci si uvedomili, Ze zvuk je
Specidlny druh vinenia a podl'a toho sa aj sprava. Opakovanie uciva prebehlo formou testu na
vlastnosti zvuku a vypoétu vinovej dizky. Hodina bola odu¢ena cez Edupage.

14.10. 2020 — Vznik a vlastnosti vinenia. Uvod hodiny bol venovany zopakovaniu zakladnych
vedomosti o kmitani, ktoré¢ vlastnosti sa l'ahko daju vyuzit’ na opis vinenia. VInenie bolo Ziakom
objasnené na zdklade uvedenia praktickych prikladov vyuzitia. Konkrétnu definiciu vinenia vratane
rovnice spolu s prikladom si Ziaci osvojili pomocou vzdelavacieho materialu. Riesenie prikladov na
rovnicu vlnenia bolo realizované testom. Hodina bola oduc¢ena cez Edupage.

26.10. 2020 - Opakovanie. Hodina bola venovana opakovaniu vedomosti o kmitani a vineni.
Opakovanie prebiehalo testami, ktoré boli zamerané na teoretické vedomosti o kmitani a vineni ako aj
na praktické rieSenie prikladov, zameranych na vypocet okamzitej vychylky kmitania a vinenia.
Hodina bola oducena cez ZOOM.

28.10. 2020 — Infrazvuk a ultrazvuk. Zaciatok vyucovacej hodiny bol venovany zopakovaniu
zakladnych informacii o zvuku, jeho vlastnostiach a rychlosti. Na zaklade rozdelenia zvuku podl'a
frekvencie sa definovalo rozdelenie zvuku na infrazvuk, pocutel'ny zvuk a ultrazvuk. Hlavnym
cielom hodiny bolo vysvetlit’ Ziakom vlastnosti ultrazvuku a infrazvuku, ktoré maji bohaté vyuzitie
v technickej praxi. Urovei nadobudnutych vedomosti bola overena testom. Hodina bola odu¢ena cez
ZOOM.

Druhy ro¢nik — trieda I1.B:




08.10. 2020 — Prezentacie ziakov. Ziaci prezentovali nadobudnuté vedomosti z kmitania a vinenia
prezentaciami v PowerPointe alebo inom programe. Zucastnili sa sitaze o najputavejsiu prezentaciu.
Prezentacie ziakov boli orientované na praktické vyuzitie vedomosti o kmitani a vineni.

09.10. 2020 - Druhy kmitania, rezonancia. Zaciatok hodiny bol venovany opakovaniu uciva

o kmitani. Druhy kmitania (tlmené a netlmené kmity) boli Ziakom vysvetlené na zaklade praktickych
prikladov.

22.10. 2020 — Hybnost' ako vektorova veli¢ina, zakon zachovania hybnosti. Uvod hodiny bol
venovany opakovaniu zakladnych vedomosti o Impulze sily, ktory tizko stuvisi s Hybnost'ou telesa.
Fyzikalna veli¢ina Hybnost telesa bola definovana na zaklade praktickej ukazky. Zakon zachovania
hybnosti si Ziaci osvojili dvoma prikladmi (pohyb dvoch vozikov a spétny raz pusky). Hodina bola
oducena cez Edupage.

23.10. 2020 — Vznik a vlastnosti mechanického vinenia. Zac¢iatok hodiny bol venovany zdorazneniu
suvislosti medzi kmitanim a vinenim nazornym prikladom. Ziaci si osvojili rovnicu vinenia

s pomocou vzdelavacieho materialu. Nadobudnuté vedomosti si ziaci otestovali rieSenim prikladu.
Hodina bola oducena cez Edupage.

Celkovy supis oducenych hodin za mesiac november:

- prvy ro¢nik: trieda I.A — 1. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,
- prvy ro¢nik: trieda LA — 2. sk — oducena 1 extra hodina diStan¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.B — 1. sk — oducena 1 extra hodina diStan¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.B — 2. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.A — 1. sk — oducena 1 extra hodina diStan¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda II.A — 2. sk — oducené 2 extra hodiny diStan¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda II.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,
- druhy roc¢nik: trieda II.B — 2. sk — oducena 1 extra hodina distan¢nou formou,

Zoznam hodin a detailny popis ¢innosti vykonavanych v ramci extra hodin po ro¢nikoch za
mesiac november:

Prvy roc¢nik — trieda L.A:

10.11.2020 - Hodina "Naklonena rovina" oducena v triede I.A - 1.sk. Predstavenie naklonenej roviny
ziakom na zaklade praktického prikladu. Osvojenie si rovnovahy na naklonenej roviny. Vyuzitie
vzdelavacieho materidlu na vypocet rovnovahy na naklonenej rovine.

23.11.2020 - Hodina "Mechanicka praca" oducena v triede I.A - 2.sk. Objasnenie podstaty
mechanickej prace na zéklade praktickych prikladov a pokusov. Vysvetlenie vzorca pre Mechanicku
pracu na zaklade vzdelavaciecho materialu.

24.11.2020 - Hodina "Riesenie jednoduchych uloh" oducena v triede I.A - 1.sk. Hodina bola
zamerana na rieSenie prikladov zameranych na skladanie sil, pohybové zakony, naklonent rovinu,
$mykové a valivé trenie. Uroven vedomosti bola overend testom, ktory pozostaval z prikladov
rieSenych na hodine.

Prvy rocnik — trieda 1.B:

03.11.2020 - Hodina "Smykové a valivé trenie". Oboznamenie Ziakov so zakladnymi druhmi trenia
na praktickych prikladoch. Praca so vzdelavacimi materidlom. RieSenie tloh prostrednictvom testov s
vyuzitim EduPage.

04.11.2020- Hodina "Naklonena rovina" oducena v triede I.B - 2.sk. Oboznamenie Ziakov s jednym
zo zakladnych strojov na praktickych prikladoch. Vysvetlenie ¢innosti naklonenej roviny pomocou
vzdelavacieho materialu. Zopakovanie si nadobudnutych vedomosti testovanim pomocou EduPage.
18.11.2020 - Hodina "Smykové a valivé trenie" odu¢end v triede I.B - 2.sk. Oboznamenie Ziakov so
zakladnymi druhmi trenia na praktickych prikladoch a pokusoch. Praca so vzdelavacimi materialom
pri objasnovani vypoctu trecej sily. RieSenie Gloh prostrednictvom testov s vyuzitim EduPage.
Druhy ro¢nik — trieda IL.A:

11.11.2020 - Hodina "Opakovanie" oducena v triede II.A - 2.sk. Zopakovanie zakladnych informéacii
o vlneni (rovnica vlnenia, vlastnosti vinenia, Sirenie vinenia, vypocet rychlosti vinenia a vinovej
dizky). Testovanie vedomosti cez EduPage.

23.11.2020 - Hodina "Svetlo - vinova a kvantov tedria" oducend v triede II.A - 1.sk. Oboznadmenie




ziakov s vyvojom nazorov na svetlo a jeho dudlnu povahu. Objasnenie najnovsich ndzorov na svetlo
na zaklade vzdelavacieho materialu.

25.11.2020 - Hodina "Svetlo - vinova a kvantova teoria" oducena v triede II.A - 2.sk. Objasnenie
podstaty svetla, vyvoja ndzorov na svetlo aj sicasnych poznatkov o svetle. Poukazanie na praktické
situacie, kedy sa svetlo sprava ako vinenie a kedy ako kvantum energie s vyuzitim vzdelavacicho
materialu.

Druhy ro¢nik — trieda I1.B:

05.11.2020 - Hodina "RieSene jednoduchych uloh" oducena v triede I1.B -1.sk. Zopakovanie
vlastnosti mechanického vinenia, rovnice vinenia, vypoétu rychlosti vinenia, vypoétu vinovej dizky.
Po frontalnom zopakovani Ziaci riesili testovacie tlohy prostrednictvom EduPage

19.11. 2020 - Hodina "Opakovanie" oducend v triede I1.B - 1.sk. Zopakovanie zékladnych informacii
o vlneni (rovnica vlnenia, vlastnosti vinenia, Sirenie vinenia, vypocet rychlosti vinenia a vinovej
diZky). Testovanie vedomosti Ziakov cez EduPage.

20.11.2020 - Hodina "Riesenie jednoduchych uloh" oducena v triede I1.B - 2.sk. Hodina bola
zamerana na rieSenie jednoduchych tiloh zameranych na vypocet okamzitej vychylky vinenia,
vlnovej dizky a frekvencie. Riesenie tiloh prebiehalo testovanim cez EduPage.

Celkovy supis oducenych hodin za mesiac december:
- prvy ro¢nik: trieda I.A — 1. sk — odu¢ena 1 extra hodina distan¢nou formou,
- prvy ro¢nik: trieda [.A — 2. sk — oducena 1 extra hodina distancnou formou,
- prvy ro¢nik: trieda I.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny diStan¢nou formou,
- prvy ro¢nik: trieda [.B — 2. sk — oducené 2 extra hodiny diStancnou formou,
- druhy ro¢nik: trieda II.A — 1. sk — oducena 1 extra hodina diStan¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda II.A — 2. sk — oducena 1 extra hodina distancnou formou,
- druhy rocnik: trieda I1.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny distan¢nou formou,
- druhy roc¢nik: trieda II.B — 2. sk — oduc¢ené 2 extra hodiny diStan¢nou formou,

Zoznam hodin a detailny popis ¢innosti vykonavanych v ramci extra hodin po ro¢nikoch za
mesiac december:

Prvy roc¢nik — trieda L.A:

07.12. 2020 — hodina ,,Vykon* odugend v triede I.A — 2.sk. Uvod hodiny bol venovany vysvetleniu
suvisu medzi mechanickou pracou a energiou, na zaklade ktorého bol na nazornom priklade
vysvetleny pojem Vykon ako Mechanicka praca za ¢as. Ziaci si upevnili vedomosti o Vykone
pouzivanim uc¢ebného textu a online testom. Hodina prebiehala prostrednictvom programu Zoom.
08.12. 2020 — hodina ,,Mechanicka praca“ v triede I.A — 1.sk. Pojem Mechanickej prace bol
vysvetleny na vyzname energie a pripadoch, kedy sa kona. Ziaci si Mechanickt pracu osvojili na
praktickych pripadoch a prikladoch, pricom vyuzivali u¢ebny text. Zaver hodiny bol venovany
pocitaniu prikladov na Mechanicku pracu prostrednictvom online testu. Hodina bola oducena
prostrednictvom $kolského informac¢ného systému Edupage.

Prvy rocnik — trieda 1I.B:

01.12. 2020 — hodina ,,Mechanicka praca“ odu¢ena v triede I.B — 1.sk. Uvod hodiny bol venovany
vysvetleniu energie okolo nas ako aj stvisom medzi energiou a pracou. Pojem Mechanickej prace bol
vysvetleny na nazornom priklade pohybu telesa po drahe s. Doraz bol kladeny na smer pdsobenia sily
so smerom drahy, ktory ovplyviiuje celkovi mechanicku pracu. Ziaci si konkrétne znenie
mechanickej prace osvojili prostrednictvom vzdelavacieho materidlu. Hodina bola oducena
prostrednictvom programu Zoom.

02.12. 2020 - hodina ,,Mechanicka praca“ oducena v triede 1.B — 2.sk. Uvod hodiny sa zameriaval na
Predstavenie stivisu medzi energiou a pracou. Vysvetlenie pripadov, kedy sa kona a nekona
mechanickd praca na nazornych modelovych prikladoch. Ziaci na pochopenie Mechanickej prace
vyuzivali pripraveny vzdelavaci material. Hodina bola oducena prostrednictvom programu Zoom.
15.12. 2020 - hodina ,,Vykon® v triede I.B — 1.sk. Uvod hodiny sa zameriaval na vysvetlenie vztahu
medzi mechanickou pracou a energiou, Na zaklade tohto suvisu bol na nazornom priklade vysvetleny
pojem Vykon ako Mechanicka praca za &as. Ziaci si osvojili detailné znalosti o Vykone pouzivanim
ucebného textu a online testom. Hodina prebiehala prostrednictvom programu Zoom.

16.12. 2020 - hodina ,,Vykon* v triede I.B — 2.sk. Zaciatok hodiny sa ststredil na vysvetlenie vztahu
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medzi mechanickou pracou a energiou. Na zaklade praktickych prikladov bol vysvetleny pojem
Vykon ako Mechanicka praca za Gas. Ziaci si upevnili nadobudnuté vedomosti o Vykone intenzivnym
pouzivanim ucebného textu a online testu. Hodina prebiehala prostrednictvom programu Zoom.
Druhy ro¢nik — trieda IL.A:

07.12. 2020 - hodina ,,Odraz svetla® oducena v triede II.A — 1.sk. Uvod hodiny bol zamerany na
zopakovanie si zdkladnych poznatkov o svetle a jeho vinovej a kvantovej podstate. Ziaci si
zopakovali zédkladné vedomosti pripravenym testom. Odraz svetla bol ziakom vysvetleny na
nazornom priklade zo Zivota. Presne znenie zakona odrazu si Ziaci ozrejmili pomocou vzdeldvacieho
materialu. Hodina bola oducena prostrednictvom programu Zoom.

09.12. 2020 — hodina ,,0draz svetla® v triede IL.A — 2.sk. Uvod hodiny sa zameriaval na zopakovanie
si zakladnych poznatkov o svetle a jeho vinovej a kvantovej podstate ako aj pripady, kedy sa svetlo
sprava ako vinenie a kedy ako kvantum energie. Ziaci si zopakovali zikladné vedomosti pripravenym
online testom. Odraz svetla ako jeden z prejavov vinovej podstaty svetla bol Ziakom vysvetleny na
nazornom priklade zo Zivota. Presne znenie zdkona odrazu si ziaci ozrejmili pomocou vzdelavacieho
materialu. Hodina bola oducena prostrednictvom programu Zoom.

Druhy ro¢nik — trieda I1.B:

03.12. 2020 — hodina ,,Zvuk a jeho vlastnosti, Sirenie zvuku, rychlost’ zvuku* oducena v triede I1.B —
1.sk. Zaciatok hodiny sa zameriaval na vysvetlenie podstaty zvuku v beznom zivote na praktickych
modelovych prikladoch. Ziaci si si osvojili pojmy vlnova dizka zvuku, frekvencia a periéda. Hodina
bola zamerana na vyuzite doterajsich poznatkov o vineni a kmitani. Ziaci si osvojili zakladné
vlastnosti zvuku prostrednictvom vzdelavacieho materialu a testovacich tiloh. Hodina bola oducena
prostrednictvom $kolského informac¢ného systému Edupage.

04.12. 2020 — hodina ,,Opakovanie* oducena v triede I1.B — 2.sk. Hodina bola zamerana na
zopakovanie si zakladnych znalosti z vinenia, vinovej rovnice, vinovej dizky, frekvencie a periody.
Ziaci si overili uroven vedomosti online testami, ktoré bolo zamerané na rie$enie tiloh ako aj
dopinanie textu. Hodina bola odu¢ena prostrednictvom $kolského informaéného systému Edupage.
17.12. 2020 — hodina ,,Infrazvuk a ultrazvuk® v triede II.B — 1.sk. Zaciatok vyucovacej hodiny bol
venovany vSeobecnému zopakovaniu si zakladnych informacii o zvuku ako jedného z prikladov
vlnenia, jeho vlastnostiach a rychlosti. Na zéklade rozdelenia zvuku podl'a frekvencie bolo
definované rozdelenie zvuku na infrazvuk, pocutel'ny zvuk a ultrazvuk. Hlavnym cielom hodiny bolo
vysvetlit’ Ziakom podstatné vlastnosti ultrazvuku a infrazvuku, ktoré maji vel'mi Siroké vyuzitie

v technickej praxi. Uroveii nadobudnutych vedomosti Ziakov bola overena online testom cez
Edupage. Hodina bola oducena cez program ZOOM.

18.12. 2020 — hodina ,,Zvuk a jeho vlastnosti, Sirenie zvuku* v triede 11.B -2.sk. Uvod hodiny sa
sustredil na vysvetlenie podstaty zvuku ako vinenia v beznom Zivote na praktickych modelovych
prikladoch, kde sa Ziaci so zvukom stretavaju. Ziaci si si osvojili zakladné pojmy charakterizujuce
zvuk ako vlnova dizka zvuku, frekvencia a perioda. Hodina bola zamerana na vyuzite doterajsich
poznatkov o vlneni a kmitani a ich vzajomného stvisu. Ziaci si osvojili zakladné vlastnosti zvuku
prostrednictvom vzdelavacieho materialu a online testovacich loh. Hodina bola odu¢ena
prostrednictvom $kolského informac¢ného systému Edupage.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Mgr. Jan Sajtlava, 11.01.2021
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) Mgr. Stefan Capék, 12.01.2021
Podpis




