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Stvrt'roéna sprava o Einnosti pedagogického zamestnanca pre $tandardni stupnicu
jednotkovych nakladov ,,hodinova sadzba ucitela/ucitePov podl’a kategérie $kol (ZS, SS) -
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Operacny program

Ludské zdroje

Prioritna os

Vzdelavanie

Prijimatel’

Stredna odborna kola strojnicka, Sportovcov
341/2, 017 49 Povazska Bystrica

Nazov projektu

ZvySovanie urovne gramotnosti ziakov v
dualnom vzdeladvani modernizaciou vychovno-
vzdelavacieho procesu

Kod ITMS ZoP
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Mgr. Jan Sajtlava
Druh $koly SS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozky rozpoctu
projektu

Extra hodiny 4.6.1.

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.07.2021 - 30.09. 2021

Sprava o ¢innosti — fyzika

SEPTEMBER- v tomto mesiaci bolo odu¢enych 15 hodin prezen¢nou formou

Celkovy supis odu¢enych hodin za mesiac september:

- prvy ro¢nik: trieda I.LA — 1. sk — oducena 1 extra hodina prezen¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda LA — 2. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.B — 1. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.B — 2. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.A — 1. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda II.A — 2. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,
- druhy ro¢nik: trieda II.B — 1. sk — odu€ené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda I1.B — 2. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou.

Prvy ro¢nik — trieda I.A:

08.09.2021 — hodina "Sila ako vektorova veli¢ina, u¢inky sily" oducena v triede I.A 2.sk.
Vysvetlenie spojitosti medzi vektorom a fyzikalnou veli¢inou.

20.09.2021 - hodina "Vyslednica sil - skladanie" oducend v triede I.A 1.sk. Vysvetlenie
skladania rovnobeznych a réznobeznych sil. Pouzitie kosinusovej vety.

22.09.2021 - hodina "Zakon zotrvacnosti" oducend v triede I.A 2.sk. Objasnenie na zakona

na jednoduchych prikladoch. Vyuzitie v praxi

Prvy ro¢nik — trieda 1.B:

13.09.2021 - hodina "Sila ako vektorova veli¢ina, u¢inky sily" oducena v triede 1.B 1.sk.
Vysvetlenie spojitosti medzi vektorom a fyzikélnou veli¢inou.




16.09.2021 - hodina "Vyslednica sil - skladanie sil" oducena v triede I.B - 2.sk. Vysvetlenie
skladania rovnobeznych a ro6znobeznych sil. Vyuzitie Kosinusovej vety. Riesenie uloh.
27.09.2021 - hodina "Zakon zotrvacnosti" oducena v triede I.B 1.sk. Objasnenie na zdkona
na jednoduchych prikladoch. Vyuzitie v praxi

30.09.2021 - hodina "Zékon sily" oducena v triede I.B 2.sk. Objasnenie zakona na zéklade
jednoduchych pokusov. Vyuzitie v praxi

Druhy roc¢nik — trieda I1.A:

06.09.2021 — hodina hodina "Periodicky pohyb, peridda a frekvencia periodického
pohybu" oducena v triede II.A 1.sk. Vysvetlenie podstaty periodického pohybu na zéklade
nazornych prikladov.

08.09.2021 - hodina "Periodicky pohyb, peridda a frekvencia periodického pohybu"
oducena v triede I1.A 2.sk. Vysvetlenie podstaty periodického pohybu na zaklade
nazornych prikladov.

20.09.2021 - hodina "Oscilatory, druhy oscilatorov, frekvencia kmitania oscilatora"
oducend v triede II.A 1.sk. Predstavenie jednoduchého oscilatora na zédklade pohybu telesa
na pruzine a kyvadla.

22.09.2021 - hodina "Veli¢iny popisujuce kmitavy pohyb - okamzit4 vychylka, amplituda
vychylky" oducena v triede I1.A 2.sk. Vysvetlenie periodického pohybu na zéklade
jednoduchych prikladov.

Druhy ro¢nik — trieda I1.B:

14.09.2021 - hodina "Periodicky pohyb, peridda a frekvencia periodického pohybu"
oducena v triede I1.B 2.sk. Objasnenie periodického pohybu na zaklade jednoduchych
prikladov.

16.09.2021 - hodina "Oscilatory, druhy oscilatorov, frekvencia kmitania oscilatora"
oducend v triede II.B 1.sk. Predstavenie jednoduchého oscildtora na zaklade pohybu telesa
na pruzine a kyvadla.

28.01.2021 - hodina "Veli€iny popisujuce kmitavy pohyb-okamzita vychylka, amplitida
vychylky" oducena v triede 11.B 2.sk. Vysvetlenie periodického pohybu na zaklade
jednoduchych prikladov.

30.09.2021 - hodina "Druhy kmitania, rezonancia" oducena v triede I1.B 1.sk. Vysvetlenie
rozdielu medzi vynatenymi a vlastnymi kmitmi.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Mgr. Jan Sajtlava, 08.10.2021
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) Mgr. Stefan Capék, 08.10.2021
Podpis




