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OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Stvrt'roéna sprava o Einnosti pedagogického zamestnanca pre $tandardni stupnicu
jednotkovych nakladov ,,hodinova sadzba ucitela/ucitePov podl’a kategérie $kol (ZS, SS) -
pocet hodin stravenych vzdeldavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program

Ludské zdroje

Prioritna os

Vzdelavanie

Prijimatel’

Stredna odborné §kola strojnicka, Sportovcov
341/2, 017 49 Povazska Bystrica

Nazov projektu

ZvysSovanie urovne gramotnosti zZiakov v
dualnom vzdeldvani modernizaciou vychovno-
vzdelavacieho procesu

K6d ITMS ZoP 312011Z2209201201
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | PaedDr. Jan Sajtlava
Druh $koly SS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozky rozpoctu
projektu

Extra hodiny 4.6.1.

Obdobie vykonavanej Cinnosti

01.01.2023 - 31.03. 2023

Sprava o ¢innosti — fyzika

JANUAR- v tomto mesiaci bolo odugenych 11 hodin prezenénou formou

Celkovy supis oducenych hodin za mesiac oktober:

- prvy ro¢nik: trieda I.A 1. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.A 2. sk — oducena 1extra hodina prezen¢nou formou,

- prvy ro¢nik: trieda [.B 1. sk — oducené 2 extra hodiny prezencnou formou,

- prvy ro¢nik: trieda I.B 2. sk — oducené 2 extra hodiny prezen¢nou formou,

- druhy ro¢nik: trieda II.A 1. sk — oducend 1 extra hodina prezen¢nou formou,
- druhy ro¢nik: trieda I.A 2. sk — oducend 1 extra hodina prezen¢nou formou,
- druhy rocnik: trieda II.B 1. sk — oducend 1 extra hodina prezen¢nou formou.

- druhy rocnik: trieda II.B 2. sk — oducend 1 extra hodina prezen¢nou formou.

Prvy ro¢nik — trieda I.A:




10.01. 2023 — hodina ,,Opakovanie“ oducend v triede LA 1.sk. Opakovanie uciva
Mechanickej prace, Kinetickej a potencialnej energie, Vykonu a energie potravin. RieSenie
uloh. Testovanie vedomosti.

11.01. 2023 — hodina ,,Vykon* oducend v triede [.A 2.sk. Opakovanie u¢iva mechanickej
prace, Kinetickej a potencialnej energie. RieSenie prikladov.

24.01. 2023 — hodina ,,Tekutiny a ich vlastnosti oducend v triede I.A 1.sk. Vysvetlenie
pojmu tekutiny na zdklade vlastnosti plynov a kvapalin na zdklade nazornych prikladov.
Testovanie vedomosti.

Prvy roc¢nik — trieda 1.B:

17.01. 2023 — hodina ,,Riesenie jednoduchych uloh* oduc¢ena v triede I.B 2.sk. RieSenie tloh
na Mechanickt pracu, Kineticka a potencialnu energiu a Vykon.

17.01. 2023 — hodina ,,Opakovanie” oduCend v triede I.B 1l.sk. Opakovanie uciva
Mechanickej prace, Kinetickej a potencidlnej energie, Vykonu a Energie potravin. RieSenie
uloh. Testovanie vedomosti.

31.01. 2023 — hodina ,,Opakovanie* oducena v triede [.B 2.sk. Vysvetlenie stivisu medzi
Mechanickou préacou, Kinetickou a potencidlnou energiou, Vykonom a Energiou potravin.
Riesenie uloh. Testovanie vedomosti.

17.01. 2023 — hodina ,,Tlak v tekutine® oducend v triede 1.B 1.sk. Zopakovanie vlastnosti
tekutin. Objasnenie posobenia tlaku na tekutinu vyvolaného vonkajSou silou. Riesenie tiloh.

Druhy rocnik — trieda I1.A:

11.01. 2023 — hodina ,,Zrkadl4, rozdelenie zrkadiel, zobrazenie predmetu zrkadlami,
vlastnosti obrazu® oducena v triede II.A 2.sk. Zopakovanie odrazu svetla. Objasnenie odrazu
svetla zrkadlami na praktickych prikladoch. Opakovanie vedomosti.

11.01. 2023 — hodina ,,Lom svetla“ oducend v triede II.A 1.sk. Zopakovanie vedomosti
o odraze svetla a zrkadlach. Objasnenie lomu svetla na nazornych prikladoch. Vysvetlenie
Snellovho zékona. RieSenie uloh.

Druhy rocnik — trieda I1.B:

19.01. 2023 — hodina ,,Zrkadla, rozdelenie zrkadiel, zobrazenie predmetu zrkadlami,
vlastnosti obrazu“ oducend v triede II.B 1.sk. Zopakovanie vlastnosti odrazu svetla.
Objasnenie odrazu svetla zrkadlami na praktickych prikladoch. Opakovanie vedomosti.
19.01. 2023 — hodina ,,Rozklad* oducend v triede I1.B 2.sk. Zopakovanie vlastnosti odrazu
a lomu svetla. Objasnenie rozkladu svetla na zédklade lomu svetla. Opakovanie vedomosti.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Jan Sajtlava, 31.01. 2023
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) Ing. Peter Tamasi, 01.02. 2023
Podpis




